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Газете «Медицинские 
кадры» 70 лет 

В этом году печатное издание ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко «Медицинские кадры» отмечает свое 
70-летие. Газета издается с 1949 года. 

«Медицинские кадры» является основным 
источником информации, освещающим главные 
события жизни вуза. Газета имеет своих по-
стоянных авторов, которые регулярно создают 
свои материалы. Публикуемые темы касаются 
вузовской науки, образовательной, профориен-
тационной, международной и добровольческой 
деятельности, общественной и культурной 
жизни университета. 

Газета «Медицинские кадры» развивается 
вместе с ВГМУ и знакомит ее аудиторию со 
значимой информацией. Издание неоднократно 
становилось победителем различных журна-
листских конкурсов. Так, в прошлом году газета 
стала победителем в номинации «Журналисти-
ка. Регулярное печатное издание» и получила 
диплом I степени.

«Золотой стандарт» 
первой помощи

Широкое обсуждение получили поправки к 
Закону «Об основах охраны здоровья граждан в 
РФ». Авторы законопроекта предложили внести 
изменения в статью 31 в части оказания первой 
помощи с использованием автоматических 
наружных дефибрилляторов (АНД).

14 марта Государственная Дума приняла 
законопроект в первом чтении. В соответствии 
с предлагаемыми дополнениями, АНД могут 
появиться в нашей стране в аэропортах, на вок-
залах, в местах массового пребывания людей, в 
спортивных сооружениях.

Стоит отметить, что в европейских алгорит-
мах жизнеподдержания использование автома-
тической наружной дефибрилляции считается 
«золотым стандартом» первой помощи.

Увеличение продолжи-
тельности жизни – нацио-
нальная идея 

Министр здравоохранения РФ Вероника 
Скворцова в очередной раз сделала заявление о 
том, что в ближайшее время может значительно 
увеличиться продолжительность жизни россиян. 
По ее словам, сегодня темпы роста этого пока-
зателя в России одни из самых высоких в мире. 
В ближайшие 12 лет наша страна может войти в 
клуб стран 80+. 

«Уверена, что нам стоит продолжить актив-
ные информационные кампании по мотивации 
граждан к здоровому образу жизни. Мы хотим 
добиться, чтобы мировоззрение каждого чело-
века способствовало достижению нашей общей 
главной цели – укреплению здоровья и увели-
чению продолжительности жизни граждан», – 
подчеркнула министр.

Программы профилактики заболеваний – 
ключ к основным этапам реализации проекта. 
Министр подчеркивает необходимость развития 
регулярных скринингов здоровья пациентов, 
вакцинации, диспансерного наблюдения за па-
циентами с хроническими заболеваниями. 

событие

Врачевание, милосердие, вера
Состоялось историческое событие – встреча Святейшего Патриарха Московского 
и Всея Руси Кирилла с выпускниками и преподавателями медицинских и 
фармацевтических вузов под названием: «Врачевание, милосердие, вера». Событие 
такого формата в истории отечественного здравоохранения проводилось впервые 
по предложению Совета ректоров медицинских и фармацевтических вузов России. В 
работе инициативной группы, сформированной около года назад, активное участие 
принял ректор нашего медицинского университета Игорь Эдуардович Есауленко. 

Впервые в истории
Российская традиция 

университетской подготовки 
будущих врачей сложилась 
еще в дореволюционное 
время на основе православ-
ной веры и христианской 
нравственности. 

Идеи о призвании врача 
высказал выдающийся рус-
ский мыслитель Иван Алек-
сандрович Ильин: «… дея-
тельность врача есть дело 
служения, а не дело дохода; 
а в обхождении с больными 
– это есть не обобщающее, а 
индивидуализирующее рас-
смотрение, и в диагнозе мы 
призваны не к отвлеченной 
«конструкции» болезни, а к 
созерцанию ее своеобразия. 

Но этим еще не сказано 
самое важное, главное – лю-
бовь. Служение врача есть 
служение любви и состра-
дания: он призван любовно 
обходиться с больным. Если 
этого нет, то нет главно-
го двигателя, нет души и 
сердца». 

Взаимодействие с 
Русской православной 
церковью приводит к 
привнесению христиан-
ских ценностей в высшее 
медицинское образование, 
развитию сострадательного 
и милосердного отношения 
к больным, развитию пред-
ставлений о необходимости 
духовного благополучия для 
формирования здоровья 
физического, и, в конечном 
итоге, формированию пред-
ставлений о духовно-нрав-
ственном здоровье. Стоит 
заметить, что эти вопросы 
неразрывно интегрированы 
в образовательные и воспи-
тательные векторы дея-
тельности alma mater, чему 
способствуют тесные связи с 
Воронежской митрополией 
и Воронежской православ-
ной духовной семинарией.

Дискуссия с ректор-
ским корпусом

Перед встречей со сту-
денчеством Святейший 
Патриарх Кирилл провел 
дискуссию с ректорами меди-
цинских и фармацевтических 
вузов РФ. Она была посвя-
щена обсуждению формата 
взаимодействия ректорского 
корпуса с Русской православ-
ной церковью, проблемам 
биоэтики в медицинском 
образовании, взаимоотно-

шениям врача и пациента, а 
также достаточно сложным 
вопросам современных меди-
цинских технологий, иногда 
вступающих в противоречия 
с церковными канонами.

На встрече присутствовал 
епископ Орехово-Зуевский 
Пантелеимон, представители 
Министерства здравоохра-
нения РФ и Государственной 
Думы ФС РФ.

В ходе дискуссии предсе-
датель Ассоциации «Совет 
ректоров медицинских фар-
мацевтических высших учеб-
ных заведений», академик 
РАН, ректор Первого МГМУ 
им. Сеченова Петр Виталье-
вич Глыбочко предложил 
создать специальную Комис-
сию по биоэтике, в которой 
принимали бы равноправное 
участие делегаты медицин-
ского сообщества и Русской 
православной церкви. 

Ответственный секретарь 
Совета ректоров медицин-
ских фармацевтических 
вузов, ректор ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, профессор 
Игорь Эдуардович Есауленко 
принял участие в обсуждении 
положения православных 
храмов при медицинских 
учебных заведениях, прини-
мая во внимание собствен-
ный опыт. Домовой храм 
при ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
был освящен митрополитом 
Воронежским и Борисоглеб-
ским Сергием в 2009 году в 
честь апостола и евангелиста 
Луки, и активно осуществля-
ет миссионерскую работу, 
ведет духовно-нравственную 
и просветительскую деятель-
ности.

Встреча с выпускни-
ками: путевка в жизнь

Святейший Патриарх 
Кирилл выразил свое доброе 
отношение к данной встрече: 
«Для меня очень радостно, 
во-первых, встретиться со 
всеми вами. Я придаю очень 
большое значение обще-
нию Церкви с молодежью, 
сам стараюсь как можно 
чаще встречаться с моло-
дыми людьми, но сегодня 
аудитория особенная. Вы 
завершаете обучение в выс-
ших медицинских учебных 
заведениях и, можно сказать, 
завтра выйдете к людям. 
Главная цель всего того, 
что вы будете делать, как и 
главная цель вашего столь 
непростого учения – обеспе-
чить здоровье человека.

По моему глубокому 
убеждению, профессия врача 
– это подвиг жертвенной 
любви к людям, что сближа-
ет врачебную деятельность 
со служением священника. 
У нас не может быть вы-
ходных. Ни священник, ни 
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врач не имеют регламен-
тированного рабочего дня. 
Ни священник, ни врач не 
имеют права пройти мимо 
беды, будь она в выходной 
или праздничный день. Как 
священник не может прийти 
домой и, сняв рясу, пере-
стать быть священником, 
так и врач, снимая халат, не 
перестает быть врачом.

Искусство врача не огра-
ничивается одними лишь 
техническими навыками и 
умениями, но требует того, 
что в христианстве называ-
ется духовным деланием, 
очищением сердца. Осо-
бенно важно сохранять 
нравственную твердость, 
не поддаваться искушению 
превратить высокую благо-
родную профессию врача 
в источник обогащения 
или способ манипуляции 
человеком ради собственных 
корыстных интересов».

Особое значение Свя-
тейший Патриарх Кирилл 
уделил теме абортов 

продолжение на след. стр.

лет



событие

и сохранения жизни. Святейше-
му Патриарху Кириллу задали 
много вопросов. Среди тех, 
кому посчастливилось озвучить 
волновавшие его проблемы, 
была студентка нашего универ-
ситета Юлия Анохина, активный 
волонтер Центра доброволь-
чества «Млечный путь». Ее 
вопрос касался соработничества 
студентов-медиков с Русской 
православной церковью в сфере 
добровольчества. Святейший 
Патриарх Кирилл, поблагода-
рив за вопрос, отметил: «Жизнь 
становится очень прагматиче-
ской. Куда ни брось взор, везде 
система «товар – деньги – то-

медицинских и фармацевтиче-
ских высших учебных заведе-
ний» за пропаганду гуманизма, 
милосердия и добровольчества 
в обществе по итогам проведен-
ного открытого Всероссийского 
творческого конкурса среди 
студентов медицинских и фар-
мацевтических вузов «В лучах 
милосердия». 

Святейший Патриарх Кирилл 
передал в дар каждому из участ-
ников встречи учебное пособие 
«Словарь по биоэтике», издан-
ное кафедрой биоэтики РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, и заключил: 
«Хотел бы пожелать помощи 
Божией всем вам, крепости, ду-

приняли участие многие творче-
ские коллективы Первого МГМУ 
им. И.М. Сеченова, РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова, МГМСУ им. А.Е. 
Евдокимова, ансамбль песни и 
пляски Рязанского ГМУ им. И.П. 
Павлова, народный танцеваль-
ный дуэт Смоленского ГМУ, а 
также Театр тени и света Крас-
ноярского ГМУ им. проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого.  

Студентка нашего универси-
тета Валерия Белесикова (Л-314) 
приняла участие в творческом 
номере «Вокализ», исполнив 
произведение С. Рахманинова на 
фортепиано совместно с предста-
вителем Первого МГМУ им. И.М. 
Сеченова (скрипка).

Выставка «Врачевание, 
милосердие, вера» в Хра-
ме Христа Спасителя

По окончании встречи со 
студентами Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл 
посетил выставку «Врачевание, 
милосердие, вера», организо-
ванную в аванзале кафедраль-
ного соборного Храма Христа 
Спасителя. Святейшего Владыку 
сопровождал председатель Си-
нодального отдела по церковной 
благотворительности и социаль-
ному служению епископ Орехо-
во-Зуевский Пантелеимон.

Один из трех разделов 
выставки содержал лучшие 
художественные произведения 
открытого творческого конкурса 
среди студентов медицинских и 
фармацевтических вузов России 
«В лучах милосердия», представ-
ление которой Святейшему Па-
триарху Кириллу было доверено 
нашему университету как одному 
из организаторов. Руководитель 
Центра добровольчества «Млеч-
ный путь» Александра Бурцева 
рассказала об Учредителях кон-
курса и его творческом наследии.  

Сердца юных авторов из раз-
личных уголков России создали 
более 1500 работ: добрых рисун-
ков и аппликаций, заставляю-
щих задуматься видеосюжетов, 
стихотворений, смелых и вос-
требованных добровольческих 
проектов. В конкурсе принимали 
участие не только студенты ме-
дицинских вузов, но и школьни-
ки, дошкольники, воспитанники 
воскресных школ, учреждений 
для детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей, 
специальных (коррекционных) 
учреждений для обучающихся с 
отклонениями в развитии.

Стоит обратить внимание, что 
творческое выражение милосер-
дия отличалось не только среди 
участников разных возрастов 
или социального статуса, но и 
состоянием здоровья. Это не 
ускользнуло от взгляда Святей-
шего Патриарха Кирилла. Голос 
авторских работ детей с ограни-
ченными возможностями здоро-
вья помог раскрыть невидимые 
грани милосердия для остальных 
участников конкурса.

Профессия от Бога
Врачевание в своих корнях 

связано с религией. Именно при 
монастырях и церквях появились 
первые больницы и хосписы – 
символы милосердия и неравно-
душия общества.

Высокие моральные качества 
медицинского работника – необ-
ходимая составляющая про-
фессии врача. Они не меняются 
со временем. Невозможно себе 

представить врача без духовно-
сти, без способности к сопережи-
ванию, сочувствию. Врач являет-
ся инструментом в руках Божиих 
для исцеления страждущего и 
уменьшения его страданий.

Врач, будучи христианином и 
одновременно хорошим специ-
алистом, помогает больным 
своей добротой, знаниями и 
верой. Истоки таких качеств 
будущие доктора могут черпать 
в своей alma mater, при создании 
соответствующих условий про-
фессорско-преподавательским 
составом во главе с ректором. 
В подтверждение сказанного 
уместно привести позицию на-
шего ректора, профессора Игоря 
Эдуардовича Есауленко: «Свет 
православия направляет ум и 
сердце студента в нужное русло, 
открывая новые грани эффек-

тивной медицинской помощи 
страждущим с помощью мило-
сердия, отзывчивости и состра-
дания. И в этом пути высшие 
медицинские учреждения могут 
принимать действенное участие 
посредством развития добро-
вольчества и взаимодействия с 
Русской православной церко-
вью».

Мы будем надеяться, что 
заложенная традиция в пред-
дверии Дня студента на встрече 
Святейшего Патриарха Кирилла 
с коллективами медицинских и 
фармацевтических вузов Рос-
сии будет сохранена, а тепло 
патриаршего благословения 
надолго согреет будущие пути 
медицинского призвания наших 
выпусков. 

Дмитрий Атякшин 

вар». За все нужно платить. А вот 
добровольческое движение – как 
струя свежего воздуха и, кроме 
того, вызов этому прагматизму. 
Ведь каждый человек, кото-
рый требует гонорар за любую 
оказываемую им услугу, может 
в конце концов задуматься: «Ну 
вот, я так поступаю, а что же эти 
люди делают? Они без всяких 
денег помогают, такие дела со-
вершают, и важные, и хорошие». 
Поэтому я думаю, что добро-
вольчество – это очень важный 
показатель состояния общества. 
Чем больше добровольцев, тем 
выше нравственное состояние 
общества. Церковь всячески 
содействует сегодня развитию 
добровольческого движения».

От имени Совета ректоров ме-
дицинских и фармацевтических 
высших учебных заведений про-
фессор Петр Витальевич Глыбоч-
ко вручил Его Святейшеству знак 
«Милосердие». Примечательно, 
что знак был отлит из бронзы в 
Воронеже на колокололитейном 
заводе Анисимова. 

Кроме того, лучших сту-
дентов наградили дипломами 
Ассоциации «Совет ректоров 

шевных и телесных сил, потому 
что та стезя, на которую вы всту-
паете, – непростая, она потребу-
ет отдать очень много сил. И вот 
для того чтобы это делать, для 
того чтобы быть способными от-
давать больше, чем принимать, 
нужно быть действительно силь-
ным человеком и иметь очень 
правильные внутренние уста-
новки, определяющие реальное 
целеполагание. Когда у человека 
есть ясная цель в жизни, и он 
понимает, как к этой цели идти, 
тогда ему легко преодолевать 
возникающие трудности. Дай 
Бог, чтобы те великие, светлые, 
важные цели, которые вы поста-
вили перед собой как медики, 
осуществлялись, и чтобы на пути 
достижения этих целей в мире и 
благополучии осуществлялась и 
ваша личная жизнь. Храни вас 
Господь!». 

Концертная программа
Всем участникам встречи 

была представлена концер-
тно-театрализованная поста-
новка о житии Архиепископа 
Луки (хирурга-ученого В.Ф. 
Войно-Ясенецкого), в котором 
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Митрополит Воронежский и Лискинский Сергий: 
«Медицинские работники – уникальные люди»

5 марта митрополит Воронежский и Лискинский Сергий посетил ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, где встретился с профессорско-преподавательским составом 
и обучающимися. Основной темой беседы «Врачевание, милосердие, вера» 
стало обсуждение духовно-нравственных аспектов врачебного призвания.

важно

В начале беседы ректор 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко профес-
сор Игорь Эдуардович Есаулен-
ко подчеркнул, что студенты и 
преподаватели вуза постоянно 
совершенствуют свои навыки в 
области добровольчества и во-
лонтерства – все это происходит в 
тесном сотрудничестве с Русской 
православной церковью. «Мы 
ежегодно принимаем участие в 
Рождественских образовательных 
чтениях, которые проходят как 
в нашей епархии, так и Москве. 
Конечно, мы выезжаем на такие 
чтения. Делимся опытом нашего 
взаимодействия с РПЦ о развитии 
духовно-нравственного воспи-
тания молодежи. Любая встреча 
со священнослужителями для 
нас – это возможность глубинно 
изучить истоки милосердия, гума-
нистического начала, лежащего в 
нашей профессии». 

Общаясь с будущими врачами 
и их преподавателями, митропо-

лит отметил, что рад находиться 
в стенах воронежского медицин-
ского университета и придает 
большое значение теме служения 
людям. По его словам, церковь 
имеет множество задач, которые 
она с радостью готова решать 
с медицинским сообществом. 
«Тема лечения человека очень 
близка священнослужителям, 
- заметил владыка, - врачебные 
задачи как дохристианского мира, 
так и мира после Нового Завета 
сперва лежали на плечах священ-
ников. Медицина была одной 
из частей проповеди, которая 
сопровождалась исцелением 
людей. Мы видим, что молитва и 
сейчас помогает человеку, но это 
не отменяет врачебной практики. 
Медицинские работники – это 
уникальные люди, живущие уни-
кальной профессией, которые слу-
жат людям и делают им добро».

Человек – не только биоло-
гическое и социальное, но и 
духовное существо. В этой связи 

организм, который функциониру-
ет и без вмешательства человека. 
Люди только лишь открывают 
законы мира и узнают о том, из 
чего он состоит. Любое научное 
открытие можно использовать 
как во благо, так и во зло. Но 
необходимо исключить это зло 
и созидать ради высших целей. 
Важно, чтобы человек не терял 
доброе начало», – считает митро-
полит.

Священнослужитель подчер-
кнул необходимость деятельного 
сострадания врача к своим па-
циентам, понимания, что никто, 
даже медицинский работник, не 
вправе распоряжаться челове-
ческой жизнью, и что бороться 
за нее нужно до последнего, 
насколько бы обреченной ни 
была ситуация. «Вы не должны 
скрывать от человека его состо-
яние. В этой ситуации каждый 
надеется на врача. Подарите 
больному надежду. Нужно найти 
такие слова, чтобы пациент по-

думал о вечности. Если считаете, 
что не справитесь – обратитесь 
к священнослужителю, который 
поможет человеку встретиться с 
Богом и понять себя».

По окончании встречи Игорь 
Эдуардович Есауленко преподнес 
владыке Сергию отчеканенный 
знак «Врачевание, милосердие, 
вера». В свою очередь митрополит 
благословил всех присутствующих 
на добрый труд, легкое постиже-
ние медицинских наук и при-
дание сил на свершение благих 
поступков. 

Также были подведены итоги 
II Всероссийского творческого 
конкурса «В лучах милосердия». 
Дипломы, благодарственные 
письма и сертификаты участ-
ников получили воспитанники 
Воскресной школы при Благове-
щенском кафедральном соборе 
города Воронежа.

Инна Савенкова
Фото Олега Полехина 

студенты задали митрополиту 
свои волнующие вопросы, ко-
торые касались не только еже-
дневного медицинского подвига, 
жертвенной любви к людям, но и 
серьезных испытаний, с кото-
рыми сталкивается врач в своей 
практике, переживаний, связан-
ных с привыканием к чужой боли 
и утратой чуткости. Например, 
обучающихся интересовало отно-
шение владыки к экспериментам 
над животными, которых исполь-
зуют в научных целях. «Когда Го-
сподь создал мир, Он благословил 
человека пользоваться плодами 
творения. В этом процессе нет 
греха. Если эксперименты про-
водятся с целью облегчить жизнь 
человека – это гуманно», – про-
комментировал митрополит.

Помимо этого, будущие меди-
ки хотели узнать мнение владыки 
о научных открытиях, которые 
ведут к негативным последствиям 
и могут использоваться во вред 
человеку. «Мир – это слаженный 
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сохраним здоровье

Конференция стала 
профессиональной платформой 
для обмена опытом и повышения 
квалификации, которая объеди-
нила мощную научно-практиче-
скую программу и специализи-
рованную выставку последних 
достижений рынка здравоохране-
ния и фармацевтики.

Среди участников и гостей 
конференции – руководители 
медицинских организаций, 
ученые, практикующие врачи, 
специалисты в области медици-
ны и фармацевтики, аспиранты 
и студенты образовательных 
организаций высшего и среднего 
профессионального образования 
из Воронежа, Курска, Липецка, 
Астрахани, Ростова-на-Дону, Сара-
това, Уфы и Ульяновска. Специа-
листы наладили конструктивный 
обмен взглядами и мнениями 
по вопросам охраны здоровья и 
профилактики заболеваемости в 
молодежной среде.

Открыл конференцию доктор 
медицинских наук, профессор, 
ректор ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Игорь Эдуардович Есауленко, 
отметив: «Здоровьесбережение – 
базовая составляющая процесса 
образования, важнейшее страте-
гическое направление научной 
и воспитательной деятельности 
Воронежского медицинского 
университета. В настоящее время 
в нашем вузе накоплен большой 
научный и практический опыт, 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
сегодня активно внедряет новые 
виды физической активности 
в свои здоровьесберегающие 
программы. Взаимодействие в 
этом направлении с московскими 
коллегами не только помогает со-
вершенствовать учебный процесс, 
- подчеркнул ректор ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко профессор Игорь 
Есауленко, - но и решает ряд 
социальных задач. «Вместе с руко-
водством кафедры спортивной 
медицины и медицинской реаби-
литации Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова мы приняли решение 
развивать в нашем регионе скан-
динавскую ходьбу. На мой взгляд, 
это очень интересное модное 
оздоровительное направление. 
Надеюсь, в этом году нам удастся 
провести в Воронеже широкомас-
штабный флешмоб по спортивной 
ходьбе. Таким образом, еще боль-
ше привлечь внимание людей 
разных возрастов к укреплению 
собственного здоровья», - добавил 
Игорь Эдуардович.

По словам Евгения Ачкасова, 
его визит в воронежский меду-
ниверситет неслучайный. У вуза 

Здоровьесбережение 
студенческой молодежи

Мастер-класс по скандинавской ходьбе

26 февраля в Воронежском государственном медицинском 
университете им. Н.Н. Бурденко состоялось открытие Всероссийской 
научно-практической конференции «Здоровьесбережение 
студенческой молодежи: опыт, инновационные подходы и перспективы 
развития в системе высшего образования». Мероприятие было 
проведено согласно плану научно-практических мероприятий 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, под эгидой 
Ассоциации «Совет ректоров медицинских и фармацевтических 
высших учебных заведений».

В Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко прибыла 
делегация во главе с заведующим кафедрой спортивной медицины и медицинской 
реабилитации Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Евгением Ачкасовым. Коллеги встретились с 
преподавателями, ординаторами и студентами ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, обсудили актуальные 
вопросы спортивной медицины. 

которым мы рады поделиться с 
коллегами и приумножить его, 
благодаря сотрудничеству с еди-
номышленниками».

С приветственным словом к 
участникам конференции обра-
тился профессор, заведующий 
кафедрой общественного здоро-
вья и здравоохранения имени Н.А. 
Семашко Первого МГМУ им. И.М. 
Сеченова В.А. Решетников.

На конференции обсуждались 
концептуальные и организаци-
онно-технологические основы 
улучшения качества образователь-
ной среды для решения ключевой 
задачи здоровьесберегающих 
проектов в сфере образования – 
сохранения, укрепления и разви-
тия здоровья обучающихся.

Научная программа включала 
пленарное заседание, работу сек-
ций и мастер-классов. В пленар-
ном заседании приняли участие 
председатель Комитета по охране 
здоровья Воронежской областной 
Думы И.П. Мошуров, директор 
ТФОМС Воронежской области А.В. 
Данилов, протоиерей, настоятель 
Покровского храма Геннадий 
Заридзе, главный врач Воронеж-
ского областного клинического 
центра медицинской профилак-
тики Т.И. Шмиткова, главный 
врач Воронежской городской 
клинической поликлиники №1 
Е. В. Белозерова; Л.Б. Калини-
на; директор семейной клиники 
«Олимп здоровья» Д.А. Кунин.

На секционном заседании «Здо-
ровьесберегающие технологии как 
средство эффективного образо-
вательного процесса в вузе» был 
представлен опыт реализации про-
ектов по развитию здоровьесбере-
гающей деятельности учреждений 
системы образования, формирова-
ния культуры здорового и безопас-
ного образа жизни обучающихся, 
решения вопросов медицинского 
патронажа деятельности образова-
тельных организаций. Спикерами 
выступили А.В. Крючкова, И.Е. 
Плотникова, Т.Н. Петрова.

На секционном заседании 
«Межведомственный подход к 
реализации здоровьесберегающих 
технологий» обсудили вопросы 
по созданию единого здоро-
вьесберегающего пространства, 
опыт управления региональной 
системой здоровьеохранного обра-
зования средствами современных 
информационных технологий, 
деятельности региональной 
системы образования по решению 
задачи создания региональной 
сети здоровьеохранных образо-
вательных учреждений и опыта 
их взаимодействия. Руководили 
работой секции: Е.А. Кудашова, 
А.Ю. Гончаров, О.В. Судаков, А.В. 
Чернов.

На секционном заседании 
«Здоровьесберегающие техно-
логии в образовании: психоло-
го-педагогические аспекты» стало 
очевидно, насколько созвучны 

психологи, врачи и педагоги 
в идеях целостного подхода, 
биопсихосоциальной модели здо-
ровья, необходимости формирова-
ния не просто здоровьесберегаю-
щего, но и здоровьесозидающего 
вектора мотивации к здоровому 
образу жизни через осознание 
ценности жизни как таковой.

Не меньшим интересом, как у 
студентов и сотрудников универ-
ситета, так и гостей конференции 
пользовалась площадка специ-
ализированной медицинской 
выставки, где были представлены 
изделия медицинского назна-
чения для укрепления здоровья 
и профилактики заболеваний. 
Кроме того, в холле университета 
всем желающим раздали реклам-
но-информационные листовки 
и буклеты, посвященные вопро-

сам профилактики и коррекции 
факторов риска неинфекционных 
заболеваний. Ролл-стенды о здо-
ровом образе жизни, правильном 
питании, профилактике сердеч-
но-сосудистых и других неинфек-
ционных заболеваний, а также о 
вреде табакокурения с интересом 
изучались всеми участниками 
мероприятия.

Мы очень гордимся тем, что по 
своей сути конференция пре-
вратилась в открытую площадку 
презентации здорового и актив-
ного образа жизни, место встречи 
успешных, энергичных и молодых 
духом людей, которые на своем 
примере демонстрируют формулы 
здоровья и долголетия.

Татьяна Петрова
Фото Олега Полехина

хороший потенциал развития 
спортивной медицины, а также 
достойная репутация на феде-
ральном уровне. Профессор 
выступил перед аудиторией ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко и подчер-
кнул, что держать руку на пуль-
се особенно важно, когда речь 
идет о здоровом образе жизни 
населения. Совершенствование 
восстановительной медицины и 
лечебной физкультуры – одна 
из основных задач университе-
тов-партнеров. 

Прибывшие в ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко гости сразу перешли от 
теории к практике. Врач по лечеб-
ной физкультуре МГМУ им. И.М. 
Сеченова Алена Царенко провела 
мастер-класс по скандинавской 
ходьбе. После тщательной раз-
минки сотрудники воронежского 
медуниверситета одни из первых 
оценили этот метод оздоровле-
ния, которым сейчас увлекаются 
люди по всему миру.

Ирина Иванова
Фото автора
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медицина и общество

Всемирный день 
иммунитета ежегодно отмечается 
в первый день весны. Инициа-
тором проведения праздника в 
2002 году выступила Всемирная 
организация здравоохранения. 
Этот день – ещё одна возможность 
подчеркнуть значимость поиска 
новых медико-технологических 
решений в области иммунологии, 
а также обратить внимание на не-
обходимость совершенствования 
здоровьесберегающих технологий. 

В Воронежский 
государственный медицинский 
университет им. Н.Н. Бурден-
ко прибыли почетные гости: 
главный врач мужской наци-
ональной сборной команды 
России по футболу, председа-
тель медицинского комитета 
Российского футбольного 
союза Эдуард Безуглов; врач 
мужской национальной сбор-
ной команды России Михаил 
Бутовский; главный врач 
детской Академии ПФК ЦСКА 
Эльвира Усманова; заведу-
ющий кафедрой спортивной 
медицины и медицинской реа-
билитации Первого МГМУ им. 
И.М. Сеченова Евгений Ачка-
сов и многие другие. В первый 
день семинар по спортивной 
медицине и медицинской ре-
абилитации объединил около 
300 человек. 

Выступая с приветственным 
словом на открытии семинара, 
руководитель департамента 
физической культуры и спорта 
Воронежской области Влади-
мир Кадурин поблагодарил 
организаторов за проведение 
такого мероприятия, и отме-
тил, что стремительное изме-
нение темпов жизни диктует 
специалистам разных профи-
лей новые правила. «Жизнь 
современного человека серьез-
но изменилась. Физическая 
культура и спорт в этом смыс-
ле – не исключение. Спортив-
ные результаты на мировой и 
российской арене значительно 
выросли. Возросли и нагрузки 
на человеческий организм, 
а ведь его ресурсы небезгра-
ничные, ему нужно помогать. 
Мы знаем, что в нашей стране 
спортивная медицина разви-
валась стремительно, наши 
специалисты всегда успевали 
за научными идеями в этой 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко посе-
тил академик РАН, заведующий 
кафедрой клинической иммуно-
логии и аллергологии Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова Алек-
сандр Викторович Караулов, а 
также профессор, заведующий от-
делением иммунопатологии Вен-
ского медицинского университета 
Рудольф Валента. Специалисты 
приняли участие в конференции, 
обсудили основные вопросы, свя-
занные с укреплением защитных 
свойств организма человека. 

«Приятно, что именно в этот 
знаковый день я и профессор 
Валента оказались в Воронеже. 
Радует то, что именно на воро-
нежской земле зарождались 
первые идеи по иммунологии. 
Воронежский медицинский 
университет окончил Рэм 
Викторович Петров – видный 
ученый в области иммунологии, 
аллергологии и иммуногенетики. 
Сегодня мы продолжаем активно 
взаимодействовать с ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, совместно решать 
многие задачи медицинской 

Актуальные проблемы 
клинической иммунологии

Семинары по спортивной медицине

Всемирный день иммунитета ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко встретил межрегиональной 
научно-практической конференцией с 
международным участием. Вуз посетили 
профильные специалисты из Первого МГМУ 
им. И.М. Сеченова и Венского медицинского 
университета.

12 марта Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко стал 
центром, где собрались специалисты по спортивной медицине и медицинской реабилитации, 
а также тренеры и спортсмены. Вуз совместно с Российским футбольным союзом и 
правительством Воронежской области дал старт проведению образовательных мероприятий, 
направленных на повышение уровня квалификации специалистов, которые работают в 
футболе и других видах спорта. Программа мероприятий была рассчитана на два дня.

науки», - подчеркнул Александр 
Караулов.

В программу конференции 
вошли десять научных докладов. 
Их темы обширны: особенно-
сти инфекций и иммунитета на 
современном этапе; мукозальный 
иммунитет и иммунокоррекция; 
основы молекулярной аллерголо-
гии; актуальные вопросы экологи-
ческой иммунологии; питание и 
иммунитет и так далее.

После конференции состоялась 
встреча Александра Викторовича 
Караулова и Рудольфа Вален-
ты с ректором ВГМУ им. Н. Н. 
Бурденко профессором Игорем 
Эдуардовичем Есауленко. Ректор 
представил воронежский медуни-
верситет, рассказал о его 100-лет-
ней истории и современном 
состоянии. Профессор Валента 
отметил, что был очень впечатлен 
внимательностью и заинтересо-
ванностью студентов во время 
конференции, а также обратил 
внимание на такой важный факт, 
что ректорский офис находится 
прямо в здании университета, 

сфере. Но, на самом деле, 
есть ряд проблем, с которыми 
необходимо сейчас бороть-
ся. Существует некий разрыв 
между инновациями и теми 
реалиями, которые происходят 
на стадионах, тренировочных 
площадках и в спортивных 
залах. Надеюсь, что диалог, 
который мы активно ведем 
между тренерами, врачами и 
спортсменами поможет в этом 
вопросе». 

В рамках мероприятия 
специалисты обсудили темы, 
охватывающие современные 
методы лечения различных 
травм спортсменов, актуаль-
ные аспекты антидопингового 
обеспечения в футболе, пер-
спективы развития детско-
юношеского и студенческого 
спорта. 

«В нашем вузе собрались 
люди, которые заинтересо-
ваны в развитии спортивной 
медицины. Спортивная меди-
цина – это не только борьба с 
травмами, профилактика забо-
леваний среди спортсменов, но 
и, конечно, работа, связанная с 
повышением престижа дея-
тельности наших спортсменов, 
тех людей, которые активно 
участвуют в спортивных меро-
приятиях», - подчеркнул рек-
тор ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

профессор Игорь Есауленко. 
По словам председателя 

медицинского комитета Рос-
сийского футбольного союза 
Эдуарда Безуглова, футбол 
является одним из самых 
популярных видов спорта. В 
России футболом занимаются 
около трех миллионов человек. 
В такой ситуации командная 
работа как никогда кстати.

 «Спортивная медицина – 
уникальная специальность, 
которая занимается специ-
фическими проблемами. Это 
синдром перетренированно-
сти спортсменов, мышечные 
повреждения, паховые боли, 
неправильное питание и 
многое другое. Такие вопросы 
профессионалы должны ре-
шать сообща. Именно поэтому 
Российский футбольный союз 

где обучаются студенты, а не в 
отдельном здании, как во многих 
европейских университетах. По 
его мнению, это свидетельствует 
о демократичности ректората и 
внимательности его сотрудников к 
нуждам студентов.

В ходе встречи состоялся 
заинтересованный и конструк-
тивный диалог о направлениях 

и перспективах сотрудничества с 
Венским медицинским универси-
тетом. ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
надеется, что в числе его междуна-
родных партнеров появится этот 
известнейший медицинский вуз, 
входящий в число 60 лучших ме-
дицинских университетов в мире.   

Олег Полехин
Марина Кузнецова

выступил с инициативой ор-
ганизации выездных семина-
ров, на которые могут прийти 
не только футбольные врачи 
и тренеры, но любые другие 
специалисты. Примечательно, 
что в текущем году наш диалог 
выходит на международный 
уровень – в апреле в Лондо-
не состоится конференция 
по спортивной медицине, на 
которой впервые будут высту-
пать делегаты из России», - 
добавил он.

В программу семинара, 
состоявшегося в воронеж-
ском медуниверситете, также 
вошел открытый мастер-класс 
по оказанию первой помощи 
школьникам при внезапной 
остановке кровообращения на 
занятиях физической культу-
ры. Практические занятия для 

воронежских преподавателей 
физкультуры провели тьюторы 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко под 
руководством доцента кафедры 
анестезиологии и реанимато-
логии Александра Чурсина. 
Мастер-класс провели с ис-
пользованием симуляторов по-
следнего поколения из учебной 
виртуальной клиники воро-
нежского медуниверситета.

Во второй день, 13 марта, на 
семинаре специалисты обсу-
дили вопросы организации 
медико-биологического обе-
спечения в футбольных клубах 
разного уровня, фармакологи-
ческой коррекции тренировоч-
ного процесса в спорте высших 
достижений и многое другое. 

Ирина Иванова
фото Олега Полехина 
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вузовская наука

международное сотрудничество

После окончания в 1965 
году Сталинградского (Волгоград-
ского) медицинского института 
профессор А.Н. Леонов был избран 
заведующим кафедрой патофизи-
ологии ВГМИ им. Н.Н. Бурденко. 
Под руководством профессора А.Н. 
Леонова на кафедре было введено 
комплексное преподавание пред-
мета, на лекциях демонстрирова-
лись экспериментальные модели 
терминальных состояний, крово-
потери и аллергии. Сотрудниками 
кафедры были изготовлены новые 
диафильмы и схемы по патофи-
зиологии воспаления, лихорадки, 
патофизиологии системы крови, 
кинофильм «Анафилаксия». 

Сотрудники кафедры патофизи-
ологии под руководством профес-
сора А.Н. Леонова проводили боль-

Оргкомитет меропри-
ятий возглавили ректор Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова Петр 
Витальевич Глыбочко и акаде-
мик Китайской Академии инже-
нерных наук Ян Баофен.

От ВГМУ им. Н. Н. Бурденко, 
который является активным 
участником РКАМУ и имеет до-
говоры о сотрудничестве с двумя 
китайскими медицинскими уни-
верситетами-членами Ассоциа-
ции, в работе Форума и конфе-
ренций приняли участие ректор 
Игорь Эдуардович Есауленко и 
проректор по научно-иннова-
ционной деятельности Андрей 
Валериевич Будневский.

Игорю Эдуардовичу было 
предоставлено почетное право 
выступить на Форуме ректоров, 

Памяти Аполлинария Леонова

Визит руководства ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко в Китай 

1 марта 2019 года исполнилось 90 лет 
со дня рождения Заслуженного деятеля 

науки РСФСР, доктора медицинских наук, 
академика медико-технической академии РФ 

профессора кафедры патофизиологии Леонова 
Аполлинария Николаевича.

В городе Гуанчжоу, расположенном на юге Китая, состоялось заседание 
Постоянного Совета Российско-китайской Ассоциации медицинских 
университетов (РКАМУ), а также прошли российско-китайские 
конференции и «круглые столы», посвященные сотрудничеству двух 
стран в области медицины и фармации.

шую научно-исследовательскую 
работу. На основании комплекс-
ного исследования, проводимого 
сотрудниками кафедры патофизи-
ологии, ЦНИЛ и ряда клинических 
кафедр была разработана адапта-
ционно-метаболическая теория 
действия на организм гиперба-
рической оксигенации, которая 
по-новому раскрывает показания 
и противопоказания к примене-
нию кислорода под избыточным 
давлением при патологических 
состояниях организма. Эта теория 
получила признание как в России, 
так и за рубежом. Результаты науч-
ных исследований по гипербариче-
ской медицине коллектива ВГМА 
им. Н.Н. Бурденко представлялись 
на международных конгрессах и 
симпозиумах в разных странах 
(Россия, Германия, Чехословакия, 
Болгария, США, Дания, Нидерлан-
ды). Профессор А.Н. Леонов явля-
ется основателем научной школы 
по гипербарической медицине. 

К 90-летию со дня рождения 
Аполлинария Николаевича Леоно-
ва, автора адаптационно-метаболи-
ческой теории лечебного действия 
кислорода под повышенным 
давлением в 2018 году с грифом 
УМО РАЕ выпущено учебно-ме-
тодическое пособие для студентов 
медицинских вузов «Основы 
лечебного действия кислорода под 
повышенным давлением».   

Профессор Леонов – автор 14 
изобретений и более 300 научных 
работ, имеет патент на научное 
открытие «Явление ограниче-
ния повреждающих воздействий 
иммунных комплексов на клет-

ки-мишени». Формула открытия: 
«Установлено ранее неизвестное 
явление, заключающееся в инги-
бировании гипербарическим кис-
лородом комплементсвязывающих 
центров молекул IgG и IgM». 

Под его руководством по про-
блеме гипербарической оксиге-
нации защищено 16 докторских 
и 48 кандидатских диссертаций. 
Наиболее известными авторитет-
ными изданиями Аполлинария 
Николаевича Леонова являются 
«Руководство по гипербарической 
оксигенации (теория и практи-
ка клинического применения) 
(1986)», «Руководство к практиче-
ским занятиям по патофизиологии 
(2005)», «Гипероксия: адаптация, 
саногенез (2006)», «Руководство 

по гипербарической медицине 
(2008)». 

Профессор А.Н. Леонов прини-
мал активное участие в обществен-
ной работе: являлся членом уче-
ного и диссертационного советов 
университета, членом экспертной 
комиссии ВАК, членом проблем-
ных комиссий «Гипербарическая 
оксигенация» и «Научные основы 
реаниматологии» РАМН, членом 
редакционного совета журналов 
«Вестник интенсивной терапии» 
и «Гипербарическая физиология 
и медицина», основателем (1993) 
и главным редактором ежеквар-
тального научно-практического 
журнала «Бюллетень гипербари-
ческой биологии и медицины» 
(Москва-Воронеж). 

Государственные награды 
профессора Леонова: орден 
Знак Почёта (1986), медали – «В 
ознаменование 100-летия со дня 
рождения В.И. Ленина» (1970); 
Общества Красного креста и крас-
ного полумесяца (1973); Ветеран 
труда (1985); Значок «Отличник 
здравоохранения СССР» (1989), За-
служенный деятель науки РСФСР 
(1991). Имеются благодарности: в 
приказах министра здравоохра-
нения РСФСР и ректора ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, а также поощри-
тельная премия главы админи-
страции Воронежа за подготовку 
молодых научно-педагогических 
кадров.

Коллектив 
кафедры патофизиологии

посвященном российско-китай-
скому медицинскому образова-
нию. Презентация об иннова-
ционных методах подготовки 
клинических фармакологов в 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко вызва-
ла большой интерес у присут-
ствовавших на заседании.

В ходе визита представители 
Воронежского медицинского 
университета провели много 
полезных встреч с китайскими 
коллегами, на которых обсуди-
ли направления дальнейшего 
сотрудничества университе-
тов-партнеров в области меди-
цины и фармации. Результатом 
работы явилось подписание но-
вого договора о сотрудничестве 
между ВГМУ им. Н. Н. Бурденко 
и Гуандунским фармацевтиче-
ским университетом. Новый пар-

тнер нашего вуза является одним 
из трех крупнейших фармацев-
тических университетов в Китае, 
активно развивает инноваци-
онные проекты, среди которых 
особое внимание уделяется 
исследованиям по профилактике 
и лечению метаболизма гликоза-
тов в сочетании с традиционной 
китайской и западной медици-
ной.

Подведя итоги столетнего 
развития, в 2019 году ВГМУ им. 
Н. Н. Бурденко с уверенностью 
смотрит в будущее и планирует и 
в дальнейшем активно развивать 
международное сотрудничество, 
в том числе и с китайскими 
медицинскими и фармацевтиче-
скими университетами.

Марина Кузнецова
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международное сотрудничество

Комплекс организаци-
онно-методических мероприятий 
по установлению и развитию 
внешних связей, сотрудничество 
с зарубежными партнерами, 
академическая мобильность 
обучающихся и профессор-
ско-преподавательского состава, 
представительская деятельность 
Университета в целях создания 
его положительного имиджа и 
продвижения в мировом образо-
вательном пространстве – все эти 
сложные и масштабные задачи 
успешно решались в прошедшем, 
юбилейном году, и продолжают 
оставаться актуальными на повест-
ке сегодняшнего дня.

Памяти Аполлинария Леонова Обзор международной 
деятельности ВГМУ  

Международное сотрудничество в 
деятельности медицинского вуза, 
наравне с другими функциями сложного 
и многогранного университетского 
«организма», способствует подготовке 
высококвалифицированных специалистов, 
развитию приоритетных направлений 
фундаментальной и прикладной науки с 
учетом современных трендов медицинского 
образования.

ских инновационных проектов.
Проведенная в 2018 году еже-

годная Бурденковская студенческая 
научная конференция впервые ста-
ла международной: в ней приняли 
участие студенты из Харбинского 
медицинского университета и 
Национального медицинского уни-
верситета Земмельвайса Венгрии, 
которые выступили с докладами 
на специально организованной 
англоязычной секции, обсудили 
перспективы молодежных обменов 
на заседании круглых столов и 
дискуссионных клубов.

Уже второй год китайские сту-
денты приезжают в Воронеж для 
участия в финалах Международ-

ведущие врачи-ревматологи города 
и области.

На протяжении 10 лет универ-
ситет реализует совместный проект 
«Российско-германский институт 
сестринского дела и менеджмента» 
с Форумом им. Р. Коха и И. Мечни-
кова (Берлин, Германия), создан-
ного в рамках межправительствен-
ной программы «Петербургский 
диалог».

В сентябре 2018 года Институт 
сестринского дела, отдел меж-
дународных связей совместно с 
Форумом Коха-Мечникова провели 
семинар по организации сестрин-
ского дела и уходу за больными, 
который собрал рекордное коли-
чество участников – студентов, 
ординаторов, главных медицин-
ских сестер лечебных учреждений 
города и области – всего около 200 
человек. Лекции по антибиотико-
резистентности, с которыми вы-
ступает в университете Президент 
Форума, профессор Хельмут Хан, 
всегда вызывают неподдельный 
интерес у аудитории.

Директор НИИ ЭБМ, доктор 
медицинских наук Дмитрий Андре-
евич Атякшин активно сотруднича-
ет с Институтом гематопатологии 
(Гамбург, Германия), проводя 
совместные исследования в обла-
сти гистохимии. Признание заслуг 
немецких докторов – присвоение 
званий «Почетный профессор 
ВГМУ им. Н. Н. Бурденко» Игорю 
Бухвалову и Маркусу Тиманну, 
визит которых в наш университет 
запланирован на май текущего 
года.

У ВГМУ им. Н. Н. Бурденко 
сегодня активно появляются новые 
партнеры среди старейших и 
известнейших университетов Ев-
ропы. Так, уже подписан Договор 
о сотрудничестве с Национальным 
медицинским университетом 
Земмельвайса (Будапешт, Вен-
грия). Посетили наш универси-
тет и выступили с лекциями его 
ректор, профессор Бела Меркели 
– знаменитый ученый-кардиолог, 
вице-президент Европейского 
общества кардиологов, заведую-
щий кафедрой биологии полости 
рта стоматологического факультета 
профессор Габор Варга. 

Итальянские университеты – 
Туринский университет и Римский 
университет Ла Сапиенца – теперь 
стратегические партнеры нашего 
университета. Их профессора, 
после того, как прочитали лек-
ции и познакомились с научным 

потенциалом нашего вуза, способ-
ствовали подписанию Договоров 
о сотрудничестве и выразили 
желание продолжить партнерские 
отношения.

В декабре к ним присоединился 
Лодзинский медицинский универ-
ситет Польши. Профессор Михал 
Худзик, руководитель отделения 
кардиологии, член комитета по 
образованию Европейской Ассоци-
ации сердечного ритма выступил 
с докладом на международной на-
учно-практической конференции 
«Актуальные вопросы сердечно-со-
судистой хирургии. Современные 
подходы в лечении ИБС и нару-
шений ритма сердца», прочитал 
две лекции для студентов, принял 
участие в заседании Воронежского 
отделения Всероссийского обще-
ства кардиологов. 

Не забываем мы и о сотрудниче-
стве с медицинскими вузами стран 
СНГ: Казахским национальным 
медицинским университетом им. 
С.Д. Асфендиярова, Таджикским 
государственным медицинским 
университетом имени Абуали Ибн 
Сино, Карагандинским медицин-
ским университетом. Благодаря 
активной работе заведующего 
кафедрой нормальной физиологии 
профессора Евгения Владими-
ровича Дорохова, заведующей 
кафедрой клинической фармако-
логии профессора Галины Алек-
сандровны Батищевой коллеги из 
университетов-партнеров читают 
лекции для студентов ВГМУ им. 
Н. Н. Бурденко, в свою очередь, 
профессора нашего университета 
проводят научные симпозиумы и 
выступают с лекциями в медицин-
ских вузах стран СНГ. Стало доброй 
традицией ежегодное участие 
студентов ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
в Международных летних школах в 
Душанбе.

В январе наступившего года с 
участием заведующей кафедры оф-
тальмологии, профессора Марии 
Александровны Ковалевской под-
писан Договор о сотрудничестве 
с Ташкентским государственным 
стоматологическим институтом, в 
стадии обсуждения – программа 
выдачи двойных дипломов.

 Мы с оптимизмом смотрим 
вперед, понимаем, что медицина 
будущего интернациональна и 

На качественно новый уро-
вень поднялась международная 
деятельность университета. В 2018 
году вуз посетило рекордное число 
иностранных специалистов – 53 
человека из 16 стран мира, которые 
приняли участие в праздничных 
мероприятиях, посвященных 
100-летию университета, а также 
прочитали лекции обучающимся и 
профессорско-преподавательскому 
составу, провели мастер-классы, 
ознакомили с передовыми дости-
жениями мировой науки.

 В числе гостей был Министр 
социальных ресурсов Венгрии  
профессор Миклош Кашлер. По 
итогам визита достигнута догово-
ренность о создании Центральной 
Восточно-Европейской Онколо-
гической Школы с центрами в 
Будапеште, Москве, Воронеже.

 Впервые для обучающихся 
университета была организована 
научно-практическая стажировка в 
Харбинском медицинском универ-
ситете Китая, в ходе которой они 
работали над сбором материалов 
для совместных российско-китай-

ной олимпиады по иностранным 
языкам «Медицина и языки: на 
перекрестке культур», которую 
организует кафедра иностранных 
языков под руководством заведу-
ющей кафедрой, доктора фило-
логических наук Анны Олеговны 
Стеблецовой.

Признание вклада ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко в российско-китай-
ское медицинское сотрудничество 
– присвоение звания «Почетный 
профессор» Харбинского медицин-
ского университета ректору нашего 
вуза, профессору Игорю Эдуардо-
вичу Есауленко.

Продолжает сотрудничество с 
немецкими коллегами из клиники 
Шаритэ по проекту «Ревмато-
логия» заведующая кафедрой 
госпитальной терапии и эндо-
кринологии, профессор Татьяна 
Михайловна Черных.

 Руководитель отдела новых 
методов терапии, профессор 
Евгений Файст – частый гость в 
нашем университете, на его лекции 
собираются не только студенты, 
ординаторы и аспиранты, но и 

выражаем глубокую признатель-
ность ректору Игорю Эдуардовичу 
Есауленко за его поддержку нашей 
работы, всем кафедральным кол-
лективам и их руководителям, уже 
отмеченным, а также сотрудникам 
всех подразделений,  которые нам 
помогают: декану фармацевтиче-
ского факультета Татьяне Алек-
сандровне Бережновой, заведую-
щему кафедрой травматологии и 
ортопедии Валерию Григорьевичу 
Самодаю, профессору кафедры 
госпитальной хирургии, главному 
сердечно-сосудистому хирургу 
ЦФО Сергею Алексеевичу Ковале-
ву, заведующему кафедрой детской 
стоматологии с ортодонтией 
Юрию Алексеевичу Ипполитову, 
директору Института сестринско-
го образования Анне Васильевне 
Крючковой, заведующему кафе-
дрой общей гигиены Валерию 
Ивановичу Попову,   проректору  
по административно-хозяйствен-
ной работе Леониду Анатольевичу 
Блощицыну и его заместителю по 
общественному питанию Дине Вла-
димировне Шнайдер, руководите-
лю Центра традиционной китай-
ской медицины Елене Альбертовне 
Борисовой, заведующей кафедрой 
русского языка Ольге Михайловне 
Дедовой, коллективу Воронежской 
детской клинической больницы и 
лично главному врачу Тимофею 
Валерьевичу Чубарову, ассистенту 
кафедры челюстно-лицевой хирур-
гии, Наталье Сергеевне Моисеевой, 
старшему преподавателю кафедры 
иностранных языков Ирине Ива-
новне Торубаровой, преподавателю 
кафедры иностранных языков 
Диане Анатольевне Повалюхиной, 
работникам столовой, водителям, 
замечательным волонтерам Цен-
тра добровольчества  «Млечный 
путь». Всех остальных заведующих 
кафедрами и деканов факульте-
тов призываем последовать их 
примеру и также принять участие 
в международной деятельности 
университета, что безусловно, будет 
способствовать формированию его 
положительного имиджа и значи-
тельно поднимет рейтинг в миро-
вом образовательном пространстве. 

Марина Кузнецова 
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международное сотрудничество

Сотрудники уни-
верситета были приглашены в 
Венгрию Министром социальных 
ресурсов профессором Миклошем 
Кашлером, ректором Националь-
ного медицинского университета 
Земмельвайс профессором Бела 
Меркели, в Германию – Прези-
дентом Форума Коха-Мечникова 
профессором Хельмутом Ханом. В 
состав делегации вошли: главный 
врач Воронежского областного 
клинического онкологического 
диспансера, Председатель комите-
та Воронежской областной Думы 
по охране здоровья, заведующий 
кафедрой онкологии и специа-
лизированных хирургических 
дисциплин ИДПО Иван Петрович 
Мошуров, проректор по воспита-
тельной работе, международной 
деятельности и связям с обще-
ственностью, заведующий кафе-
дрой пропедевтической стоматоло-
гии Алексей Николаевич Морозов, 
начальник отдела международных 
связей Марина Анатольевна Куз-
нецова.

Российско-венгерское и российско-
немецкое сотрудничество 

Делегация ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко 
во главе с ректором 
профессором Игорем 
Эдуардовичем 
Есауленко посетила 
с рабочим визитом  
Венгрию и Германию. медицинским университетом 

Земмельвайс: «Первые шаги уже 
успешно сделаны, теперь можно 
быстро пойти вперед».

В первую очередь, по мнению 
Министра, необходимо развивать 
сотрудничество в области онколо-
гии. Он подчеркнул, что онколо-
гические заболевания широко 
распространены в Венгрии. Про-
блемами борьбы с этим опасным 
недугом занимаются Националь-
ный Онкологический институт 
Венгрии и четыре региональных 
центра.

Миклош Кашлер отметил, что 
во время его визита в Воронеж и 
на встрече в ректорате ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, был определен 
комплексный подход к проблеме 
борьбы с раковыми заболеваниями 
и намечены основные пути ее ре-
шения. Было предложено создать 
Центральную Восточно-Европей-
скую Онкологическую Школу с 
центрами в Будапеште, Москве, 
Воронеже.  Министр подчеркнул, 
что речь идет о структуре, которая 

На следующий день состоялось 
торжественное открытие Между-
народной студенческой конфе-
ренции «Земмельвайс 2019». На 
церемонии открытия выступил 
ректор ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Игорь Эдуардович Есауленко с 
презентацией на тему «История 
высшего медицинского образова-
ния в Воронежской области и его 
современное состояние» и Иван 
Петрович Мошуров с докладом 
«Основные проблемы и направ-
ления развития онкологической 
помощи населению Воронежской 
области».

Студенты нашего университета 
представили результаты своих ис-
следовательских работ на секциях 
фундаментальных, клинических 
наук и стоматологии.

По итогам конференции первое 
место получила Черник Татьяна, 
ординатор первого курса кафедры 
факультетской терапии (секция 
клинических наук). Второе место – 
Чиркова Ксения, студентка 3 курса 
стоматологического факультета 
(секция стоматологии). Третье ме-
сто – Гриднева Екатерина, студент-
ка 5 курса лечебного факультета 
(секция фундаментальных наук).

В ходе визита главный врач 
областного клинического онко-
логического диспансера Иван 
Петрович Мошуров посетил 
Национальный Онкологический 
институт Венгрии. Он познако-
мился с работой этого крупней-
шего медицинского учреждения 
Венгрии, провел переговоры с 
венгерскими коллегами о на-
правлениях совместной работы в 
рамках подписанного Договора о 
сотрудничестве.

Делегацию университета 
принял в ректорском офисе 
Земмельвайского университета 
Бела Меркели. Стороны обсудили 
участие в программах академи-
ческой мобильности студентов 
и преподавателей, совместные 
научные исследования в области 
кардиологии и кардиоваскуляр-
ных заболеваний. Достигнута 
договоренность об обучении в 
аспирантуре Земмельвайского 
университета по кардиологии и 
спортивной медицине.

Ректор Бела Меркели при-
гласил своего коллегу ректора 
Игоря Эдуардовича Есауленко 
принять участие в торжественных 
мероприятиях, посвященных 

празднованию 250-летия со дня 
основания Земмельвайского 
университета в сентябре текущего 
года. На церемонии ожидается 
прибытие ректоров 50 крупней-
ших университетов Европы, Азии, 
Америки, а также Нобелевских 
лауреатов.

Игорь Эдуардович Есауленко 
сделал запись в книге Почетных 
гостей Земмельвайского универ-
ситета.

Затем делегация университета 
вылетела в Германию. В Берлине 
в здании Университетской кли-
ники Шаритэ состоялась встреча 
с Лутцем Штайнером, ответствен-
ным за развитие международных 
отношений Шаритэ, которому 
были переданы предложения о 
сотрудничестве, и Детлефом Ган-
теном – Президентом Всемирного 
саммита по здравоохранению.

В настоящее время Всемир-
ный саммит по здравоохранению 
является ежегодным форумом, 
который проходит в Берлине по 
обмену мнениями с экспертами 
из научных кругов, промышлен-
ности, политики и гражданского 
общества. В нем принимают уча-
стие 2400 человек со всего мира. 
Всемирная встреча на высшем 
уровне в области здравоохране-
ния направлена на улучшение 
здоровья на всей планете, объеди-
няет результаты исследований в 
области образования и медицины.

Ректор ВГМУ им. Н.Н. Бурден-
ко был приглашен для выступле-
ния от российской стороны на 
Всемирном саммите по здравоох-
ранению 2019, который пройдет в 
Берлине в октябре.

Состоялись переговоры о 
сотрудничестве в области онко-
логии с профессором-онкологом 
Клаусом-Петером Хелльригель. 
Была достигнута договоренность 
о визите делегации немецких 
докторов-онкологов в ВГМУ 
им. Н.Н.  Бурденко в областной 
онкологический диспансер для 
чтения лекций и проведения 
мастер-классов, а также о со-
вместных видеоконференциях по 
актуальным проблемам профи-
лактики и борьбы с раком. 

В Мюнхене делегация ВГМУ 
им. Н. Н. Бурденко была принята 
председателем Комитета по науке 
и искусству Парламента Земли 
Бавария Робертом Браннекем-
пер. Состоялся конструктивный 
и заинтересованный диалог о 
перспективах сотрудничества 
воронежского медицинского уни-
верситета и медицинских факуль-
тетов университетов Баварии.

Завершился визит делегации, 
подведены его итоги. На повест-
ке дня – работа по реализации 
достигнутых соглашений.

Управление по воспитательной 
работе, международной деятель-
ности и связям с общественно-
стью и отдел международных 
связей приглашает всех заинтере-
сованных лиц к сотрудничеству.

Марина Кузнецова

В Будапешт приехали также 
студенты университета вместе с ас-
систентом кафедры факультетской 
терапии Романом Евгеньевичем 
Токмачевым, которые приняли 
участие в ежегодной студенческой 
международной конференции 
«Земмельвайс 2019».

Рабочий график пребывания 
делегации был очень насыщенным 
и напряженным. В первый же день 
ее принял Министр социальных 
ресурсов Венгрии Миклош Кашлер 
и другие официальные лица.

Иван Петрович Мошуров 
зачитал и передал г-ну Министру 
официальное письмо от губернато-
ра Воронежской области Алексан-
дра Викторовича Гусева, в котором 
тот выразил надежду на успешное 
развитие российско-венгерского 
сотрудничества в сфере образова-
ния и культуры. В свою очередь, 
Миклош Кашлер поблагодарил 
А. В. Гусева за теплый прием, ока-
занный ему в Воронеже, во время 
визита в ноябре 2018 года.

Далее Министр остановился на 
совместных направлениях россий-
ско-венгерского сотрудничества в 
области медицины и медицинско-
го образования. В качестве приме-
ра он привел развитие партнерских 
отношений между двумя медицин-
скими университетами – ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко и Национальным 

будет решать задачи комплексно, 
а именно: заниматься профилак-
тикой и ранней диагностикой, 
лечением, реабилитацией и палли-
ативной помощью. Современные 
средства коммуникации, в том чис-
ле и телемедицина, в значительной 
степени облегчат выполнение 
масштабных задач.  

В июне 2019 года должна состо-
яться встреча министров здравоох-
ранения 26 стран мира, на которой 
будет решен вопрос о создании 
Центральной Восточно-Европей-
ской академии онкологии.

ВГМУ им. Н. Н. Бурденко уже 
сделал шаг в этом направлении. По 
итогам встречи с Министром был 
подписан Договор о трехстороннем 
сотрудничестве между Националь-
ным Онкологическим Институтом 
Венгрии, Национальным медицин-
ским исследовательским центром 
радиологии и ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко, в котором определены 
основные направления сотрудни-
чества сторон в области онкологии.

В этот же день делегация посе-
тила Кардиоваскулярный Центр 
Земмельвайского университета, где 
ее встретил ректор университета и 
руководитель Центра профессор 
Бела Меркели. Он познакомил с 
организацией работы Центра, по-
казал операционные и реанимаци-
онные палаты, учебные аудитории.
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 С 2013 года в рамках 
реализации стратегии развития 
медицинской науки в Российской 
Федерации на период до 2025 года 
проводятся исследования по 14 
приоритетным направлениям в 
области инновационного разви-
тия здравоохранения, развитие 
которых позволит существенно 
продвинуть отечественную меди-
цинскую науку, поставив ее на ка-
чественно иной, инновационный, 
путь с учетом мирового вектора 
развития медицинской науки. 

Реализация платформ позво-
лит сконцентрировать финансо-
вые и организационные усилия на 
исследованиях, обеспечивающих 
максимальный эффект в средне-
срочной и долгосрочной перспек-
тиве.

C 2015 года проводится кон-
курс научных работ по научным 
платформам медицинской науки 
«Эстафета вузовской науки», 
организаторами мероприятия 
выступают Министерство здра-
воохранения Российской Федера-
ции, Министерство образования 
и науки Российской Федерации, 
Совет ректоров медицинских и 
фармацевтических вузов России, 
Российская академия наук, Пер-
вый Московский государственный 
медицинский университет имени 
И.М. Сеченова, Межрегиональная 
общественная организация «Феде-
рация представителей молодеж-
ных научных обществ медицин-
ских высших учебных заведений», 
Общероссийская общественная 
организация «Российский союз 
молодых ученых». 

Общероссийское научно-прак-
тическое мероприятие «Эстафета 
вузовской науки» – это многоэ-
тапный проект, направленный 
на содействие в реализации 
Стратегии развития медицинской 
науки в Российской Федерации на 
период до 2025 года и программы 
по созданию карты российской 
науки в медицинской области. 
Цель мероприятия – поддержка 
ведущих научных коллективов, 
осуществляющих исследователь-
скую деятельность в приоритет-
ных направлениях развития меди-
цинской науки, ориентированных 
на создание высокотехнологич-

Итоги форума «Вузовская наука. Инновации»
Важным элементом стратегического развития медицинской науки явилось решение о переходе к управлению 
медицинскими исследованиями посредством механизма научных платформ. Медицинская платформа – это комплекс 
методологических, экспертных, информационных инструментов, позволяющих обеспечить всестороннее понимание 
проблемы и расставить приоритеты в ее решении, провести оценку потенциала выработанной технологии и воплотить 
наиболее перспективные проекты в жизнь.

ных инновационных продуктов, 
обеспечивающих сохранение и 
укрепление здоровья населения; 
интеграция научно-инновацион-
ного опыта, образовательной дея-
тельности и лечебного процесса.

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
традиционно принимает участие в 
конкурсе и ежегодно входит в топ 
- 5 вузов участников конкурса.

27-28 февраля 2019 года в Се-
ченовском университете прошел 
Международный медицинский 
форум «Вузовская наука. Иннова-
ции», включивший два всероссий-
ских мероприятия: финальный 
этап конкурса «Эстафета вузов-
ской науки» и научно-практиче-
скую конференцию «Медицин-
ская весна», а также цикл лекций 
ведущих ученых и клиницистов 
страны по самым актуальным 
вопросам медицинской науки и 
практики.

Первый день работы форума 
«Вузовская наука. Инновации», 
который открыла проректор 
по научно-исследовательской 
работе Первого Московского 
государственного медицинского 
университета имени И.М. Сече-
нова Марина Секачева, начался 
с пленарного заседания «Науко-
емкие технологии в персонализи-
рованной медицине». Заседание 
прошло под девизом: «Персона-
лизированная онкология – драй-
вер научной мысли».

Главный научный сотрудник 
лаборатории клинической и ге-
номной биоинформатики Нико-
лай Борисов рассказал о том, что в 
течение многих лет идут иссле-
дования «в поисках «волшебной 
пули»», поражающей раковые 
клетки, но не касающейся здоро-
вых клеток». Заведующая лабо-
раторией медицинской генетики 
Марина Немцова представила 
доклад по инновационным мето-
дам диагностики и комплексного 
исследования опухолей, в част-
ности об исследовании молеку-
лярно-генетической структуры 
рака желудка TCGA (The Cancer 
Genome Atlas). 

В продолжении первого дня 
мероприятия прошли заседания 
секций по научным платформам, 
где была предоставлена возмож-

ность очной презентации проек-
тов финалистов конкурса.

Ключевое событие второго 
дня – пленарное заседание, на 
котором выступили первый зам-
председателя комитета Госдумы 
по образованию и науке Геннадий 
Онищенко, первый заместитель 
председателя Комитета СФ по 
социальной политике Игорь 
Каграманян, вице-президент, ис-
полнительный директор Кластера 
биологических и медицинских 
технологий Фонда «Сколково» 
Наталья Полушкина и замести-
тель председателя РФФИ Влади-
мир Квардаков. Геннадий Они-
щенко рассказал о приоритетах в 
рамках борьбы с инфекционными 
заболеваниями. Владимир Квар-
даков раскрыл тонкости поддерж-
ки фундаментальной науки, а 
Наталья Полушкина представила 
модель поддержки инновацион-
ных разработок в Сколково.

В этот день также прошло на-
граждение победителей конкурса 
«Эстафета вузовской науки». Ди-
пломы и памятные призы вручил 
Игорь Каграманян. 

Несмотря на то, что в 2019 
году было подано рекордное 
количество проектов (439) со всей 
страны, наш университет оказался 
в числе лидеров конкурса и занял 
практически треть призовых мест 
(13 из 42), что говорит о высоком 
уровне научных исследований, 
большом потенциале молодых 
ученых и правильно выбранной 
стратегии развития научных 
исследований в целом. При этом 
в 2019 году возросло количество 
платформ, где представители 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко стали 
финалистами. К традиционным 
для нас направлениям: профилак-
тическая среда, педиатрия, реге-
неративная медицина и инвазив-
ные технологии, присоединились 
такие платформы, как фармако-
логия, онкология, кардиология 
и ангиология, эндокринология, 
психиатрия и зависимости, в 
которых наш университет впервые 
отстоял право считать свои разра-
ботки наиболее перспективными 
и передовыми. Победителями 
международного форума стали:

Овсянников Е.С. «Разра-
ботка неинвазивного аппарат-
но-программного комплекса 
дистанционного мониторирова-
ния кашля» (руководитель А.В. 
Будневский), платформа «Про-
филактическая среда»;

Кожевникова С.А. «Патоге-
нетические подходы в лечении и 
профилактике обострений хро-
нической обструктивной болезни 
легких у лиц с сопутствующим 
метаболическим синдромом» 
(руководитель А.В. Будневский), 
платформа «Профилактическая 
среда»;

Бавыкина И.А. «Система 
поддержки принятия решений в 
выборе тактики терапевтической 
коррекции расстройств аутисти-

ческого спектра у детей на основе 
аппарата нечеткой логики» 
(руководитель: И.А. Бавыкина), 
платформа «Педиатрия»;

Шмарин А.А. «Примене-
ние программной барботажной 
санации в комплексном лечении 
больных с синдромом диабе-
тической стопы II-IV стадий и 
трофическими язвами нижних 
конечностей» (руководитель А.А. 
Глухов), платформа «Инвазив-
ные технологии»;

Романцов М.Н. «Комби-
нированное применение гемо-
статических средств и градуи-
рованного сорбента в лечении 
кровотечений из гастродуоде-
нальных язв» (руководитель Е.Ф. 
Чередников), платформа «Инва-
зивные технологии»;

Токмачев Р.Е. «Устрой-
ство для кардиореспираторного 
анализа и способ оценки кар-
диореспираторного состояния» 
(руководитель А.В. Будневский), 
платформа «Кардиология и Ан-
гиология»;

Резова Н.В. «Разработка 
дифференциального подхода к 
коррекции артериальной гипер-
тензии у больных с нарушением 
сна» (руководитель А.В. Буднев-
ский), платформа «Кардиология 
и Ангиология»;

Стариков А.О. «Возможно-
сти использования аллогенных 
тромбоцитарных факторов роста 
для нормализации процессов ги-
стиогенеза» (руководитель А.О. 
Стариков), платформа «Регене-
ративная медицина»;

Чуян А.О. «Патофизиологи-
ческие и патоморфологические 
механизмы кислотоопосредо-
ванного воздействия на репа-
ративную регенерацию мягких 
тканей» (руководитель А.А. 
Андреев), платформа «Регенера-
тивная медицина»;

Коржова С.О. «Повышение 
эффективности коррекции ожи-
рения у детей на основе анализа 
пищевого поведения» (руководи-
тель О.Ю. Ширяев), платформа 
«Психиатрия и зависимости»;

Стикина С.А. «Суперселек-
тивная внутриартериальная хи-
миоинфузия в химиолучевом ле-
чении местно-распространенного 
рака ротоглотки» (руководители 
И.П. Мошуров, М.С. Ольшан-
ский), платформа «Онкология»;

Любавская С.С. «Эффектив-
ность и безопасность примене-
ния лекарственных препаратов 
в неонатологии» (руководители 
Г.А. Батищева, О.А. Жданова), 
платформа «Фармакология»;

Попов С.С. «Комплексный 
подход к диагностике и лечению 
неалкогольной жировой болез-
ни печени у больных сахарным 
диабетом 2 типа, основанный на 
коррекции свободнорадикально-
го гомеостаза», руководитель С.С. 

Попов), платформа «Эндокрино-
логия».

Работу форума сопровождала 
выставка научных достижений 
медицинских вузов России. 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко пред-
ставил прототип фотополимер-
ного 3D принтера, отличающего-
ся бесшумной работой и высоким 
разрешением матрицы 4К. 

Также демонстрировался 
инновационный стоматоло-
гический инструмент –  цель-
носпеченные алмазные боры. 
Всем участникам выставки была 
показана возможность печати 
стоматологических конструк-
ций и хирургических шаблонов. 
Продемонстрировано атравмати-
ческое препарирование твердых 
тканей с использованием бора 
и возможность резки конструк-
ции диоксидом циркония. По 
итогам работы выставки ВГМУ 
им. Бурденко стал победителем 
в номинации «Лучшая экспози-
ция». Руководитель выставочной 
секции – заведующий кафедрой 
стоматологии ИДПО Б.Р. Шуми-
лович.

О важности проведения 
конкурсов сказали руководители 
платформ. Директор Националь-
ного медицинского исследова-
тельского центра профилактиче-
ской медицины Минздрава РФ 
Оксана Драпкина: «Чем больше 
будет конкурсов молодых уче-
ных, тем больше мы будем кон-
центрировать лучшие медицин-
ские кадры. Это позволит нам 
выявлять лучших, предоставлять 
им возможности для развития, 
исследований. Любой конкурс 
дает его участникам возможность 
проанализировать научную 
информацию, подготовиться к 
защите своего проекта. Орга-
низаторы смогут выявить тех, у 
кого есть склонность к анализу, 
подаче материала, написанию 
научных статей. Поэтому такие 
конкурсы являются своего рода 
«кузницей кадров»».

Генеральный директор 
«НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» 
Зураб Кекелидзе: «Любой кон-
курс проверяет личность по фак-
торам и способностям – насколь-
ко человек во время конкурса 
может собраться и использовать 
свои силы для победы. Анализ и 
оценка своих действий во время 
конкурса помогает личности раз-
виваться. Все это вместе взятое 
позволяет в дальнейшем пси-
хологически правильно оцени-
вать свои возможности, умение 
использовать свои способности 
и знания в стрессовой ситуа-
ции. Таким образом, участие 
в конкурсе — это не ситуация 
«проиграл/победил», а возмож-
ность понять, какие свои стороны 
нужно развивать».

Мы поздравляем победителей, 
желаем дальнейших успехов в 
реализации своих научных раз-
работок.

Ирина Бавыкина

вузовская наука
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Одним из показателей 
эффективности деятельности, 
по которым оценивают качество 
работы вуза, является количество 
публикаций, индексируемых в 
российских и международных 
информационно-аналитических 
системах научного цитирования. 
Этот показатель встречается во 
всех отчетах, которые готовятся 
научным управлением и направ-
ляются в различные контролиру-
ющие инстанции.

При этом, вопросов, которые 
возникают у авторов статей о пу-
бликации в том или ином индек-
сируемом журнале, больше, чем 
каких-то конкретных разъяснений 
или инструкций по этому поводу. 
Многим авторам, которые работа-
ют над своими научными труда-
ми, до сих пор непонятно, какие 
реальные шаги следует предпри-
нимать, чтобы публикация появи-
лась в желаемом журнале.

В связи с этим мы решили 
составить материал-инструкцию, 
в основу которого был положен 
опыт отечественных и зарубежных 
коллег, некоторые собственные 
наработки. Здесь мы постараемся 
привести практические рекомен-
дации и описать ряд конкретных 
шагов, которые, следует предпри-
нять. Итак, с чего начать?

 Прочесть инструкцию по 
работе в базе

Scopus и Web of Science, на 
самом деле, всячески стараются 
содействовать журналам в их 
развитии, поэтому составляют 
весьма полезные советы, рекомен-
дации, справочные руководства 
для авторов. Если потратить час 
времени на то, чтобы внимательно 
и вдумчиво ознакомиться, многое 
станет понятным.  

Часто задаваемые вопро-
сы: Scopus

Кроме этих рекомендаций на 
официальных сайтах наукоме-
трических баз есть целые разделы 
поддержки (suppurt centers), в 
которых можно найти исчерпы-

Ваша статья в научном журнале: путь 
к реализации задуманного
Сегодня все высокорейтинговые научные издания, в которых должны 
публиковаться результаты научных исследований, включены в какие-
либо международные наукометрические базы – информационно-
аналитические системы научного цитирования, например, Scopus и/
или Web of Science. 

вающую информацию по любому 
вопросу.

Поддержка Scopus

Помимо этого на сайтах 
выложено множество методиче-
ских материалов, которые дают 
представление о требованиях баз 
к журналам. Вы можете выбрать 
подходящий по формату и озна-
комиться. Все, что актуально для 
Scopus, актуально и для Web of 
Science Core Collection.

Изучить успешные журна-
лы интересующего профиля

Затем необходимо тщательно 
изучить другие успешные зару-
бежные журналы вашего профи-
ля, которые уже индексируются 
в Scopus и/или Web of Science 
Core Collection. В каждой отрасли 
научного знания есть свои нормы 
и особенности оформления жур-
нальных статей, которые практи-
куются на международном уровне. 
Чем больше журналов изучите, 
тем лучше. То есть нужно перейти 
на официальный сайт базы.

Подобрав список журналов, их 
официальные сайты не составит 
труда найти с помощью любого 
поисковика, например, Google. 
На официальных сайтах смотри-
те правила оформления статей, 
состав редколлегии, если открыт 
доступ, архив с последними статья-
ми в формате PDF. Для репрезен-
тативности выборки постарайтесь 
взять журналы разного рейтинга 
и географии. Более внимательно 
можно отнестись к коллегам из 
стран Восточной Европы, которые 
сравнительно недавно начали 
индексироваться в базах.

На что стоит обратить внима-
ние в первую очередь? Конечно, 
на периодичность журнала. Кто 
входит в состав редколлегии (мож-
но некоторых членов редколлегии 
и главного редактора «проверить» 
на предмет публикационной ак-
тивности и h-index). Как сверстаны 
номера. Какие элементы имеют 
рефераты научных статей. Сколько 
статей в номерах. Сколько библи-
ографических позиций в среднем 

имеют статьи в пристатейных 
списках. Стили оформления ссы-
лок. Объемы аннотаций. Спец-
ифика тем журнальных статей. 
География авторского состава. Как 
оформлены сайты. Также следует 
проанализировать свою статью на 
предмет наукоемкости и того, смо-
жет ли она внести новое знание 
в ту отрасль науки, которая уже 
представлена другими журналами 
в базе Scopus. Просто оригиналь-
ных исследований недостаточно, 
они должны быть нужны научно-
му сообществу, которое публикует-
ся в журналах Scopus/WoS. 

На основе полученных данных 
можно определиться, подходит 
ли Вам журнал по профилю и 
насколько реальной является воз-
можность напечататься в нем.

При подаче рукописи в высо-
кокачественный научный журнал, 
она подвергается тщательному 
рассмотрению перед тем, как 
ляжет на стол главному редактору 
и будет отобрана для рецензиро-
вания. Лишь только  30-50% всех 
поданных рукописей в Elsevier 
(Scopus) допускаются к рецензи-
рованию.

По словам главного редак-
тора международного научного 
журнала «Carbon», доктора Peter 
Thrower, соблюдая некоторые пра-
вила написания и подачи статей 
в журнал, о которых мы скажем 
ниже, авторы сэкономят время 
рецензентов, редакторов и обслу-
живающего персонала журнала, и 
добьются того, что их работа будет 
оценена по ее научной ценности и 
достоинству, а не по ошибкам. 

Ниже представим при-
чины, по которым многие 
рукописи не принимаются к 
рецензированию. 

 Статья не проходит по техниче-
ским параметрам:

• в статье обнаруживаются эле-
менты, которые могут быть плагиа-
том или же содержатся в статьях, 
которые в настоящий момент 
поданы в другие научные журналы 
(переиздание статьи или ее частей, 
подача статьи одновременно в 

несколько журналов, использо-
вание текстов и иллюстраций без 
разрешения их правообладателя). 
Более подробно с этическими 
принципами можно ознакомиться 
на сайте Elsevier;

• рукопись фрагментарна, не за-
вершена, т.е. в ней могут отсутство-
вать такие ключевые элементы, 
как название, авторы и их инсти-
туциональная принадлежность 
(аффилированность), текст статьи, 
ключевые слова, библиографиче-
ский список, таблицы, рисунки, 
формулы и так далее.

• уровень английского языка, на 
котором подается статья, является 
недостаточным для возможно-
сти ее рассмотрения экспертным 
советом;

• формулы, чертежи, диаграм-
мы и прочий иллюстративный 
материал является недостаточно 
читаемым и распознаваемым;

• статья не соответствует «Пра-
вилам для авторов» отдельного 
журнала, в который она подается;

• ссылки в статье являются 
неполными или устаревшими 
(слишком старыми).

Статья не соответствует «Целям 
и задачам журнала»:

• например, для журнала 
«Carbon» исследуемый в статье ма-
териал может содержать углерод, 
но углеродом являться не должен;

• в статье рассматривается 
углеродный материал, но акцент 
исследования делается на что-то 
другое;

• статья не содержит научную 
новизну в изучаемой сфере.

Статья является неполноцен-
ной:

• в статье размещены некоторые 
наблюдения, которые не являются 
полноценным исследованием;

• в статье учитываются одни 
значимые исследования, но 
при этом игнорируются другие 
значимые исследования (имеет 
место неполное или одностороннее 
освещение научного дискурса).

Методы исследования являются 
неудовлетворительными:

• в статье нет выделенной 
контрольной группы, или четких 
параметров для сравнения с ней;

• методы исследования не 
соответствуют общепризнанным 
научным методам и процедурам 
(данные процедуры невозможно 
повторить, а результаты исследова-
ния, полученные нестандартными 
методами, не могут быть верифи-
цированы);

• анализ не имеет достаточного 

статистического обоснования или 
осуществляется вне норм и правил, 
которые используются в конкрет-
ной научной сфере.

Нет обоснованных выводов в 
тексте статьи:

• аргументы являются нелогич-
ными, неструктурированными или 
ошибочными;

• данные не подтверждают и не 
обосновывают выводы;

• выводы игнорируют значи-
мый массив научной литературы 
по теме статьи.

Текст статьи на основе другой 
работы автора:

• текст статьи является расши-
ренным вариантом других работ 
или научных докладов автора или 
его соавторов, а результаты иссле-
дования являются второстепенны-
ми, не привносящими какой-либо 
вклад в развитие научной сферы;

• работа явно является частью 
более крупного исследования, раз-
битого на максимально возможное 
количество отдельных статей для 
научных журналов.

Статья непонятна:
• Язык статьи, ее структура, 

иллюстрации, расчеты, формулы 
и прочие элементы настолько 
несущественны, что не могут быть 
оценены в научном сообществе. 
Даже носителям английского язы-
ка может понадобиться помощь.

Статья скучная:
• статья неактуальная, явно 

«архивного» или «статистическо-
го» характера, маргинальная по 
отношению к научной сфере;

• проблематика статьи, а также 
вопросы, которые в ней ставятся и 
актуализируются, не представляют 
интерес для конкретной научной 
сферы или научного сообщества;

• исследование не способно вы-
звать интерес у читателей научного 
журнала.

Больше информации о тре-
бованиях к научным статьям вы 
найдете на странице подачи ста-
тьи, которая содержит пошаговую 
инструкцию и дополнительные 
пояснения.

Соблюдая предложенную 
инструкцию, у любого автора есть 
возможность представить свой 
труд на обсуждение широкой 
общественности и быть напеча-
танным в высокорейтинговом 
журнале.

Управление по 
научно-инновационной 

деятельности

вузовская наука
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ВДКБ ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко является одним из 
старейших ЛПУ Воронежа и 
имеет богатую историю, которая 
неразрывно связана с кафедрой 
факультетской педиатрии (в 
настоящее время – кафедра 
госпитальной и поликлиниче-
ской педиатрии – заведующая 
кафедрой доктор медицинских 
наук, профессор Татьяна Лео-
нидовна Настаушева). Начиная 
с 1946 года ее возглавляла и на 
ней работала плеяда известных 
профессоров и клиницистов, 
внесших огромный вклад в 
развитие больницы: Лев Да-
выдович Штейнберг, Наталья 
Ивановна Георгиевская, Вален-
тина Александровна Платонова, 
Александр Владимирович По-
чивалов, Александр Алексеевич 
Звягин.  Богатые традиции и 
научно-практическая деятель-
ность кафедры ВГМУ позволили 
подготовить опытный коллек-
тив высоквалифицированных 
кадров больницы.

С ноября 2009 года Детская 
клиническая больница является 
структурным подразделени-
ем ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 
К организации деятельности 
детской клинической больницы 
были приглашены выдающиеся 
организаторы здравоохранения, 
внесшие неоценимый вклад в 
развитие клиники с начала ее 
основания: Бернштейн Ф.Ф., 
Боброва Г.А., Демиденко И.В., 
Чевардова Н.П., Токмачев Е.В., 
Бородин В.И. 

Сейчас Детская клиническая 
больница – это федеральное 
высокоспециализированное 
медицинское учреждение, 
оказывающее стационарную и 
консультативную амбулатор-
но-поликлиническую медицин-
скую помощь детям и подрост-
кам Воронежской, Липецкой, 
Тамбовской областей и других 
регионов РФ. ВДКБ ВГМУ имеет 
лицензию более чем на 120 
видов медицинской деятельно-
сти, в том числе – на высоко-
технологичную медицинскую 
помощь по специальностям: 
педиатрия, детская эндокри-
нология, детская кардиология, 
детская ревматология, детская 
гастроэнтерология, детская 

Детской больнице 
ВГМУ 80 лет 

С 16 февраля начался цикл праздничных мероприятий, посвященный 
80-летию Детской клинической больницы медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко. 

пульмонология.  В настоящее 
время возглавляет детскую кли-
ническую больницу кандидат 
медицинских наук, врач детский 
эндокринолог Тимофей Вале-
рьевич Чубаров.

В 2012 году в результате 
широкомасштабной программы 
модернизации здравоохранения 
клиника была оснащена уни-
кальным медицинским обору-
дованием, обеспечивающим вы-
полнение высокотехнологичной 
медицинской помощи, феде-
ральных стандартов и порядков 
оказания специализированной 
медицинской помощи. Заново 
сформированы: современное 
отделение лабораторной диа-
гностики с полным комплексом 
клинического, биохимического 
и иммунологического спек-
тра исследований; отделение 
лучевой диагностики с высо-
коразрешающим рентген-ТМГ 
комплексом, МРТ конечностей и 
рентгеновским денситометром; 
мощным эндоскопическим 
оборудованием и капсульной 
эндоскопией; отделение ульт-
развуковой диагностики со ска-
нерами премиум-класса; палата 
интенсивной терапии; центр 
терапии генно-инженерными 
биологическими препаратами; 
дневной стационар. Была вве-
дена медицинская информаци-
онная система (МИС), которая 
обеспечила координацию всех 
звеньев лечебно-диагности-
ческого процесса и переход на 
электронный вариант ведения 
медицинской документации.

С 2014 года в клинике ре-
гулярно проходят заседания 
врачебной комиссии по отбору 
и госпитализации пациентов 
для ВМП. В состав врачебной 
комиссии входят: профессор-
ско-преподавательский состав 
кафедры госпитальной педи-
атрии – Настаушева Татьяна 
Леонидовна, Почивалов Алек-
сандр Владимирович, Звягин 
Александр Алексеевич, главный 
врач Чубаров Тимофей Вале-
рьевич, заместитель главного 
врача по медицинской части 
Шаршова Ольга Геннадьевна, 
заведующие отделениями. Соз-
дала и возглавляет комиссию 
– заместитель главного врача по 

оказанию высокотехнологичной 
медпомощи, доктор медицин-
ских наук, профессор Черных 
Татьяна Михайловна.

В 2015 году на базе ВДКБ был 
открыт уникальный Эндокрино-
логический центр, инициатором 
создания которого выступили 
руководитель Эндокринологиче-
ского научного центра (НМИЦ) 
Министерства Здравоохранения 
Российской Федерации, акаде-
мик Иван Иванович Дедов и 
ректор ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, 
профессор Игорь Эдуардович 
Есауленко. 

За период существования Эн-
докринологического центра под 
руководством  детского эндо-
кринолога, к.м.н. Чубарова Ти-
мофея Валерьевича высококва-
лифицированные специалисты 
освоили и успешно применяют 
для постановки окончательного 
диагноза и назначения лечения 
все виды эндокринных проб, 
стимуляционных тестов,  а так-
же тонкоигольную аспирацион-
ную биопсию узлов щитовидной 
железы. Была сформирована 
мощная современная лаборатор-
но-диагностическая и научная 
база, которая специализируется 
на проблемах роста, нарушениях 
полового созревания, ожирении, 
заболевания щитовидной желе-
зы и других эндокринопатиях. 

Согласно приказу департа-
мента здравоохранения Воро-
нежской области, регламенти-
рована система маршрутизации 
детей с ожирением. Кроме того, 
Эндокринологический центр 
медицинского университета 
входит в научную платформу 
«Эндокринология», что по-
зволяет проводить научные 
исследования, участвовать в 
многоцентровых междуна-
родных клинических исследо-
ваниях, взаимодействовать с 
другими регионами, в том числе 
и посредством включения в 
специальные программы.  Так, 
например, ведется пилотный 
проект «Здоровый школьник» с 
Липецкой областью, где выявле-
ны управляемые факторы риска 
развития детского ожирения 
в школе, разработаны весьма 
эффективные способы профи-
лактики и борьбы с ожирением 

в школьной среде. Положи-
тельные результаты пилотного 
проекта «Здоровый школьник» 
будут перенесены на все шко-
лы Липецкой области. Все это 
позволило в 2017 году сформи-
ровать и открыть полноценное 
эндокринологическое отделение 
на 30 коек, которое возглавила 
к.м.н., доцент Ширяева Людми-
ла Ильинична.	

За 2018 год проделана колос-
сальная работа по сотрудниче-
ству с территориальными фонда-
ми обязательного медицинского 
страхования Тамбовской, Липец-
кой, Курской, Белгородской и 
другими областями. В резуль-
тате чего количество пациентов 
других регионов увеличилось 
на 39,6%, общее количество 
пациентов, прошедших через 
круглосуточный стационар уве-
личилось на 40%. Увеличилось 
количество квот и направлений 
по оказанию высокотехноло-
гичной медицинской помощи в 
рамках программы  ОМС.

Сегодня Детская клиниче-
ская больница продолжает 
активно принимать участие в 
международных клинических 
исследованиях генно-инженер-
ных препаратов, пилотных и 
приоритетных направлениях 
Национального проекта «Здра-
воохранение». Так, например, 
в рамках совершенствования 
медицинской помощи детям, 
в том числе развитие детской 
инфраструктуры, были созданы 
в каждом отделении игровые 
комнаты, организованы летняя 
детская площадка для занятий 
ЛФК с зонами отдыха для детей 

и родителей, был проведен 
ремонт всех отделений, благоу-
строена и озеленена внутренняя 
территория больницы.

Следующей стоит задача по 
развитию цифровой медицины, 
в том числе телемедицины.

Ведется работа по даль-
нейшим перспективным на-
правлениям развития детской 
больницы. Так, например, 
отвечая последним требованиям 
нормативно-правовой доку-
ментации в области лаборатор-
ной диагностики, готовится к 
рассмотрению проект совместно 
с «НМИЦ Эндокринологии» по 
организации референс-эксперт-
ной лаборатории на базе детской 
клинической больницы ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко по направле-
нию «Эндокринология». 

С первого дня основания 
больницы остается неизменным 
ее главный принцип: служение 
великому делу, милосердие и 
профессионализм. В Детской 
клинической больнице есть 
все необходимое оборудова-
ние, сильная команда опытных 
специалистов разных профилей, 
а главное – душевная теплота, 
доброе и внимательное отноше-
ние ко всем пациентам. Здесь 
всеми силами стараются помочь 
ребенку и родителям.

За прошедшие 80 лет сделано 
немало для сохранения здоровья 
подрастающего поколения, но 
впереди еще много перспек-
тив для дальнейшего развития 
клиники.

Тимофей Чубаров
Фото Олега Полехина 

юбилей

Уважаемые 
коллеги!
Сердечно поздравляю 

вас с 80-летием детской 
клинической больницы 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 

Отмечаемая нами дата 
– это не только историче-
ский отрезок, это целая 
эпоха со своими вехами 
и этапами, конкретными 
людьми и их добрыми 
делами. Многолетний 
клинический опыт и без-
мерная любовь к детям 
позволили вам достичь 

высоких результатов в лечении и профилактике заболеваний 
и этим снискали благодарность и уважение как жителей Воро-
нежской области, так и соседей из близлежащих регионов. Даря 
маленьким пациентам внимание и заботу, своей добротой и мило-
сердием вы облегчаете их недуги, возвращаете ребятам здоровье и 
радость жизни. 

Усилия коллектива ВДКБ по развитию и укреплению здоро-
вьесберегающих технологий очевидны. Клиника участвует в вы-
ездных акциях, посвященных здоровому образу жизни, стабильно 
проводит среди населения скрининговые мероприятия.  За послед-
ние годы вы освоили новейшие медицинские технологии, внедрили 
современные методики диагностики, лечения и реабилитации на 
международном уровне, взрастили рядом с собой перспективных 
молодых специалистов, на которых наша медицина возлагает боль-
шие надежды в настоящем и будущем.

Пусть этот юбилейный год станет для вас ярче и теплее от по-
здравлений коллег и благодарных пациентов. Профессиональных 
успехов, оптимизма и добра. Будьте здоровы и счастливы!

Ректор И.Э. Есауленко 
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Подготовлены и 
внесены изменения в структу-
ру и штатное расписание вуза: 
создано управление по развитию 
регионального здравоохранения 
(под руководством проректора по 
региональному развитию здраво-
охранения), в структуре которого 
функционируют Проектный 
офис, отдел информационно- 
методической и экспертно-
аналитической работы, учебный 
центр бережливых технологий в 
здравоохранении, научно-прак-
тические общества врачей (по 
специальности).

В августе 2018 года заключены 
4-х сторонние соглашения о со-
вместной работе ВГМУ им. Н.Н. 

Итоги работы 
Проектного офиса 

В соответствии с решением Министерства здравоохранения 
Российской Федерации по реализации Национального проекта 
«Здравоохранение» в июне 2018 года в Воронежском государственном 
медицинском университете им. Н.Н. Бурденко создан Проектный офис 
по развитию здравоохранения Воронежской, Липецкой и Тамбовской 
областей. 

медицина и общество

Бурденко и региональными орга-
нами управления здравоохране-
ния, территориальными фонда-
ми обязательного медицинского 
страхования и управлениями 
Росздрава по Воронежской, Ли-
пецкой и Тамбовской областей, 
созданы комиссии проектного 
офиса по развитию здравоохра-
нения курируемых территорий.

Работа проектного офиса 
началась с организационных 
мероприятий.

В сентябре-октябре 2018 года 
проведены совместные заседания 
ученого совета ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко и коллегии департа-
мента здравоохранения Воро-
нежской области, Проектного 

офиса и коллегии здравоохране-
ния Липецкой области, а также 
управления здравоохранения 
Тамбовской области, посвящен-
ные организации и планирова-
нию совместной деятельности по 
развитию регионального здраво-
охранения.

Проведен анализ и подготов-
лено экспертное заключение по 
региональным проектам кадро-
вого обеспечения и Федерального 
проекта «Медицинские кадры 
России». 

Сформированы единые базы 
данных главных внештатных 
специалистов органов управле-
ния здравоохранением Воронеж-
ской, Липецкой и Тамбовской 

областей, обеспечено взаимо-
действие с ними. Продолжается 
создание базы данных врачей 
первичного звена (участковые 
терапевты, участковые педиатры, 
врачи общей практики) курируе-
мых областей для планирования 
и проведения индивидуаль-
но-групповых образовательных 
мероприятий.

В октябре 2018 года на базе 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко прове-
дено заседание Совета научно-об-
разовательного медицинского 
кластера Центрального феде-
рального округа «Восточно-Ев-
ропейский» медицинских вузов с 
обсуждением работы проектного 
офиса по развитию регионально-
го здравоохранения.

Организованы рабочие встре-
чи с Росздравнадзором Липецкой 
области по организации совмест-
ной деятельности в сфере здраво-
охранения. На координационном 
совете ТФОМС Воронежской 
области обсуждены вопросы кон-
троля качества оказания меди-
цинской помощи населению.

В январе текущего года состо-
ялись встречи ректора ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко профессора И.Э. 
Есауленко с руководителями 
здравоохранения Воронежской, 
Липецкой и Тамбовской обла-
стей, на которых обсуждены на-
правления и перспективы работы 
в рамках 4-х сторонних соглаше-
ний по развитию регионального 
здравоохранения.

В работе Проектного офиса 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко по 
развитию регионального здра-
воохранения можно выделить 4 
основных направления.

Первое. Анализ качества 
оказания медицинской помощи 
больным с индикаторной патоло-
гией, повлиявшей на показатели 
смертности в указанный период.

В соответствии с 4-х сторон-
ними соглашениями запрошены 
аналитические материалы по 
качеству оказания медицинской 
помощи больным с определен-
ной патологией в медицинских 
организациях, которые аккуму-
лируются в территориальных 
фондах обязательного меди-
цинского страхования с целью 
определения основных дефектов 
организации лечебно-диагности-
ческого процесса. Проведенный 
анализ позволяет разработать 
комплекс конкретных рекомен-
даций с учетом сложившихся 
региональных практик. 

В настоящее время совместно 
с территориальным фондом обя-
зательного медицинского стра-
хования Воронежской области 
проводится детальный анализ 
качества оказания медицинской 
помощи больным с легочной и 
гастроэнтерологической па-
тологией, на основе которого 
будут предложены конкретные 
мероприятия по его повышению 
(организационно-методические и 
образовательные). Планируется 
продолжение работы по другим 
нозологиям.

На постоянной основе осу-
ществляется ежемесячное мони-
торирование демографических 
показателей в Воронежской, Ли-
пецкой и Тамбовской областях, 
подготовлены аналитические 
обзоры за период январь-сен-
тябрь 2018 года. Завершается 

Структура Проектного офиса ВГМУ им. Н.Н. Бурденко по региональному развитию 
здравоохранения Воронежской, Липецкой и Тамбовской областей
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сбор статистического материала 
по итогам работы органов здра-
воохранения в 2018 году.

В ближайшее время будет 
подготовлен соответствующий 
экспертный анализ, на основа-
нии которого планируется разра-
ботать план адресных образова-
тельных мероприятий.

Проводится экспертный ана-
лиз историй болезни умерших 
от разных причин (Липецкая и 
Воронежская области). Анало-
гичные экспертизы планируются 
в Тамбовской области.

Второе. Организация и 
проведение многоуровневых 
образовательных мероприятий 
в курируемых областях с учетом 
региональных особенностей, 
демографической ситуации 
и отличающихся адресной 
направленностью образова-
тельного процесса в каждой из 
территорий.

Согласно рекомендаци-
ям селекторного совещания 
Минздрава России, большое 
внимание в работе проектного 
офиса уделяется внедрению 
клинических рекомендаций. За 
период октябрь-декабрь 2018 
года проведены 6 конференций 
для врачей Липецкой, Воронеж-
ской и Тамбовской областей, 
посвященных разбору протоко-
лов ведения больных пневмо-
нией. Планируется проведение 
образовательных мероприятий, 
посвященных клиническим ре-
комендациям по бронхиальной 
астме и ХОБЛ.

Совместно с ассоциацией 
медицинских работников Воро-
нежской области сформирован 
план образовательных меро-
приятий (конференций врачей) 
на 2019 год с обязательным 
разбором клинических протоко-
лов ведения больных с разными 
нозологиями.

Достигнуто соглашение с 
департаментом здравоохране-
ния и ассоциацией медицинских 
работников Воронежской обла-
сти об обязательном включении 
в программу аккредитованных 
образовательных мероприятий 
разбора клинических реко-
мендаций по всем врачебным 
специальностям.

В ноябре 2018 года проведено 
анкетирование врачей Воронеж-
ской и Липецкой областей по 
определению уровня их зна-
ний по диагностике и лечению 
бронхолегочной патологии 
с последующей разработкой 
плана целевых образовательных 
мероприятий.

Разработаны 80 программ 
36-часового очно-дистанцион-
ного обучения врачей первич-
ного звена здравоохранения по 
актуальным вопросам оказания 
медицинской помощи по соци-

ально-демографически значи-
мым нозологиям, в том числе, 
при онкологии («Сигналы 
тревоги» по поводу рака молоч-
ной железы, почки, мочевого 
пузыря, предстательной железы, 
шейки матки, желудка и толстой 
кишки).

В январе 2019 года департа-
ментом здравоохранения Воро-
нежской области и проектным 
офисом университета (кафедра 
инфекционных болезней) прове-
дено селекторное совещание для 
всех медицинских организаций 
Воронежской области по лече-
нию и профилактике гриппа. 

В рамках работы офиса 
организовано и ежемесячно 
проводится образовательное 
мероприятие «Школа молодого 
специалиста». К работе школы 
привлечены врачи, получившие 
аккредитацию по специальности 
«врач-терапевт участковый» и 
работающие в амбулаторном 
звене. Все специалисты были 
проанкетированы, были выявле-
ны основные проблемы, связан-
ные с оформлением документа-
ции, теоретическими знаниями, 
практическими навыками и уме-
ниями. Молодые врачи высоко 
оценили данное наставничество 
и выразили желание участвовать 
в мероприятиях. В рамках школы 
проводятся как теоретические, 
так и практические разборы 
клинических случаев, отрабаты-
ваются практические навыки и 
умения.

В соответствии с запросом 
департамента здравоохранения 
Воронежской области опера-
тивно подготовлены и запла-
нированы циклы повышения 
квалификации по теме «Острый 
коронарный синдром на догоспи-
тальном этапе» (72 часа) с целью 
обучения фельдшеров скорой 
медицинской помощи. Данная 
программа обучения будет пред-
ложена для фельдшеров Липец-
кой и Тамбовской областей.

Проведено пилотное внедре-
ние компьютерной программы 
регистра больных с анемическим 
синдромом «Ранняя диагностика 
и коррекция анемий в системе 
первичной медико-санитарной 
помощи» направленной на 
выявление и соответствующее 
лечение значимой соматической 
патологии.

Третье. Экспертная работа с 
медицинской документацией в 
целях исключения формального 
разбора случаев смерти на стаци-
онарном и амбулаторном этапах. 

Ведется работа по экспертному 
анализу медицинской докумен-
тации, представляемой органами 
управления здравоохранения 
курируемых областей.

В соответствии с запросом 
управления здравоохранения 

 «За 100 лет существования Воронежского государственного меди-
цинского университета им. Н.Н. Бурденко подготовлено более 60 тысяч 
специалистов. В Воронежской области в основном работают выпускники 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, я и сама окончила Alma Mater.

В рамках реализации национального проекта «Здравоохранение» 
медицинское образование становится более гибким и адресным, а в 
непрерывном медицинском образовании должно преобладать изучение 
и внедрение протоколов и федеральных клинических рекомендаций. Од-
ним из главных результатов нацпроекта должно стать увеличение средней 
продолжительности жизни до 78 лет к 2024 году и до 80 лет - к 2030 году.

Поэтому в зависимости от заболеваний, вызывающих повышение 
смертности, готовятся адресные образовательные мероприятия для меди-
цинских работников различных специальностей и медицинских органи-
заций. Сердечно-сосудистая патология занимает первое место в структуре 
смертности, и департамент здравоохранения совместно с ВГМУ им. 

Н.Н. Бурденко принял решение обучить фельдшеров скорой медицинской помощи вопросам неотложной 
помощи при сердечно-сосудистых «катастрофах». Аналогичные проекты будут разработаны для обучения 
врачей первичного звена и специалистов-кардиологов. Совместная работа вуза и департамента по вопросам 
повышения уровня знаний врачей всех специальностей будет продолжена».

Майским указом Президент РФ Путин В.В. поставил первоочередную 
задачу перед здравоохранением РФ и регионов: увеличение продол-
жительности жизни и изменение демографической ситуации в стране. 
Для достижения поставленных задач необходимо поднять внутренний 
контроль качества и безопасности медицинской деятельности в каждой 
медицинской организации на новый уровень, направленный на анализ 
причин летального исхода, своевременное принятие организационных 
и управленческих решений, способствующих снижению смертности от 
ненадлежащего оказания медицинской помощи.

В своей работе Территориальный орган Росздравнадзора по Липецкой 
области при проведении плановых и внеплановых контрольно-надзорных 
мероприятий активно использует меры профилактики правонарушений 
законодательства в сфере здравоохранения, направленных на повышение 
профессиональных знаний у медицинского персонала. Большое внимание 
уделяется внедрению СОПов (стандартных операционных процедур) на 

этапах оказания медицинской помощи и в вопросах безопасного применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий. 

В работе проектного офиса и в рамках межведомственного взаимодействия между ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко, управлением здравоохранения Липецкой области, ТО Росздравнадзора и территориальным ФОМС 
вопросам профессиональной подготовки медицинских работников будет уделено первостепенное значение, 
как одной из составляющих комплексного подхода к повышению качества оказания медицинской помощи и 
реализации национального проекта в сфере “Здравоохранения”».

Н.Е. Нехаенко

А.С. Фролов

заместитель руководителя департамента здравоохранения Воронежской области

руководитель Территориального органа Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения по Липецкой области

 «Новый этап взаимодействия с Воронежским медицинским 
университетом им. Н.Н. Бурденко был определен подписанием 4-х 
стороннего договора между управлением здравоохранения, ТФОМС, 
Росздравом Тамбовской области и Проектным офисом ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко по реализации национального проекта «Здравоохра-
нение».

Нацпроект «Здравоохранение» предусматривает развитие си-
стемы оказания первичной медико-санитарной помощи, усиление 
борьбы с сердечно-сосудистыми и онкологическими заболевани-
ями, развитие детского здравоохранения. Одним из основных на-
правлений в рамках реализации проекта станет решение проблемы 
подготовки врачей для медицинских организаций и совершенство-
вание непрерывного медицинского образования.

С помощью сотрудников ВГМУ им. Н.Н. Бурденко проведены и 
запланированы конференции для врачей первичного звена и специ-

алистов. Организуется процесс внедрения клинических рекомендаций по основным нозологиям.
В рамках развития детского здравоохранения планируются выезды профессорско-преподава-

тельского состава вуза в Тамбовскую областную детскую больницу с целью консультации пациентов, 
внедрения протоколов лечения, отбора контингента для оказания высокотехнологической медицин-
ской помощи.

Наша совместная работа является важным элементом оптимизации мероприятий по реализации 
национального проекта в сфере здравоохранения».

М.В. Лапочкина
начальник управления здравоохранения Тамбовской области

Тамбовской области заключено 
соглашение с Тамбовской детской 
больницей о научно-практи-
ческой деятельности в сфере 
педиатрии. В марте 2019 года 
планируется второй выезд кли-
ницистов-педиатров в указанную 
больницу для проведения кон-
сультативных осмотров и разбо-
ров клинических рекомендаций.

Достигнута договоренность с 
департаментом здравоохранения 
Воронежской области по вклю-

чению сотрудников ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко (помимо главных 
внештатных специалистов, рабо-
тающих в вузе) в работу комис-
сий по проверке медицинских 
организаций с последующим 
планированием целевых образо-
вательных мероприятий.

Четвёртое. «Волонтерство» в 
медицинских колледжах регио-
на. Составлен план конкретных 
мероприятий по работе с терри-
ториями в этом направлении.

С целью координации волон-
терского движения учащихся 
медицинских колледжей Во-
ронежской, Липецкой и Там-
бовской областей в апреле 2019 
года планируется проведение на 
базе ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
школы-семинара «Новые задачи 
волонтерского движения в реа-
лизации национального проекта 
«Здравоохранение».

Виктор Бурлачук
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важно

МЕДИЦИНА И ОБЩЕСТВО

Заседание ученого 
совета открылось подписани-
ем договора о сотрудничестве 
между ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, 
в лице ректора Игоря Эдуардо-
вича Есауленко и ВГУИТ, в лице 
и.о. ректора Василия Николае-
вича Попова. Данный договор 
включает соглашение о работе 
в следующих направлениях: 
выполнение научно-исследова-

Впервые парламент-
ские слушания проходили в от-
крытом формате, в них помимо 
членов Государственной Думы 
по инициативе Комитета Госу-
дарственной Думы по охране 
здоровья участвовали более 
700 человек из 74 регионов 
страны.

Такой формат связан с 
огромной актуальностью и 
значимостью паллиативной 
медицины. Определение 
паллиативной медицинской 
помощи дано в Федеральном 
законе: это комплекс медицин-

Заседание Учёного совета

Парламентские слушания: 
паллиативная помощь 

28 февраля состоялось очередное заседание 
учёного совета медицинского университета.

11 февраля декан факультета подготовки кадров высшей 
квалификации, заведующая кафедрой поликлинической терапии 
Анна Александровна Зуйкова и ассистент кафедры поликлинической 
терапии Вероника Ивановна Шевцова стали участниками 
парламентских слушаний «Законодательное обеспечение паллиативной 
помощи в Российской Федерации».

тельских работ по разработке 
и внедрению инновационных 
продуктов для здорового питания 
в рамках совместных проектов 
на базе научных центров, инсти-
тутов, лабораторий; реализация 
грантовых проектов; развитие 
инновационных направлений в 
научных исследованиях.

Затем Игорь Эдуардович вру-
чил ряд наград, почетных грамот 
и благодарностей сотрудникам и 
студентам университета.

В рамках первого вопроса 
профессор Александр Васильевич 
Черных доложил об основных 
итогах реализации в 2018 году 
Программы развития и «дорож-
ной карты» университета. В це-
лом, по итогам года большинство 
запланированных Программой 
развития мероприятий и проектов 
было реализовано и большинство 
намеченных показателей «дорож-

ских вмешательств, направ-
ленных на избавление от боли 
и облегчение других тяжелых 
проявлений заболевания, в 
целях улучшения качества 
жизни неизлечимо больных 
граждан. Сейчас в Российской 
Федерации нуждается в этом 
виде помощи около 700 тысяч 
человек, а во всем мире – 40 
миллионов.

Заседание было посвящено 
поправкам в Федеральный за-
кон № 323-ФЗ от 21.11.2011 «Об 
основах охраны здоровья граж-
дан в Российской Федерации», 

ной карты» достигнуто. Кроме 
того, принято решение усилить 
текущий контроль за ходом реа-
лизации Программы развития и 
достижения целевых показателей 
«дорожной карты» университета 
на 2019-2024 годы.

В докладе по второму вопросу 
Алексей Николаевич Морозов 
ознакомил собравшихся об итогах 
визита делегации ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко в Университет им. Зем-
мельвайса, Клинику Шарите, Все-
мирный саммит здравоохранения 
и парламент земли Бавария. По 
результатам работы обучающиеся 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Черник 
Татьяна, Чиркова Ксения, Гридне-
ва Екатерина, принимавшие уча-
стие в Земмельвайской студенче-
ской олимпиаде, были удостоены 
дипломов 1, 2, 3 степени.

Лилия Титова 
Фото Олега Полехина 

касающихся организации 
паллиативной медицинской 
помощи, а также доступности 
медицинских препаратов.

С докладами выступили 
министр здравоохранения 
Вероника Игоревна Скворцова, 
министр труда и социальной 
защиты Максим Анатольевич 
Топилин. Был сделан акцент 
на важности взаимодействия 
между социальными и меди-
цинскими службами. Паллиа-
тивные больные нуждаются не 
только в медицинских услу-
гах, но и в целом комплексе 

Образовательная программа для 
сотрудников ДСК

социальных, бытовых, психо-
логических услуг, потребность 
в которых возникает в связи с 
тяжелой болезнью, получении 
поддержки, которая позволит 
сохранить жизненные интере-
сы и социальную активность.

Активное участие в слуша-
ниях приняли и заведующий 
единственной в стране кафе-
дрой паллиативной медици-
ны – кафедры МГМСУ им. 
А.И. Евдокимова профессор 
Георгий Андреевич Новиков, 
а также президент Научно-ис-
следовательского института 
неотложной детской хирургии 

и травматологии Леонид Ми-
хайлович Рошаль и учредитель 
благотворительного Фонда 
помощи хосписам «Вера» Нюта 
Федермессер.

По итогам профильными 
комитетами будут обобщены и 
подготовлены предложения по 
внесению возможных поправок 
в подготовленный Правитель-
ством по поручению Прези-
дента законопроект о паллиа-
тивной медицинской помощи 
ко второму чтению (в первом 
чтении он принят 16 января).

Вероника Шевцова 

Доцент кафедры организации сестринского дела ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко Юлия Кондусова выступила в корпоративном 
проекте повышения квалификации для руководителей сред-
него звена Домостроительного комбината.

Стартовое занятие было посвящено правилам оказания 
первой помощи в различных нештатных ситуациях, которые 
могут возникнуть на стройплощадке.

Юлия Викторовна отметила высокую активность и заин-
тересованность аудитории. Также она акцентировала вни-
мание на важности и актуальности программы: «Радует, что 
ДСК уделяет внимание организации занятий практического 
характера, которые могут помочь как в производственных 
условиях, так и в повседневной жизни. Люди, прошедшие 
наше обучение, пользуются принципами оказания первой 
помощи, это помогает спасти жизнь человека или сократить 
время реабилитации. Ведь от того, как мы оказываем первую 
помощь, зависит и время выздоровления».

Кафедра организации сестринского дела

14 № 1-2 (2003-2004)    февраль-март  2019



медицинское образование

событие

В рамках его проведе-
ния состоялись два мероприя-
тия: «День карьеры» и «Ярмарка 
вакансий». На «Дне карьеры» 
для студентов 5-го курса лечеб-
ного факультета в ЦМА была 
организована встреча с началь-
ником Юго-Восточной дирекции 
здравоохранения Олегом Григо-
рьевичем Николаевым, заведую-
щим нейрохирургическим отде-
лением Дорожной клинической 
больницы Леонидом Эмильеви-
чем Антипко и главным врачом 
железнодорожной больницы в 
городе Елец Алексеем Леонидо-
вичем Антипко.

Олег Григорьевич Никола-
ев познакомил пятикурсников 

Тема конференции: 
«Предметно - количественный 
учет лекарственных препаратов 
в медицинских и фармацевтиче-
ских организациях». Конферен-
ция аккредитована Координаци-
онным советом НМО.

Конференцию открыл прези-
дент Воронежской региональной 
общественной организации 
«Профессиональная фарма-
цевтическая ассоциация» Олег 
Анатольевич Селютин. В своем 
выступлении Олег Анатольевич 
напомнил присутствовавшим о 
непрерывном фармацевтическом 
образовании, также он отметил, 
что необходимость проведения 
научно-практических конферен-
ций вызвана не только требова-
ниями НФО, но и изменениями, 
происходящими в организации 
фармацевтического дела и 
нормативных документах его 
регламентирующих.

С первым докладом «Типич-
ные нарушения, выявляемые в 
ходе надзорных мероприятий 
ТО Росздравнадзора по Воро-
нежской области, при отпуске 
лекарственных препаратов и 
контролю соблюдения требо-
ваний Надлежащей аптечной 
практики» выступила начальник 
отдела мониторинга и контро-
ля обращения лекарственных 
средств и изделий медицинского 
назначения ТО Росздравнадзора 
по Воронежской области Галина 
Михаловна Левшина. Галина 
Михайловна подробно рассказа-
ла о нарушениях, выявляемых 
при проведении надзорных меро-
приятий в аптечных организаци-
ях, а также напомнила о требова-
ниях нормативных документов, 

День «РЖД-Медицины» 

Учет лекарственных 
препаратов 

С целью содействия трудоустройству выпускников университета 
2019 года, презентации учреждений здравоохранения сети «РЖД-
Медицина», решения выпускниками вопросов самоопределения в 
будущей профессиональной деятельности 12 марта в вузе проведен 
День «РЖД-Медицины». 

15 марта Воронежской региональной общественной организацией «Про-
фессиональная фармацевтическая ассоциация», совместно с департамен-

том здравоохранения Воронежской области, ВГМУ им. Н.Н. Бурденко в 
рамках 46-го межрегионального специализированного форума-выставки 

«Здравоохранение-2019» была проведена шестая, за период 2017-2019, 
конференция НМО, для фармацевтических работников. 

с частными медицинскими 
учреждениями, входящими 
в сеть здравоохранения ОАО 
«РЖД»; рассказал об особенно-
стях и условиях работы врачей 
в этих учреждениях, предложил 
заранее подумать о возможности 
работать в сети медицинских 
учреждений РЖД.  

Выпускник 1973 года лечеб-
ного факультета Воронежского 
государственного медицинского 
института им. Н.Н. Бурденко, 
прекрасный нейрохирург Леонид 
Эмильевич Антипко, рассказал 
ребятам о своем жизненном 
пути, связанным с медициной, о 
профессиональном становлении, 
о любви к профессии.

Дело всей жизни отца продол-
жил сын Леонида Эмильевича 
– Алексей Леонидович Антипко, 
который тоже закончил наш вуз 
в 2005 году, но уже медицинскую 
академию им. Н.Н. Бурденко. 
Алексей Леонидович сделал 
интересный акцент на том, что в 
трудной, необыкновенно ответ-
ственной работе врача есть и 
романтика.

Далее день «РЖД-Медици-
ны» был продолжен в актовом 
зале вуза, где состоялась встреча 
с главными врачами железно-
дорожных частных больниц и 
Ярмарка вакансий для выпуск-
ников 6-го курса лечебного и 
медико-профилактического 

факультетов, а также ордина-
торов 1-го и 2-го года обучения. 
Молодые специалисты увидели, 
какие деятельные, болеющие за 
свое дело руководители работа-
ют в медицинских организациях 
РЖД. Ребята узнали о вакансиях 
в этих организациях, получили 
приглашения приехать познако-
миться с условиями работы в них 
и, конечно, остаться там рабо-
тать. Все вакансии будут опубли-
кованы на сайте университета, 
на странице Центра маркетинга, 
мониторирования кадровых 
ресурсов в здравоохранении и 

трудоустройства выпускников, в 
разделе «Электронная ярмарка 
вакансий».

Совместная работа по подго-
товке Дня «РЖД-Медицины» 
позволяет надеяться, что в 
лице Юго-Восточной дирекции 
здравоохранения мы нашли 
надежного и очень деятельно-
го работодателя для молодых 
специалистов, которых готовит 
наш университет.

Татьяна Князева
Фото Екатерины 

Писковцевой

беспрекословное выполнение 
которых позволит не допустить 
нарушения.

Второй доклад кандидат 
фармацевтических наук, про-
визор высшей категории Елена 
Николаевна Махинова посвятила 
условиям хранения лекарствен-
ных растительных препаратов. 
В своем выступлении Елена 
Николаевна напомнила слуша-
телям о нормативных требовани-
ях, предъявляемых к условиям 
хранения лекарственных рас-
тительных препаратов, а также 
обозначила перспективы их 
использования.

С докладом на тему «Рецеп-
турный отпуск лекарственных 
препаратов» выступила исполни-
тельный директор Воронежской 
региональной общественной 
организации «Профессиональ-
ная фармацевтическая ассоци-
ация» Валентина Николаевна 
Головина. В своем выступлении 
Валентина Николаевна рассказа-
ла о требованиях действующего 
законодательства, регламенти-
рующих порядок отпуска лекар-
ственных препаратов из аптеч-
ных организаций, в том числе в 
рамках льготного обеспечения.

Вторая часть конференции 
была посвящена системе ме-
неджмента качества аптечной 
организации и самоинспекциям 
в аптечных организациях. С 
докладом выступила Татьяна 
Гавриловна Афанасьева – д. 
фарм. н., профессор кафедры 
«Организация фармацевтическо-
го дела, клиническая фармация и 
фармакогнозия» ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко. В своем выступлении 
Татьяна Гавриловна очень под-
робно осветила аспекты постро-

ения системы менеджмента ка-
чества в аптечной организации, 
вопросы разработки стандартных 
операционных процедур и поря-
док проведения самоинспекции. 
А также рассказала об оценке 
результатов самоинспекций и 
проведение корректирующих и 
предупреждающих мероприятий.

Все выступления вызвали 
большой интерес слушателей.

Валентина Головина

профориентация

Для школьников были 
прочитаны лекции начальником 
Воронежского медицинско-
го предуниверсария Ириной 
Ивановной Либиной, доцентом 
кафедры общей гигиены Екате-
риной Петровной Мелиховой по 
основам здоровьесбережения. 
Были раскрыты такие направ-
ления, как управление здоро-
вьесберегающей деятельностью 
в образовательной организации, 
формирование здорового образа 
жизни средствами учебно-вос-
питательного процесса, культура 
питания школьников.

Здоровьесберегающие технологии
В рамках Всероссийской научно-практической конференции 
«Здоровьесбережение студенческой молодежи: опыт, инновационные 
подходы и перспективы развития в системе высшего образования» 
прошёл образовательный лекторий для учащихся Воронежского 
медицинского предуниверсария «Здоровьесберегающие технологии 
в современной школе».

Главный внештатный эн-
докринолог Департамента 
здравоохранения Воронежской 
области, к.м.н. Анна Петровна 
Волынкина прочитала лекцию 
на тему: «Эффект бабочки»: 
болезни щитовидной железы и 
возможности их профилактики». 
Общение со школьниками про-
ходило в виде живой беседы, где 
происходил непосредственный 
контакт преподавателя с ауди-
торией. За правильный ответ на 
вопрос: «Какого числа отмечает-
ся Всемирный день щитовидной 
железы?» школьница получила 

памятный подарок в виде муляжа 
щитовидной железы. 

Ассистент кафедры поликлини-
ческой терапии Вероника Иванов-
на Шевцова прочитала лекцию на 
тему: «Профилактика табакокуре-
ния с элементами тематического 
мастер-класса».

Все участники научно-образо-
вательного лектория сошлись во 
мнении, что современная моло-
дежь за здоровый образ жизни, 
спорт, социальную активность, 
стремление сделать жизнь добрее, 
интереснее.

Ирина Либина 
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КУЛЬТУРА

Приветственной 
речью торжественное меропри-
ятие открыл проректор по ВР-
МДСО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Алексей Николаевич Морозов. 
Он поздравил хозяев меропри-
ятия и присутствующих гостей 
с праздником, а также передал 
теплые пожелания от имени 
ректора Игоря Эдуардовича 
Есауленко. По словам руковод-
ства вуза, эта встреча очень сим-
волична. В конце прошлого года 
университет и академия подпи-
сали договор о сотрудничестве. 
В нем особое внимание уделено 
соглашению о взаимодействии в 
области духовно-нравственного 
и патриотического воспитания 
обучающихся.

Считается, что 23 февраля 
– это исключительно мужской 
праздник. Однако это не совсем 
оправдано, - отметил доцент 
кафедры медицины катастроф 

Древнегреческая 
культура привлекает особым, 
прославленным искусством и 
архитектурой, культом чистоты, 
гигиены и здоровья. Прекрасный 
образ символизирует накопленную 
веками традицию эстетики и гигие-
ны. В настоящее время подлинник 
Венеры Милосской хранится в 
специальной галерее на первом 
этаже Лувра.

Примечательно, что, согласно 
историческим данным, статуя 
Венеры, найденная на древнегре-
ческом острове Милос в 1820 году, 
стала культом красоты и здоровья 
для многих поколений. А нанесен-
ное на стену кафедры изображение 
древнего Эпидавра с его запоми-
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Концерт, посвящённый 
Дню защитника Отечества

Сильнейшие творческие коллективы ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко и ВВА им. профессора 
Н.Е. Жуковского и Ю.А. Гагарина встретились 
на одной сцене. Свои хореографические, 
вокальные и чтецкие номера они представили 
в честь празднования Дня защитника 
Отечества. Концерт состоялся в актовом зале 
воронежского медуниверситета.

К 100-летию ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
кафедрой общей гигиены был сделан подарок 

– копия знаменитой античной скульптуры. 

и безопасности жизнедеятель-
ности ВГМУ им. Н.Н. Бурден-
ко, ветеран боевых действий в 
республике Афганистан, пол-
ковник медицинской службы 
запаса Геннадий Иванович Са-
пронов. «В нашей армии служит 
и немало женщин. Они стойко, 
с достоинством несут свою 
службу. Матери, жены и сестры 
– это нравственная опора самой 
армии. Все тяготы армейской 
жизни они переносят наравне 
с мужчинами. Поэтому это наш 
совместный праздник».

Доцент кафедры микробио-
логии ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, 
ветеран боевых действий в ре-
спублике Афганистан, подпол-
ковник медицинской службы 
запаса Сергей Николаевич 
Гаврилов подчеркнул что День 
защитника Отечества имеет 
общенародный статус. «На 
протяжении всей своей исто-

рии наш народ показывал свое 
умение побеждать и принимать 
самые ответственные решения. 
Решения, от которых зависит 
покой, жизнь людей и судьба 
Отечества».

Праздничная программа 
включила самые разнообразные 
номера. На концерте выступил 
вокальный ансамбль медуни-
верситета «Кантус», вокальная 
группа военно-воздушной 
академии «Наследие» и хор 
«Армия страны». Хореогра-
фические номера представил 
ансамбль танца «Торнадо», ан-
самбль бального танца «Виват» 
и многие другие. В конце торже-
ственного мероприятия участ-
никам концерта и их наставни-
кам вручили благодарность.

Инна Савенкова
Фото Олега Полехина

нающимися колоннами создает 
эффект погружения в далекое про-
шлое, знаменитое архитектурными 
и скульптурными шедеврами, в 
пространстве которого древние 
люди находили исцеление.

Следует заметить, что во време-
на Древней Греции шел процесс 
накопления гигиенических знаний, 
а также было начато использо-
вание сооружений для водоснаб-
жения, канализации и так далее. 
Подобные элементы гигиеническо-
го благоустройства свидетельству-
ют о серьезном внимании древних 
греков к окружающей среде и о 
понимании ее взаимосвязи со здо-
ровьем человека.

Кафедра общей гигиены

Культура и медицина
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