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Перечень препаратов для итоговой государственной аттестации студентов  

6 курса педиатрического факультета 

 

№ 
Международное 
непатентованное 

наименование 
Форма выпуска Принципы дозирования 

 Лекарственные препараты для терапии инфекционных заболеваний 

 Противомикробные 

препараты 

  

1 Амоксициллин 

Amoxicillin 

Гранулы д/приг. сусп. 

для  приема п/о 

250мг/5мл (флак.) 

Пор. д/приг. сусп. для  

приема п/о 125 мг/5мл, 

250мг/5мл, 500 мг/5мл 

(флак.) 

Табл. 250 мг, 500 мг 

Табл. дисперг. 125 мг, 250 

мг, 500 мг, 1000 мг 

45-90 мг/кг/сутки внутрь 

(максимально — 2 г/сутки) 

в 2-3 приема. Детям старше 

10 лет 0,5-1 г 3 раза в сутки. 

 

2 Амоксициллин/ 

клавулановая кислота 

Amoxicillin/ clavulanic 

аcid 

Пор. д/приг. сусп. 

д/приема п/о (флак.) 

(125мг/31,25мг/ 5мл) 25г, 

(250мг/62,5мг/ 5мл) 25 г. 

Табл. покр. обол. 375 мг 

(250 мг амоксиклава и 125 

мг клавулановой кислоты), 

625 мг (500 мг + 125 мг), 

1000 мг (875 мг + 125 мг) 

45-90 мг/кг/сутки (по 

амоксициллину) внутрь  

в 2-3 приема 

Дети старше 12 лет: 1,5-2 

г/сутки (по амоксициллину) 

в 2-3 приема 

3 Цефазолин 

Cefazolin 

Пор. для приг. р-ра (флак.) 

0,5; 1,0 г 

50-100 мг/кг/сут в 3 приема 

в/м, в/в.  

Максимально до 4 г/сутки 

4 Цефтриаксон 

Ceftriaxone 

Пор. для приг. р-ра для в/в 
и в/м введения (флак.) 0,25 
г, 0,5 г, 1,0 г 

20-80 мг/кг/сутки 1 раз в 

сутки (детям с весом более 

50 кг — до 2 г/сутки) 

5 Цефтибутен 

Ceftibuten 

Капс. 400 мг 

Пор. д/приг. сусп. для 

приема п/о (флак.) 36 мг/мл 

9 мг/кг/сут в 1-2 приема 

(максимальная суточная 

доза 400 мг) 

6 Цефиксим 

Cefixime 

Гран. д/приг. сусп. 

д/приема  п/о (флак.) 

100мг/5мл 

Капс. 200 мг, 400 мг 

детям от 6 мес 8 мг/кг/сут в 

1 – 2 приема (максимальная 

доза 400 мг)  

7 Азитромицин 

Azithromycin 

Пор. д/приг. сусп. 

д/приема п/о (флак.) 

100мг/5мл 

Табл., покр. обол., 125 мг, 

500 мг. 

детям от 6 мес 10 мг/кг 1 

раз в сутки (детям с весом 

более 45 кг — 500 мг) за 1 

час до или через 2 часа 

после еды; для лечения 

стрептококкового 

тонзиллита/ фарингита 20 

мг/кг/сут (курсовая доза до 

60 мг/кг) 
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8 Джозамицин 

Josamycin 

Гранулы д/приг. сусп. 

для  приема внутрь  

125 мг/5 мл, 250мг/5мл, 

500 мг/5 мл (флак.) 

Таб. диспергируемые 1 г 

50 мг/кг/сутки в 2 приема, 

старше 14 лет 1-2 г 

(максимально 3 г) в сутки в 

2-3 приема 

9 Кларитромицин 

Clarithromycin 

Табл., покр. обол. 250 мг,      

500 мг. 

Гранулы д/приг. сусп. для 

приема п/о 125 мг/мл, 250 

мг/мл 

15 мг/кг/сут в 2 приема 

(максимально 500 мг 2 раза 

в день) 

10 Фуразидин 

Furazidin 

Табл. 50 мг Дети старше 3 лет: 25-50 мг 

3 раза в сутки (но не более 

5 мг/кг/сутки) 

11 Нифуроксазид 

Nifuroxazide 

Капс. 100 мг 

Сусп. для приема п/о 200 

мг/5 мл (флак.) 90 мл 

 

Детям от 1 месяца до 6 мес 

– по 2,5 мл суспензии 

внутрь 2-3 раза в сутки, от 6 

мес до 3 лет – по 2,5 мл 3 

раза в сутки, от 3 до 6 лет – 

5 мл 3 раза в сутки, 6-18 лет 

по 5 мл 3-4 раз/сут. Курс 

лечения не более 7 дней. 

 Противогельминтные 

препараты 

  

12 Мебендазол 

Mebendazole 

Табл. 100 мг  детям старше 3 лет при 
энтеробиозе – 100 мг 
однократно, при 
аскаридозе, трихоцефалезе, 
анкилостомозе, смешанных 
инвазиях – 100 мг  2 раза в 
сутки (утро, вечер) 3 дня 

13 Албендазол 

Albendazole 

Сусп. для приема п/о 20 

мг/ мл, 100 мг/5 мл, фл. 20 

мл 

Табл., покр. обол. 200 и 400 

мг 

При аскаридозе детям от 1 

года с массой тела менее 60 

кг – 15 мг/кг, более 60 кг – 

400 мг однократно. 

При энтеробиозе детям от 1 

года до 2 лет 200 мг 

однократно, старше 2 лет – 

400 мг однократно. 

 Противовирусные 

препараты 

  

14 Умифеновир 

Umifenovir 

Пор. д/приг. сусп. 

д/приема    п/о (флак.) 

25мг/5мл 

Табл. покр. обол. 50 мг,  

100 мг 

Капс. 50 мг, 100 мг, 200 мг 

Внутрь, до еды разовая доза 

детям 2-6 лет – 50 мг, 6-12 

лет – 100 мг, старше 12 лет 

– 200 мг.  

Для лечения 4 раза в день 5 

дней, для профилактики 2 

раза в неделю в течение 3 

недель, при контакте с 

больным 1 раз в день 10-14 

дней. 
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15 Осельтамивир 

Oseltamyvir 

Капс. 75 мг 

Пор. д/приг. сусп. д/приема 

п/о 12 мг/мл (фл.)  

Детям старше 1 года (масса 

до 15 кг) – 30 мг 2 р/сут,  

15-23 кг – 45 мг 2 р/сут,  

23-40 кг – 60 мг 2 р/сут, 

более 40 кг - 75 мг для 

лечения 2 раза в день 10 

дней, для профилактики 

после контакта с больным 1 

раз в день 10 дней, в период 

эпидемии до 6 недель. 

16 Интерферон-альфа-2b 

Interferon alfa-2b 

Супп. ректальные  

150 тыс. МЕ,  

500 тыс. МЕ  

Детям до 7 лет по 150 000 

МЕ 2 р/д (через 12 часов), 

курс 5 дней, старше 7 лет – 

500 000 МЕ 2 раза в день 

(через 12 часов) 5 дней. 

17 Ацикловир 

Aciclovir 

Мазь 5%, тубы 5 г, 10 г Наружно 5 раз день 4-10 

дней. 

Табл. 200 мг Детям с 3 лет внутрь 200 мг 

5 раз в день (каждые 4 часа 

кроме ночного сна). 

Лекарственные средства, применяемые при заболеваниях органов дыхания и 

аллергических заболеваниях 

18 Ипратропия бромид/ 

фенотерол 

Ipratropium 

bromide/Fenoterol 

Р-р д/инг. (флак.) 20 мл  

(250 мкг ипратропия 

бромида, 500 мкг 

фенотерола в 1 мл) 

Детям до 6 лет (до 22 кг) 0,1 

мл (2 капли)/кг, не более 0,5 

мл (10 капель);  

6-12 лет – 0,5- 2 мл (20-40 

кап); старше 12 лет – 1 - 2,5 

мл (20-50 капель) до 4 раз в 

сутки. Рекомендованная 

доза разводится в 0,9% 

растворе хлорида натрия до 

общего объема 3-4 мл и 

ингалируется через 

небулайзер       в течение 6-7 

минут 

19 Сальбутамол 

Salbutamol 

Аэроз. д/инг. доз. 12 мл, 
200 доз (1 доза – 100 мкг) 

100 – 200 мкг (1 – 2 дозы) 

до 4 раз в сутки 

20 Флутиказон 

Fluticasone 

Аэроз. д/инг. доз 60 или 120 

доз (50, 125 и 250 мкг/доза). 
Дети 1-4 лет – 100 мкг 2 

р/день, 4 -16 лет – 50-100 мкг 

2 р/день, старше 16 лет 100-

1000 мкг 2 раза в сутки: при 

легком течении 100-250 мкг; 

средней тяжести – 250-500 

мкг; тяжелом течении – 500-

1000 мг.  

21 Будесонид 

Budesonide 

Сусп. д/инг. доз. 2 мл (0,25 

и 0,5 мг/мл). 
Детям от 6 мес до 12 лет – 

0,25- 0,5 мг 2 раза в сутки, 

старше 12 лет 0,5 – 1 мг 2 

раза в сутки (при 

необходимости 

предварительно разбавить 
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2 мл 0,9% раствора 

хлорида натрия). 

При стенозирующем 

ларинготрахеите детям от 

6 мес - 2 мг/сут в 1-2 

приема с интервалом 30 

минут. 

22 Салметерол/флутиказон 

Salmeterol/ Fluticasone 

Аэроз. д/инг. доз.  
25 мкг/50 мкг,  
25 мкг/125 мкг,  
25 мкг/250 мкг 

Дети с 4 до 12 лет: 2 

ингаляции (25 мкг/50 мкг) 

2 р/сут, старше 12 лет 2 

ингаляции (25+50 или 

25+125 или 25+250 мкг) 2 

раза в сутки. 

23 Будесонид/формотерол 

Budesonide / Formoterol 

Пор. д/инг. доз.  
4,5 мкг/ 80 мкг, 
4,5 мкг/ 160 мкг 

Детям с 6 до12 лет: 

4,5мкг/80мкг/доза – 1-2 

дозы 2 р/сут.; 12 лет и 

старше – 4,5 мкг/80 

мкг/доза или 4,5 мкг/160 

мкг/доза – 1-2 дозы 2 р/сут 

24 Амброксол 

Ambroxol 

Сироп (флак.) 100 мл 

(15мг/5мл, 30мг/5мл). 

Раствор для приема внутрь и 

ингаляций 7,5 мг/мл, фл. 100 

мл (1 мл – 25 капель) 

Таблетки 30 мг 

Детям до 2 лет – 7,5 мг 2 
р/сут., от 2 до 6 лет – 7,5 мг 

3 р/сут., от 6 до 12 лет – 15 

мг 2-3 р/сут., старше 12 лет 

– 30 мг 3 р/сут во время  

еды, запивая жидкостью.  

Ингаляции детям до 6 

лет  по 2 мл р-ра 1-2 раза 

в сутки, старше 6 лет и 

взрослые по 2-3 мл 1-2 

раза в сутки, смешивая с 

физ. р-ром в 

соотношении 1:1. 

25 Ацетилцистеин 

Acetylcysteine 

Гранулы для приг. р-ра для 

приема внутрь 100мг, 200 мг 

(пакет) 

Раствор для приема внутрь 

20 мг/мл, фл. 100мл, 200 мл 

Детям от 2 до 6 лет 100мг 

2-3 р/сут, 6 – 14 лет 100 мг 

3 р/сут или 200 мг 2 

раз/сут, старше 14 лет – 200 

мг 2-3 р/сут. 

26 Аммония 

глицирризинат 

Ammonium 

glycyrrhizate 

Гранулы для приготовления 

раствора для приема внутрь 

25 мг (пакет) 

Таблетки 50 мг 

Внутрь через 30 минут 

после еды, растворив 

содержимое пакета в 1 стол 

ложке (15 мл) теплой воды 

(разовая доза); детям 5 мес 

– 3 лет – 2 раза в сутки, 3-5 

лет – 3 раза в сутки, 5-10 

лет – 3-4 раза в сутки, 

старше 10 лет – по 1-2 табл. 

2 раза в день 

27 Бутамират 

Butamirate 

Сироп 1,5 мг/мл, фл. 50 и 

100 мл 

Раствор для приема внутрь 

1,5 мг/мл, фл. 100, 150 и 200 

мл 

Дети 3-6 лет 7,5 мг 3 раза в 

день, 6-12 лет – 15 мг 3 

раза в день, старше 12 лет – 

22,5 мг 3 раза в день. 

Максимальная суточная 
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Табл. покр. обол 20 мг  

Капли д/пр внутрь 5 мг/мл, 

фл. 20 мл 

доза 90 мг. 

Детям 2 мес – 1 года – по 

10 кап 4 р/сут, 1 год – 3 

года – 15 кап 4 р/сут, 

старше 3 лет – 25 кап 4 

р/сут. 

28 Леводропропизин 

Levodropropizine 

Сироп 6 мг/мл, фл. 120 мл,  

200 мл 

Детям от 10 до 20 кг 

(старше 2 лет) по 3 мл 3 

р/сут, 20-30 кг – по 5 мл 3 

р/сут, более 30 кг – по 10 

мл 3 раза в день 

29 Монтелукаст 

Montelukast 

Табл. жеват. 4 мг, 5 мг 

Табл. покр. обол 10 мг 

Дети 2-5 лет табл. 4 мг 

вечером, 6-14 лет – табл. 5 

мг вечером, старше 14 лет – 

табл. 10 мг. 

 Антигистаминные 

препараты 

  

30 Цетиризин  

Cetirizine 

Капли для приема внутрь 

10 мг /1 мл, фл. 10, 20 мл. 

Табл., покр. обол. 10 мг 

Детям 6 − 12 мес – 2,5 мг (5 

капель) 1 р/сут, 1-2 года – 

2,5 мг 2 р/сут, 2-6 лет – 5 мг 

(10 капель) в 1-2 приема, 

старше 6 лет – по 10 мг/сут 

(20 кап.)  в 1-2 приема  

31 Лоратадин 

Loratadine 

Сироп (флак.) 100 мл (5 

мг/5 мл). 

Табл. 10 мг 

Детям от 2 до 12 лет с 

массой тела менее 30 кг – 5 

мг/сут. в 1 прием. Детям с 

массой тела более 30 кг – 

по 10 мг 1 раз в сутки. 

32 Дезлоратадин 

Desloratadine 

Табл. покр. обол. 5 мг 

Сироп 0,5 мг/мл, фл. 150 мл 

Раствор д/приема внутрь 0,5 

мг/мл, фл. 60 мл и 120 мл 

Детям 6-12 мес – 1 мг (2 

мл) 1 р/сут, 1 год – 5лет - 

1,25 мг (2,5 мл) 1 р/сут,  

6 – 11 лет – 2,5 мг (5 мл) 1 

р/сут, старше 12 лет 5 мг 

(10 мл) 1 раз/сут. 

33 Диметинден 

Dimetindene 

Капли д/приема внутрь 1 

мг/мл, фл. 20 мл 

Детям 1 мес – 12 лет 0,1 

мг/кг (2 капли/кг) в сутки в 

3 приема; старше 12 лет – 

20-40 капель 3 р/сут 

 Противовоспалитель-

ные препараты 

  

 Глюкокортикостерои

ды 

  

34 Преднизолон 

Prednisolone 

Табл. 5 мг  

 

 

 

Р-р для в/в и в/м введения 30 

мг/мл, амп. 1 мл 

Начальная доза 0,5-1 

мг/кг/сутки в 2-3 приема, 

поддерживающая 0,3-0,6 

мг/кг/сут. 

Детям 2-12 мес – разовая 

доза 2-3 мг/кг, 1-14 лет – 1-

2 мг/кг, при шоке 2-5 мг/кг 

в/в струйно медленно или 

глубоко в/м. 
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 Нестероидные 

противовоспалите

льные препараты 

  

35 Ибупрофен 

Ibuprofen 

Сусп. д/приема п/о (флак.) 

100 мл (100мг/5мл). 

Таблетки 200 мг, 400 мг 

Разовая доза 5 - 10 мг/кг до 4 

р/сут, не более 30 мг/кг/сут с 

интервалами 6-8 часов 

36 Парацетамол  

Paracetamol 

Сусп. д/приема п/о 

(флак.) 100 мл 

(120мг/5мл; 250 мг/5 мл) 

Табл. 200 мг, 500 мг 

Супп. рект. 50 мг, 100 мг, 

250 мг, 500 мг 

Разовая доза 10-15 мг/кг 

каждые 4-6 часов, 

максимально 60  мг/кг/сут. 

Старше 12 лет 500-1000 мг 

4 раза в сутки. 

Лекарственные препараты, применяемые в гастроэнтерологии 

37 Дротаверин 

Drotaverine 

Табл. 40 и 80 мг 
 
 
 
 
 
 
 
Р-р для в/в и в/м 
введения 20 мг/мл, амп. 
2 мл  

Детям до 6 лет 
назначают по 10-20 мг 
1-2 раза в сутки, старше 
6 лет – по 20 мг 1-2 раза 
в сутки. Максимальная 
суточная доза для детей 
от 6 до 12 лет 80, 
старше 12 лет – 160 мг. 
В/м 0,1 – 0,2 мл /год 
жизни 

38 Папаверин 

Papaverine 

Табл. 40 мг 

 

Р-р для инъекций 20 

мг/мл, амп. 2 мл 

Детям с 10 лет 20 мг 3-4 

р/сут. 

Детям с 6 мес до 12лет 

максимальная разовая доза 

0,3 мг/кг, с 12 лет – 20-40 

мг, интервал между 

введениями не менее 4 ч 

39 Гиосцина бутилбромид 

Hyoscine butylbromide 

Табл. покр. обол. 10 мг 

Супп. рект. 10 мг 

Детям с 6 лет 1-2 табл. 

(супп.) 3-5 р\сут, 

максимально 100 мг/сут 

40 Тримебутин 

Trimebutine 

Гранулы д/пригот. сусп. 

д/приема внутрь 25 мг, 

100 мг (пакет) 

Табл. 100 мг, 200 мг 

Детям 3-5 лет – по 25 мг 3 

р/сут; 5-12 лет – по 50 мг 3 

р/сут, с 12 лет – 100-200 мг 

3 раза в сутки. Содержимое 

пакета перемешать в 100 

мл воды. 

41 Омепразол 

Omeprazole 

Капс. 10 мг, 20 мг Детям старше 2 лет (масса 

более 20 кг) 20 мг 1 р/сут 

или 1 мг/кг/сут, высшая 

суточная доза 40 мг. 

Капсулу можно растворить 

в воде или соке. 

42 Эзомепразол 

Esomeprazole 

Пелеты, гранулы д/приг. 

сусп. д/према внутрь 10 

мг 

 

 

 

Детям старше 1 года, с 

массой 10-20 кг – 10 мг 1 

р/сут, больше 20 кг 10-20 

мг 1 р\сут, старше 12 лет 

20-40 мг 1 р/сут.; в составе 

эрадикационной терапии 2 
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Капс. 10 мг, 20 мг, 40 мг 

Табл. покр. обол. 20 мг, 

40 мг 

р/сут. 

Детям старше 12 лет 20-40 

мг 1 р/сут 

43 Панкреатин 

Pancreatin 

Капс. кишечнораствори-

мые 10000 ЕД, 25000 ЕД, 

40000 ЕД 

Табл. кишечнорастворимые 

покр. обол. 10000 ЕД, 

20000 ЕД 

Для частичной замести-

тельной терапии 300-500 

ЕД липазы/кг на 1 прием 

пищи 3 р/сут. При абсолют-

ной панкреатической 

недостаточности – 1000 ЕД 

липазы/кг на каждый прием 

пищи детям до 4 лет, 500 

ЕД липазы /кг на прием 

пищи старше 4 лет; 

максимально 10000 ЕД 

липазы/кг. Содержимое 

капсулы можно 

перемешать с кислой 

пищей или жидкостью. 

44 Лактулоза 

Lactulose 

Сироп 667 мг/мл, фл. 

100 мл, 200 мл, 500 мл 

Начальная суточная доза 

детям до 1 года – 5 мл, 1-6 

лет – 5-10 мл, 7 – 14 лет – 

15 мл, старше 15 лет – 45 

мл. 

45 Урсодезоксихолевая 

кислота 

Ursodeoxycholic acid 

Суспензия д/приема 

внутрь 250 мг/5 мл, фл. 

250 мл 

Капс. 250 мг 

Табл. покр. обол. 500 мг 

Лечение гепатитов 10-15 

мг/кг/сут в 2-3 приема; 

Муковисцидоз – 20-30 

мг/кг/сут  в 2-3 приема; 

Дискинезия желчных 

путей, растворение камней 

10 мг/кг/сут в 1-2 приема  

46 Сахаромицеты буларди 

(энтерол) 

Saccharomyces Boulardii 

Пор. д/пригот. сусп. 

д/приема внутрь 250 мг 

(пакет) 

Капс. 250 мг 

Детям 1 - 3 лет – 1 пакет 

(капс.) 2 р/сут, старше 3 лет 

– 1-2 пакета (капс.) 2 р/сут. 

Содержимое пакета (капс.) 

можно перемешать с водой, 

детским питанием. 

Лекарственные препараты, влияющие на сердечно-сосудистую систему 

47 Эналаприл 

Enalapril 

Табл. 5 мг, 10 мг, 20 мг 0,08 мг/кг/сут в 1-2 

приема, максимально 40 

мг/сутки  

48 Нифедипин 

Nifedipine 

Табл. 10 мг 0,25-0,5 мг/кг/сут в 3-4 

приема, максимально 3 

мг/кг/сут (120 мг/сут) 

49 Атенолол 

Atenolol 

Табл. 25, 50 и 100 мг  1-2 мг/кг/сут в 1-2 приема, 

подросткам 25-50 мг/сут в 

1-2 приема, максимальная 

суточная доза 100 мг. 

50 Ацетазоламид 

Acetazolamide 

Табл. 250 мг  

 

8-30 мг/кг/сут в 1-4 
приема, максимально 70 
мг/сут; прием препарата 
по схеме (5 дней прием, 
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2 дня перерыв) 

51 Фуросемид 

Furosemide 

Табл. 40 мг  
 
 
 
Р-р д/ин. (амп.) 1% 2 мл 
(10 мг/мл) 

2 мг/кг/сут в 1-2 приема 
в первой половине дня, 
до еды (не более 40 
мг/сут). 
В/в, в/м – 1 мг/кг/сут (не 
более 20 мг/сут) 

52 Дипиридамол 

Dipiridamole 

Табл., покр. обол. 25 мг, 

75 мг 

2,5 мг/кг 2 раза в день  

Препараты железа 

53 Железа гидроксид 

полимальтозат 

Ferric (III) hydroxide 

polymaltosate 

Сироп 10 мг/мл (флак. 150 
и 75 мл) 
Капли для приема внутрь 

50мг/1мл (флак. 30 мл) 

Табл. жевательные 100 

мг. (100 мг Fe III) 

Детям с массой тела менее 
15 кг 1-2 капли (2,5-5 мг 
железа) на 1 кг массы тела; 
с массой 15-30 кг – 20-40 
капель (50-100 мг железа) в 
сутки для лечения анемии и 
10-20 капель – дефицита 
железа; с массой более 30 
кг – 40-120 капель (100-300 
мг железа) для лечения 
анемии и 20-40 капель – 
дефицита железа. 
Принимают во время или 

сразу после еды. 

Лекарственные препараты, влияющие на ЦНС 

54 Пирацетам 

Piracetam 

Табл., покр. обол. 400 мг, 

800 мг, 1200 мг 

Капс. 200 мг, 400 мг 

Раствор для приема 

внутрь  200 мг/мл, флак. 

125 мл 

Внутрь во время еды или 

натощак 30-50 мг/кг/сут в 2 

приема (до 17.00). 

При интеллектуально-

мнестических нарушениях 

2,4-4,8 г/сут в 2-3 приема 

55 Гопантеновая кислота 

Hopantenic acid 

Раствор д/приема внутрь 

100 мг/мл, фл. 100 мл, 

200 мл 

Табл. 250 мг, 500 мг 

Детям до 1 года 5-10 мл 

(0,5-1г) в сутки; 1 – 3 года – 

5-12,5 мл (0,5-1,25 г) в 

сутки, 3 – 7 лет – 7,5-15 мл 

(0,75-1,5 г) в сутки; старше 

7 лет – 10-20 мл (1-2 г) в 

сутки. Внутрь через 15-30 

минут после еды. 

Лекарственные средства, применяемые при заболеваниях эндокринной системы 

56 Инсулин аспарт 

Insulin aspart 

(РинФаст, Фиасп) 

Р-р для п/к и в/в 
введения 100 МЕ/мл 
(картриджи) 3 мл  

 

Инсулин ультракороткого 
действия, вводят непосред-
ственно перед приемом 
пищи. Суммарная суточная 
доза инсулина подбирается 
под контролем гликемии, 
ориентировочно 0,5 – 1,0 
МЕ/кг/сут., 50-70% от нее 
обеспечивается инсулином 
короткого действия. 

57 Инсулин детемир  

Insulin detemir 

(Левемир) 

 

Р-р для п/к введения 100 
МЕ/мл (картриджи) 3 
мл  

 

Инсулин длительного 
действия, вводится 1 раз 
в сутки. Суммарная 
суточная доза инсулина 
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 подбирается под 
контролем гликемии, 
ориентировочно 0,5 – 
1,0 МЕ/кг/сут. От 30 до 
50% суточной дозы 
обеспечивается 
инсулином длительного 
действия. 

58 Левотироксин натрия 

Levothyroxine sodium 

Табл. 50 мкг, 75 мкг, 100 

мкг, 150 мкг 

Врожденный гипотиреоз 

детям до 6 мес – 10-15 

мкг/кг/сут, 6-12 мес – 6-8 

мкг/кг/сут, 1-5 лет 5-6 

мкг/кг/сут, 6-12 лет – 4-5 

мкг/кг/сут, старше 12 лет – 

2-3 мкг/кг/сут. 

Заместительная терапия 

гипотиреоза 1,6-1,8 мкг/кг  

в сутки. Суточную дозу 

принимают утром натощак 

за 30 минут до еды. 

Витамины 

59 Менадиона натрия 

бисульфит (Витамин К) 

Menadione sodium 

bisulfite 

Р-р. для в/м введения 

(амп.) 1и 2 мл (10 

мг/1мл) 

Табл. 15 мг 

Новорожденным – в/м 0,1- 

0,15 мл/кг, до 4 мг/сут. 

 

Детям до 1 года – 2-5 

мг/сут, 1- 2 лет – 6 мг/сут, 

3-4 лет – 8 мг/сут, 5-9 лет- 

10 мг/сут, 10-14 лет – 15 

мг/сут в 2-3 приема. 

60 Колекальциферол 

(витамин Д) 

Colecalciferol 

Капли для приема внутрь 

15 000 МЕ/мл (флак.) 10 мл 

Здоровому ребенку с 3-4 

нед. до 1 года с 

профилактической целью 

1000 МЕ/сут (2 капли), 1-3 

лет - 1500 МЕ/сут (3 

капли), 3 – 18 лет - 1000 

МЕ/сут. 

Для лечения рахита 1000-

5000 МЕ (2-10 капель) в 

сутки, поддерживающая 

доза 500-1500 МЕ/сут. 

 


