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Рецептурные задания для итоговой государственной аттестации студентов  

6 курса педиатрического факультета 

 

Противомикробные препараты 

 

1. Выпишите рецепт на Амоксициллин ребенку 2 лет (13 кг) для лечения острого 

среднего отита. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Amoxicillin Гранулы д/приг. сусп. для приема 

внутрь 250мг/5мл (флак.) 

Пор. д/приг. сусп. для приема внутрь 

125 мг/5мл, 250мг/5мл, 500 мг/5мл 

(флак.) 

Табл. 250 мг, 500 мг 

Табл. дисперг. 125 мг, 250 мг, 500 мг, 

1000 мг 

45-90 мг/кг/сутки внутрь 

(максимально — 2 г/сутки) в 

2-3 приема. Детям старше 10 

лет 0,5-1 г 3 раза в сутки. 

 

 

Выпишите рецепт на Амоксициллин ребенку 6 лет (24 кг) для лечения острого 

тонзиллита. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Amoxicillin Гранулы д/приг. сусп. для приема 

внутрь 250мг/5мл (флак.) 

Пор. д/приг. сусп. для приема внутрь  

125 мг/5мл, 250мг/5мл, 500 мг/5мл 

(флак.) 

Табл. 250 мг, 500 мг 

Табл. дисперг. 125 мг, 250 мг, 500 мг, 

1000 мг 

45-90 мг/кг/сутки внутрь 

(максимально — 2 г/сутки) в 

2-3 приема. Детям старше 10 

лет 0,5-1 г 3 раза в сутки. 

 

 

2. Выпишите рецепт на Амоксициллин/клавулановую кислоту ребенку 4 лет (17 кг) для 

лечения инфекции мочевыводящих путей 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Amoxicillin/ 

clavulanic аcid 

Пор. д/приг. сусп. д/приема п/о (флак.) 

(125мг/31,25мг/ 5мл) 25г, (250мг/62,5мг/ 

5мл) 25 г. 

Табл. покр. обол. 375 мг (250 мг 

амоксиклава и 125 мг клавулановой 

кислоты), 625 мг (500 мг + 125 мг), 1000 

мг (875 мг + 125 мг) 

45-90 мг/кг/сутки (по 

амоксициллину) внутрь  

в 2-3 приема 

Дети старше 12 лет: 1,5-2 

г/сутки (по амоксициллину) 

в 2-3 приема 

 

Выпишите рецепт на Амоксициллин/клавулановую ребенку 5 лет (20 кг) для лечения 

пневмонии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 
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Amoxicillin/ 

clavulanic аcid 

Пор. д/приг. сусп. д/приема п/о (флак.) 

(125мг/31,25мг/ 5мл) 25г, (250мг/62,5мг/ 

5мл) 25 г. 

Табл. покр. обол. 375 мг (250 мг 

амоксиклава и 125 мг клавулановой 

кислоты), 625 мг (500 мг + 125 мг), 1000 

мг (875 мг + 125 мг) 

45-90 мг/кг/сутки (по 

амоксициллину) внутрь  

в 2-3 приема 

Дети старше 12 лет: 1,5-2 

г/сутки (по амоксициллину) 

в 2-3 приема 

 

3. Выпишите рецепт на Цефазолин ребенку 4 лет (18 кг) для лечения стрептодермии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Cefazolin Пор. для приг. р-ра (флак.) 0,5; 1,0 г 50-100 мг/кг/сут в 3 приема  в/м, 

в/в.  

Максимально до 4 г/сутки 

 

4. Выпишите рецепт на Цефтриаксон ребенку 5 лет (20 кг) для лечения внебольничной 

пневмонии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ceftriaxone Пор. для приг. р-ра для в/в и в/м 

введения (флак.) 0,25 г, 0,5 г, 1,0 г 

Оптимальная доза 50-80 

мг/кг/сутки 1 раз в сутки (детям с 

весом более 50 кг — до 2 г/сутки) 

Выпишите рецепт на Цефтриаксон ребенку 8 лет (28 кг) для лечения острого синусита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ceftriaxone Пор. для приг. р-ра для в/в и в/м 

введения (флак.) 0,25 г, 0,5 г, 1,0 г 

Оптимальная доза 50-80 

мг/кг/сутки 1 раз в сутки (детям с 

весом более 50 кг — до 2 г/сутки) 

 

5. Выпишите рецепт на Цефтибутен ребенку 8 лет (28 кг) для лечения обострения хронического 

тонзиллита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ceftibuten Капс. 400 мг 

Пор. д/приг. сусп. для приема п/о 

(флак.) 36 мг/мл 

9 мг/кг/сут в 1-2 приема 

(максимальная суточная доза 400 

мг) 

 

6. Выпишите рецепт на цефиксим ребенку 10 лет (32 кг) для лечения обострения хронического 

пиелонефрита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Cefixime Гран. д/приг. сусп. д/приема п/о 

(флак.) 100мг/5мл 

Капс. 200 мг, 400 мг 

детям от 6 мес 8 мг/кг/сут в 1 – 2 

приема (максимальная доза 400 

мг) 

 

Выпишите рецепт на цефиксим ребенку 9 лет (30 кг) для лечения острого синусита. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 
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Cefixime Гран. д/приг. сусп. д/приема 

п/о (флак.) 100мг/5мл 

Капс. 200 мг, 400 мг 

детям от 6 мес 8 мг/кг/сут в 1 

– 2 приема (максимальная 

доза 400 мг) 

 

7. Выпишите рецепт на азитромицин ребенку 4 лет (17 кг) для лечения внебольничной 

пневмонии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Azithromycin Пор. д/приг. сусп. д/приема 

п/о (флак.) 100мг/5мл 

Табл., покр. обол., 125 мг, 500 

мг. 

детям от 6 мес 10 мг/кг 1 раз 

в сутки (детям с весом более 

45 кг — 500 мг) за 1 час до 

или через 2 часа после еды; 

для лечения 

стрептококкового 

тонзиллита/ фарингита 20 

мг/кг/сут (курсовая доза до 

60 мг/кг) 

 

Выпишите рецепт на азитромицин ребенку 8 лет (27 кг) для лечения стрептококкового 

тонзиллита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Azithromycin Пор. д/приг. сусп. д/приема 

п/о (флак.) 100мг/5мл 

Табл., покр. обол., 125 мг, 500 

мг. 

детям от 6 мес 10 мг/кг 1 раз 

в сутки (детям с весом более 

45 кг — 500 мг) за 1 час до 

или через 2 часа после еды; 

для лечения 

стрептококкового 

тонзиллита/ фарингита 20 

мг/кг/сут (курсовая доза до 

60 мг/кг) 

 

8. Выпишите рецепт на джозамицин ребенку 8 лет (28 кг) для лечения атипичной 

пневмонии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Josamycin Гранулы д/приг. сусп. для  

приема внутрь  

125 мг/5 мл, 250мг/5мл, 500 

мг/5 мл (флак.) 

Таб. диспергируемые 1 г 

50 мг/кг/сутки в 2 приема, 

старше 14 лет 1-2 г 

(максимально 3 г) в сутки в 

2-3 приема 

 

9. Выпишите рецепт на кларитромицин ребенку 6 лет (24 кг) для лечения хламидийной  

инфекции 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Clarithromycin Табл., покр. обол. 250 мг, 500 

мг. 

Гранулы д/приг. сусп. для 

приема п/о 125 мг/мл, 250 

мг/мл 

15 мг/кг/сут в 2 приема 

(максимально 500 мг 2 раза в 

день) 

 



4  

Выпишите рецепт на кларитромицин ребенку 12 лет (38 кг) для проведения 

антигеликобактерной терапии. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Clarithromycin Табл., покр. обол. 250 мг, 500 

мг. 

Гранулы д/приг. сусп. для 

приема п/о 125 мг/мл, 250 

мг/мл 

15 мг/кг/сут в 2 приема 

(максимально 500 мг 2 раза в 

день) 

 

10. Выпишите рецепт на фуразидин ребенку 5 лет (20 кг) для лечения инфекции 

мочевыводящих путей 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Furazidin Табл. 50 мг Дети старше 3 лет: 25-50 мг 

3 раза в сутки (но не более 5 

мг/кг/сутки) 

 

11. Выпишите рецепт на нифуроксазид ребенку 4 лет (18 кг) для терапии кишечной 

инфекции. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Nifuroxazide Капс. 100 мг 

Сусп. для приема п/о 200 

мг/5 мл (флак.) 90 мл 

 

Детям от 1 месяца до 6 мес – 

по 2,5 мл суспензии внутрь 

2-3 раза в сутки,  

от 6 мес до 3 лет – по 2,5 мл 

3 раза в сутки,  

от 3 до 6 лет – 5 мл 3 раза в 

сутки,  

6-18 лет по 5 мл 3-4 раз/сут. 

Курс лечения не более 7 

дней. 

 

Противогельминтные препараты 

 

12. Выпишите рецепт на мебендазол ребенку 5 лет для лечения аскаридоза 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Mebendazole Табл. 100 мг детям старше 3 лет при энтеробиозе – 100 

мг однократно, при аскаридозе, 

трихоцефалезе, анкилостомозе, 

смешанных инвазиях – 100 мг  2 раза в 

сутки (утро, вечер) 3 дня 

 

Выпишите рецепт на мебендазол ребенку 2 лет для лечения энтеробиоза 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Mebendazole Табл. 100 мг детям старше 3 лет при энтеробиозе – 100 

мг однократно, при аскаридозе, 

трихоцефалезе, анкилостомозе, смешанных 

инвазиях – 100 мг  2 раза в сутки (утро, 

вечер) 3 дня 
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13. Выпишите рецепт на албендазол ребенку 6 лет для лечения энтеробиоза 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Albendazole Сусп. для приема п/о 

100 мг/5 мл, фл. 20 мл 

Табл., покр. обол. 200 и 

400мг 

При аскаридозе детям от 1 года с массой 

тела менее 60 кг – 15 мг/кг, более 60 кг – 

400 мг однократно. 

При энтеробиозе детям от 1 года до 2 лет 

200 мг однократно, старше 2 лет – 400 мг 

однократно. 

 

Выпишите рецепт на албендазол ребенку 4 лет для лечения аскаридоза 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Albendazole Сусп. для приема п/о 

100 мг/5 мл, фл. 20 мл 

Табл., покр. обол. 200 

и 400мг 

При аскаридозе детям от 1 года с массой 

тела менее 60 кг – 15 мг/кг, более 60 кг – 

400 мг однократно. 

При энтеробиозе детям от 1 года до 2 лет 

200 мг однократно, старше 2 лет – 400 мг 

однократно. 

 

Противовирусные препараты 

 

14. Выпишите рецепт на умифеновир ребенку 3 лет (15 кг) для лечения острой 

респираторной вирусной инфекции 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Umifenovir Пор. д/приг. сусп. д/приема    п/о 

(флак.) 25мг/5мл 

Табл. покр. обол. 50 мг,  

100 мг 

Капс. 50 мг, 100 мг, 200 мг 

Внутрь, до еды разовая доза детям 

2-6 лет – 50 мг, 6-12 лет – 100 мг, 

старше 12 лет – 200 мг.  

Для лечения 4 раза в день 5 дней, 

для профилактики 2 раза в неделю 

в течение 3 недель, при контакте с 

больным 1 раз в день 10-14 дней. 

 

Выпишите рецепт на умифеновир ребенку 5 лет (20 кг) для профилактики острой 

респираторной вирусной инфекции 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Umifenovir Пор. д/приг. сусп. д/приема    п/о 

(флак.) 25мг/5мл 

Табл. покр. обол. 50 мг,  

100 мг 

Капс. 50 мг, 100 мг, 200 мг 

Внутрь, до еды разовая доза детям 

2-6 лет – 50 мг, 6-12 лет – 100 мг, 

старше 12 лет – 200 мг.  

Для лечения 4 раза в день 5 дней, 

для профилактики 2 раза в неделю 

в течение 3 недель, при контакте с 

больным 1 раз в день 10-14 дней. 

 

15. Выпишите рецепт на осельтамивир ребенку 1,5 лет (12 кг) для лечения гриппа 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 
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Осельтамивир 

Oseltamyvir 

Капс. 75 мг 

Пор. д/приг. сусп. д/приема 

п/о 12 мг/мл (фл.) 

Детям старше 1 года (масса до 15 кг) 

– 30 мг 2 р/сут,  

15-23 кг – 45 мг 2 р/сут,  

23-40 кг – 60 мг 2 р/сут,  

более 40 кг - 75 мг для лечения 2 раза 

в день 10 дней, для профилактики 

после контакта с больным 1 раз в 

день 10 дней, в период эпидемии до 6 

недель. 

 

Выпишите рецепт на осельтамивир ребенку 5 лет (20 кг) для профилактики после контакта с 

больным гриппом. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Осельтамивир 

Oseltamyvir 

Капс. 75 мг 

Пор. д/приг. сусп. д/приема 

п/о 12 мг/мл (фл.) 

Детям старше 1 года (масса до 15 кг) 

– 30 мг 2 р/сут,  

15-23 кг – 45 мг 2 р/сут,  

23-40 кг – 60 мг 2 р/сут,  

более 40 кг - 75 мг для лечения 2 раза 

в день 10 дней, для профилактики 

после контакта с больным 1 раз в 

день 10 дней, в период эпидемии до 6 

недель. 

 

16. Выпишите рецепт на интерферон-альфа-2b ребенку 6 месяцев (масса тела 7 кг) для 

терапии острой респираторной вирусной инфекции 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Interferon alfa-2b Супп. ректальные  

150 тыс. МЕ,  

500 тыс. МЕ  

Детям до 7 лет по 150 000 МЕ 2 р/д 

(через 12 часов), курс 5 дней, 

старше 7 лет – 500 000 МЕ 2 раза в 

день (через 12 часов) 5 дней. 

 

17. Выпишите рецепт на ацикловир для местной терапии герпетической инфекции ребенку 

11 лет (35 кг) 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Aciclovir Мазь 5%, тубы 5 г, 10 г Наружно 5 раз день 4-10 дней. 

 

Выпишите рецепт на ацикловир для лечения герпетической инфекции ребенку 5 лет (20 кг) 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Aciclovir Табл. 200 мг Детям с 3 лет внутрь 200 мг 5 раз 

в день (каждые 4 часа кроме 

ночного сна). 

 

Лекарственные средства, применяемые при заболеваниях органов дыхания и 

аллергических заболеваниях 

 

Бронхолитики 
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18. Выпишите рецепт на ипратропия бромид/ фенотерол подростку 13 лет (масса тела 42 кг) 

для терапии обструктивного синдрома 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ipratropium 

bromide/Fenoterol 

Р-р д/инг. (флак.) 20 мл  

(250 мкг ипратропия бромида, 

500 мкг фенотерола в 1 мл) 

Детям до 6 лет (до 22 кг) 0,1 мл (2 

капли)/ кг, не более 0,5 мл (10 

капель);  

6-12 лет – 0,5- 2 мл (20-40 кап); 

старше 12 лет – 1 - 2,5 мл (20-50 

капель) до 4 раз в сутки. 

Рекомендованная доза разводится 

в 0,9% растворе хлорида натрия 

до общего объема 3-4 мл и 

ингалируется через небулайзер       в 

течение 6-7 минут 

 

Выпишите рецепт на ипратропия бромид/фенотерол ребенку 4 лет (масса тела 17 кг) для 

терапии обструктивного синдрома. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ipratropium 

bromide/Fenoterol 

Р-р д/инг. (флак.) 20 мл  

(250 мкг ипратропия бромида, 

500 мкг фенотерола в 1 мл) 

Детям до 6 лет (до 22 кг) 0,1 мл (2 

капли)/ кг, не более 0,5 мл (10 

капель);  

6-12 лет – 0,5- 2 мл (20-40 кап); 

старше 12 лет – 1 - 2,5 мл (20-50 

капель) до 4 раз в сутки. 

Рекомендованная доза разводится 

в 0,9% растворе хлорида натрия 

до общего объема 3-4 мл и 

ингалируется через небулайзер       в 

течение 6-7 минут 

 

19. Выпишите рецепт на Сальбутамол ребенку 9 лет (масса тела 28 кг) для купирования 

приступа бронхиальной астмы 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Salbutamol Аэроз. д/инг. доз. 12 мл, 200 

доз (1 доза – 100 мкг) 

100 – 200 мкг (1 – 2 дозы) до 4 раз 

в сутки 

 

Ингаляционные кортикостероиды и комбинированные препараты 

 

20. Выпишите рецепт на флутиказон ребенку 6 лет (масса тела 22 кг) для базисной 

терапии бронхиальной астмы 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Fluticasone Аэроз. д/инг. доз 60 или 120 

доз (50, 125 и 250 мкг/доза). 

Дети 1-4 лет – 100 мкг 2 р/день, 4 -

16 лет – 50-100 мкг 2 р/день, 

старше 16 лет 100-1000 мкг 2 раза 

в сутки: при легком течении 100-

250 мкг; средней тяжести – 250-

500 мкг; тяжелом течении – 500-
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1000 мг. 

 

21. Выпишите рецепт на будесонид ребенку 2 лет (масса тела 14 кг) для лечения острого 

стенозирующего ларинготрахеита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Budesonide Сусп. д/инг. доз. 2 мл (0,25 

и 0,5 мг/мл). 

Детям от 6 мес до 12 лет – 0,25- 0,5 

мг 2 раза в сутки, старше 12 лет 0,5 

– 1 мг 2 раза в сутки (при 

необходимости предварительно 

разбавить 2 мл 0,9% раствора 

хлорида натрия). 

При стенозирующем 

ларинготрахеите детям от 6 мес - 2 

мг/сут в 1-2 приема с интервалом 

30 минут. 

 

Выпишите рецепт на будесонид ребенку 9 лет (масса тела 30 кг) для терапии бронхиальной 

астмы 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Budesonide Сусп. д/инг. доз. 2 мл (0,25 

и 0,5 мг/мл). 

Детям от 6 мес до 12 лет – 0,25- 0,5 

мг 2 раза в сутки, старше 12 лет 0,5 

– 1 мг 2 раза в сутки (при 

необходимости предварительно 

разбавить 2 мл 0,9% раствора 

хлорида натрия). 

При стенозирующем 

ларинготрахеите детям от 6 мес - 2 

мг/сут в 1-2 приема с интервалом 

30 минут. 

 

22. Выпишите рецепт на салметерол/флутиказон ребенку 8 лет (масса тела 27 кг) для 

базисной терапии бронхиальной астмы 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Salmeterol/ Fluticasone Аэроз. д/инг. доз.  
25 мкг/50 мкг,  
25 мкг/125 мкг,  

25 мкг/250 мкг 

Дети с 4 до 12 лет: 2 

ингаляции (25 мкг/50 мкг) 2 

р/сут, старше 12 лет 2 

ингаляции (25+50 или 25+125 

или 25+250 мкг) 2 раза в 

сутки. 

 

23. Выпишите рецепт на будесонид/формотерол ребенку 10 лет (масса тела 35 кг) для 

базисной терапии бронхиальной астмы 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Budesonide / Formoterol Пор. д/инг. доз.  
4,5 мкг/ 80 мкг, 

4,5 мкг/ 160 мкг 

Детям с 6 до12 лет: 

4,5мкг/80мкг/доза – 1-2 дозы 

2 р/сут; 12 лет и старше – 4,5 

мкг/80 мкг/доза или 4,5 

мкг/160 мкг/доза – 1-2 дозы 2 
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р/сут 

 

Муколитики 

24. Выпишите рецепт на амброксол для приема внутрь ребенку 7 лет (масса тела 25 кг) с 

пневмонией 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ambroxol Сироп (флак.) 100 мл 

(15мг/5мл, 30мг/5мл). 

Раствор для приема внутрь и 

ингаляций 7,5 мг/мл, фл. 100 

мл (1 мл – 25 капель) 

Таблетки 30 мг 

Детям до 2 лет – 7,5 мг 2 

р/сут., от 2 до 6 лет – 7,5 мг 

3 р/сут., от 6 до 12 лет – 15 

мг 2-3 р/сут., старше 12 лет 

– 30 мг 3 р/сут во время  еды, 

запивая жидкостью.  

Ингаляции детям до 6 лет  по 

2 мл р-ра 1-2 раза в сутки, 

старше 6 лет и взрослые по 

2-3 мл 1-2 раза в сутки, 

смешивая с физ. р-ром в 

соотношении 1:1. 

 

Выпишите рецепт на амброксол для ингаляций ребенку 5 лет (масса тела 20 кг) с пневмонией 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ambroxol Сироп (флак.) 100 мл 

(15мг/5мл, 30мг/5мл). 

Раствор для приема внутрь и 

ингаляций 7,5 мг/мл, фл. 100 

мл (1 мл – 25 капель) 

Таблетки 30 мг 

Детям до 2 лет – 7,5 мг 2 

р/сут., от 2 до 6 лет – 7,5 мг 

3 р/сут., от 6 до 12 лет – 15 

мг 2-3 р/сут., старше 12 лет 

– 30 мг 3 р/сут во время  еды, 

запивая жидкостью.  

Ингаляции детям до 6 лет  по 

2 мл р-ра 1-2 раза в сутки, 

старше 6 лет и взрослые по 

2-3 мл 1-2 раза в сутки, 

смешивая с физ. р-ром в 

соотношении 1:1. 

 

Выпишите рецепт на амброксол для приема внутрь ребенку 2 лет (масса тела 12 кг) с 

острым бронхитом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ambroxol Сироп (флак.) 100 мл 

(15мг/5мл, 30мг/5мл). 

Раствор для приема внутрь и 

ингаляций 7,5 мг/мл, фл. 100 

мл (1 мл – 25 капель) 

Таблетки 30 мг 

Детям до 2 лет – 7,5 мг 2 

р/сут., от 2 до 6 лет – 7,5 мг 

3 р/сут., от 6 до 12 лет – 15 

мг 2-3 р/сут., старше 12 лет 

– 30 мг 3 р/сут во время  еды, 

запивая жидкостью.  

Ингаляции детям до 6 лет  по 

2 мл р-ра 1-2 раза в сутки, 

старше 6 лет и взрослые по 

2-3 мл 1-2 раза в сутки, 

смешивая с физ. р-ром в 

соотношении 1:1. 
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25. Выпишите рецепт на ацетилцистеин ребенку 6 лет (22 кг) в комплексной терапии 

пневмонии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Acetylcysteine Гранулы для приг. р-ра для 

приема внутрь 100мг, 200 мг 

(пакет) 

Раствор для приема внутрь 20 

мг/мл, фл. 100мл, 200 мл 

Детям от 2 до 6 лет 100мг 2-

3 р/сут,  

6 – 14 лет 100 мг 3 р/сут или 

200 мг 2 раз/сут,  

старше 14 лет – 200 мг 2-3 

р/сут. 

 

26. Выпишите рецепт на аммония глицирризинат ребенку 4 лет (масса тела 17 кг) с острым 

бронхитом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ammonium glycyrrhizate Гранулы для приготовления 

раствора для приема внутрь 

25 мг (пакет) 

Таблетки 50 мг 

внутрь через 30 минут после 

еды, растворив содержимое 

пакета в 1 стол ложке (15 

мл) теплой воды (разовая 

доза); детям 5 мес – 3 лет – 

раза в сутки, 3-5 лет – 3 раза 

в сутки, 5-10 лет – 3-4 раза в 

сутки, старше 10 лет – по 1-2 

табл. 2 раза в день 

 

Противокашлевые препараты 

 

27. Выпишите рецепт на бутамират ребенку 3 лет (масса тела 15 кг) с трахеитом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Butamirate Сироп 1,5 мг/мл, фл. 50 и 100 

мл 

Раствор для приема внутрь 1,5 

мг/мл, фл. 100, 150 и 200 мл 

Табл. покр. обол 20 мг  

Капли д/пр внутрь 5 мг/мл, 

фл. 20 мл 

Дети 3-6 лет 7,5 мг 3 раза в 

день, 6-12 лет – 15 мг 3 раза 

в день, старше 12 лет – 22,5 

мг 3 раза в день. 

Максимальная суточная доза 

90 мг. 

Детям 2 мес – 1 года – по 10 

кап 4 р/сут, 1 год – 3 года – 

15 кап 4 р/сут, старше 3 лет 

– 25 кап 4 р/сут. 

 

28. Выпишите рецепт на леводропропизин ребенку 5 лет (масса тела 20 кг) с 

трахеобронхитом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Levodropropizine Сироп 6 мг/мл, фл. 120 мл,  

200 мл 

Детям от 10 до 20 кг (старше 

2 лет) по 3 мл 3 р/сут,  

20-30 кг – по 5 мл 3 р/сут, 

более 30 кг – по 10 мл 3 раза 

в день 
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Антилейкотриеновые препараты 

 

29. Выпишите рецепт на монтелукаст ребенку 4 лет (масса тела 16 кг) с аллергическим 

ринитом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Montelukast Табл. жеват. 4 мг, 5 мг 

Табл. покр. обол 10 мг 

Дети 2-5 лет табл. 4 мг 

вечером, 6-14 лет – табл. 5 

мг вечером, старше 14 лет – 

табл. 10 мг. 

 

Антигистаминные препараты 

 

30. Выпишите рецепт на цетиризин ребенку 5 лет (масса тела 20 кг) для лечения 

атопического дерматита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Cetirizine Капли для приема внутрь 10 

мг /1 мл, фл. 10, 20 мл. 

Табл., покр. обол. 10 мг 

Детям 6 − 12 мес – 2,5 мг (5 

капель) 1 р/сут,  

1-2 года – 2,5 мг 2 р/сут,  

2-6 лет – 5 мг (10 капель) в 1-

2 приема,  

старше 6 лет – по 10 мг/сут 

(20 кап.)  в 1-2 приема  

 

Выпишите рецепт на цетиризин ребенку 7 месяцев (масса тела 8 кг) для лечения 

атопического дерматита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Cetirizine Капли для приема внутрь 10 

мг /1 мл, фл. 10, 20 мл. 

Табл., покр. обол. 10 мг 

Детям 6 − 12 мес – 2,5 мг (5 

капель) 1 р/сут,  

1-2 года – 2,5 мг 2 р/сут,  

2-6 лет – 5 мг (10 капель) в 

1-2 приема,  

старше 6 лет – по 10 мг/сут 

(20 кап.)  в 1-2 приема  

 

Выпишите рецепт на цетиризин ребенку 8 лет (масса тела 28 кг) для лечения острой 

аллергической реакции (крапивница) 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Cetirizine Капли для приема внутрь 10 

мг /1 мл, фл. 10, 20 мл. 

Табл., покр. обол. 10 мг 

Детям 6 − 12 мес – 2,5 мг (5 

капель) 1 р/сут,  

1-2 года – 2,5 мг 2 р/сут,  

2-6 лет – 5 мг (10 капель) в 1-

2 приема,  

старше 6 лет – по 10 мг/сут 

(20 кап.)  в 1-2 приема  

 

31. Выпишите рецепт на лоратадин ребенку 10 лет (32 кг) для лечения атопического 

дерматита. 
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МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Loratadine Сироп (флак.) 100 мл (5 мг/5 

мл). 

Табл. 10 мг 

Детям от 2 до 12 лет с массой 

тела менее 30 кг – 5 мг/сут. в 

1 прием. Детям с массой тела 

более 30 кг – по 10 мг 1 раз в 

сутки. 

 

Выпишите рецепт на лоратадин ребенку 4 лет (18 кг) для лечения аллергической реакции. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Loratadine Сироп (флак.) 100 мл (5 мг/5 

мл). 

Табл. 10 мг 

Детям от 2 до 12 лет с массой 

тела менее 30 кг – 5 мг/сут. в 

1 прием. Детям с массой тела 

более 30 кг – по 10 мг 1 раз в 

сутки. 

 

Выпишите рецепт на лоратадин ребенку 2 лет (13 кг) для лечения атопического 

дерматита. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Loratadine Сироп (флак.) 100 мл (5 мг/5 

мл). 

Табл. 10 мг 

Детям от 2 до 12 лет с массой 

тела менее 30 кг – 5 мг/сут. в 

1 прием. Детям с массой тела 

более 30 кг – по 10 мг 1 раз в 

сутки. 

 

32. Выпишите рецепт на дезлоратадин ребенку 6 лет (масса тела 22 кг) для лечения 

аллергического ринита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Desloratadine Табл. покр. обол. 5 мг 

Сироп 0,5 мг/мл, фл. 150 мл 

Раствор д/приема внутрь 0,5 

мг/мл, фл. 60 мл и 120 мл 

Детям 6-12 мес – 1 мг (2 мл) 1 

р/сут, 1 год – 5лет - 1,25 мг 

(2,5 мл) 1 р/сут,  

6 – 11 лет – 2,5 мг (5 мл) 1 

р\сут, старше 12 лет 5 мг (10 

мл) 1 раз/сут. 

 

33. Выпишите рецепт на диметинден ребенку 3 месяцев (масса тела 5 кг) для терапии 

аллергической реакции 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Dimetindene Капли д/приема внутрь 1 

мг/мл, фл. 20 мл 

Детям 1 мес – 12 лет 0,1 

мг/кг (2 капли/кг) в сутки в 3 

приема; старше 12 лет – 20-

40 капель 3 р/сут 

 

Противовоспалительные средства 

 

Глюкокортикостероиды 
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34. Выпишите рецепт на преднизолон внутрь ребенку 10 лет (масса тела 30 кг) с тяжелым 

обострением бронхиальной астмы 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Prednisolone Табл. 5 мг Начальная доза 0,5-1 

мг/кг/сутки в 2-3 приема, 

поддерживающая 0,3-0,6 

мг/кг/сут. 

 

Выпишите рецепт на преднизолон для парентерального введения ребенку 1 года  (10 кг) для 

купирования ангионевротического отека 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Prednisolone Р-р для в/в и в/м введения 30 

мг/мл, амп. 1 мл 

Детям 2-12 мес – разовая 

доза 2-3 мг/кг, 1-14 лет – 1-2 

мг/кг, при шоке 2-5 мг/кг в/в 

струйно медленно или 

глубоко в/м. 

 

Нестероидные противовоспалительные препараты 

 

35. Выпишите рецепт на ибупрофен ребенку 2 лет (14 кг) в качестве жаропонижающего 

средства 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ibuprofen Сусп. д/приема п/о (флак.) 

100 мл (100мг/5мл). 

Таблетки 200 мг, 400 мг 

Разовая доза 5 - 10 мг/кг до 4 

р/сут, не более 30 мг/кг/сут с 

интервалами 6-8 часов 

 

Выпишите рецепт на ибупрофен ребенку 9 лет (30 кг) в качестве жаропонижающего средства 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ibuprofen Сусп. д/приема п/о (флак.) 

100 мл (100мг/5мл). 

Таблетки 200 мг, 400 мг 

Разовая доза 5 - 10 мг/кг до 4 

р/сут, не более 30 мг/кг/сут с 

интервалами 6-8 часов 

 

Выпишите рецепт на ибупрофен ребенку 6 мес (7 кг) в терапии острого среднего отита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ibuprofen Сусп. д/приема п/о (флак.) 100 

мл (100мг/5мл). 

Таблетки 200 мг, 400 мг 

Разовая доза 5 - 10 мг/кг до 4 

р/сут, не более 30 мг/кг/сут с 

интервалами 6-8 часов 

 

36. Выпишите рецепт на Парацетамол  ребенку 3 месяцев (5 кг) в качестве  

жаропонижающего средства 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 
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Paracetamol Сусп. д/приема п/о (флак.) 

100 мл (120мг/5мл) 

Табл. 200 мг, 500 мг 

Супп. рект. 50 мг, 100 мг, 250 

мг, 500 мг 

Разовая доза 10-15 мг/кг 

каждые 4-6 часов, 

максимально 60  мг/кг/сут. 

Старше 12 лет 500-1000 мг 4 

раза в сутки. 

 

Выпишите рецепт на Парацетамол ребенку 7 лет (25 кг) в качестве  жаропонижающего 

средства 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Paracetamol Сусп. д/приема п/о (флак.) 

100 мл (120мг/5мл) 

Табл. 200 мг, 500 мг 

Супп. рект. 50 мг, 100 мг, 

250 мг, 500 мг 

Разовая доза 10-15 мг/кг 

каждые 4-6 часов, 

максимально 60  мг/кг/сут. 

Старше 12 лет 500-1000 мг 4 

раза в сутки. 

 

Лекарственные препараты, применяемые в гастроэнтерологии 

 

Спазмолитики 

 

37. Выпишите рецепт на дротаверин ребенку 7 лет (масса тела 25 кг) с абдоминальным 

болевым синдромом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Drotaverine Табл. 40 и 80 мг 
 
 
 
 
 
 
 
Р-р для в/в и в/м введения 
20 мг/мл, амп. 2 мл  

Детям до 6 лет назначают 
по 10-20 мг 1-2 раза в 
сутки, старше 6 лет – по 
20 мг 1-2 раза в сутки. 
Максимальная суточная 
доза для детей от 6 до 12 
лет 80, старше 12 лет – 160 
мг. 
В/м 0,1 – 0,2 мл /год жизни 

 

Выпишите рецепт на дротаверин ребенку 9 лет (масса тела 28 кг) с хроническим колитом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Drotaverine Табл. 40 и 80 мг 
 
 
 
 
 
 
 
Р-р для в/в и в/м введения 
20 мг/мл, амп. 2 мл  

Детям до 6 лет назначают 
по 10-20 мг 1-2 раза в 
сутки, старше 6 лет – по 
20 мг 1-2 раза в сутки. 
Максимальная суточная 
доза для детей от 6 до 12 
лет 80, старше 12 лет – 160 
мг. 
В/м 0,1 – 0,2 мл /год жизни 

 

38. Выпишите рецепт на папаверин ребенку 6 лет (масса тела 22 кг) с абдоминальным 

болевым синдромом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 
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Papaverine Табл. 40 мг 

 

Р-р для инъекций 20 мг/мл, 

амп. 2 мл 

Детям с 10 лет 20 мг 3-4 

р/сут. 

Детям с 6 мес до 12лет 

максимальная разовая доза 

0,3 мг/кг, с 12 лет – 20-40 мг, 

интервал между введениями 

не менее 4 ч 

 

39. Выпишите рецепт на гиосцина бутилбромид ребенку 10 лет (масса тела 32 кг) с 

синдромом раздраженного кишечника 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Hyoscine butylbromide Табл. покр. обол. 10 мг 

Супп. рект. 10 мг 

Детям с 6 лет 1-2 табл. 

(супп.) 3-5 р\сут, 

максимально 100 мг/сут 

 

40. Выпишите рецепт на тримебутин ребенку 4 лет (масса тела 16 кг) в терапии 

гастроэзофагеальной рефлюксной болезни 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Trimebutine Гранулы д/пригот. сусп. 

д/приема внутрь 25 мг, 100 

мг (пакет) 

Табл. 100 мг, 200 мг 

Детям 3-5 лет – по 25 мг 3 

р/сут; 5-12 лет – по 50 мг 3 

р/сут, с 12 лет – 100-200 мг 3 

раза в сутки. Содержимое 

пакета перемешать в 100 мл 

воды. 

 

Ингибиторы протонной помпы 

 

41. Выпишите рецепт на омепразол ребенку 10 лет (30 кг) для лечения язвенной болезни 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Omeprazole Капс. 10 мг, 20 мг Детям старше 2 лет (масса 

более 20 кг) 20 мг 1 р/сут или 

1 мг/кг/сут, высшая суточная 

доза 40 мг. Капсулу можно 

растворить в воде или соке. 

 

Выпишите рецепт на омепразол ребенку 8 лет (27 кг) для лечения эрозивного 

гастродуоденита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Omeprazole Капс. 10 мг, 20 мг Детям старше 2 лет (масса 

более 20 кг) 20 мг 1 р/сут или 

1 мг/кг/сут, высшая суточная 

доза 40 мг. Капсулу можно 

растворить в воде или соке. 

 

42. Выпишите рецепт на эзомепразол ребенку 7 лет (масса тела 25 кг) для лечения 

гастроэзофагеальной рефлюксной болезни 
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МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Esomeprazole Пелеты, гранулы д/приг. 

сусп. д/према внутрь 10 мг 

 

 

 

 

 

Капс. 10 мг, 20 мг, 40 мг 

Табл. покр. обол. 20 мг, 40 

мг 

Детям старше 1 года, с 

массой 10-20 кг – 10 мг 1 

р/сут, больше 20 кг 10-20 мг 

1 р\сут, старше 12 лет 20-40 

мг 1 р/сут.; в составе 

эрадикационной терапии 2 

р/сут. 

Детям старше 12 лет 20-40 мг 

1 р/сут 

 

Препараты пищеварительных ферментов 

 

43. Выпишите рецепт на панкреатин ребенку 3 лет (масса тела 15 кг) с муковисцидозом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Pancreatin Капс. кишечнорастворимые 

10000 ЕД, 25000 ЕД, 40000 ЕД 

Табл. кишечнорастворимые 

покр. обол. 10000 ЕД, 20000 

ЕД 

Для частичной замести-

тельной терапии 300-500 ЕД 

липазы/кг на 1 прием пищи 3 

р/сут. При абсолютной 

панкреатической 

недостаточности – 1000 ЕД 

липазы/кг на каждый прием 

пищи детям до 4 лет, 500 ЕД 

липазы /кг на прием пищи 

старше 4 лет; максимально 

10000 ЕД липазы/кг. 

Содержимое капсулы можно 

перемешать с кислой пищей 

или жидкостью. 

 

Выпишите рецепт на панкреатин ребенку 7 лет (масса тела 25 кг) для частичной 

заместительной терапии при панкреатите 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Pancreatin Капс. кишечнорастворимые 

10000 ЕД, 25000 ЕД, 40000 ЕД 

Табл. кишечнорастворимые 

покр. обол. 10000 ЕД, 20000 

ЕД 

Для частичной замести-

тельной терапии 300-500 ЕД 

липазы/кг на 1 прием пищи 3 

р/сут. При абсолютной 

панкреатической 

недостаточности – 1000 ЕД 

липазы/кг на каждый прием 

пищи детям до 4 лет, 500 ЕД 

липазы /кг на прием пищи 

старше 4 лет; максимально 

10000 ЕД липазы/кг. 

Содержимое капсулы можно 

перемешать с кислой пищей 

или жидкостью. 

 

Слабительные препараты 
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44. Выпишите рецепт на лактулозу для лечения запоров ребенку 8 месяцев (масса тела 9 кг) 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Лактулоза 

Lactulose 

Сироп 667 мг/мл, фл. 100 

мл, 200 мл, 500 мл 

Начальная суточная доза 

детям до 1 года – 5 мл, 1-6 

лет – 5-10 мл, 7 – 14 лет – 15 

мл, старше 15 лет – 45 мл. 

 

Гепатопротекторы и препараты для лечения холестаза 

 

45. Выпишите рецепт на урсодезоксихолевую кислоту ребенку 10 лет (масса тела 50 кг) для 

лечения стеатогепатита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Урсодезоксихолевая кислота 

Ursodeoxycholic acid 

Суспензия д/приема внутрь 

250 мг/5 мл, фл. 250 мл 

Капс. 250 мг 

Табл. покр. обол. 500 мг 

Лечение гепатитов 10-15 

мг/кг/сут в 2-3 приема; 

Муковисцидоз – 20-30 

мг/кг/сут  в 2-3 приема; 

Дискинезия желчных путей, 

растворение камней 10 

мг/кг/сут в 1-2 приема  

 

Пробиотики 

 

46. Выпишите рецепт на сахаромицеты буларди (энтерол) ребенку 3 лет (масса тела 15 кг) 

для лечения кишечной инфекции 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Сахаромицеты буларди 

(энтерол) 

Saccharomyces Boulardii 

Пор. д/пригот. сусп. 

д/приема внутрь 250 мг 

(пакет) 

Капс. 250 мг 

Детям 1 - 3 лет – 1 пакет 

(капс.) 2 р/сут, старше 3 лет – 

1-2 пакета (капс.) 2 р/сут. 

Содержимое пакета (капс.) 

можно перемешать с водой, 

детским питанием. 

 

Лекарственные препараты, влияющие на сердечно-сосудистую систему 

 

47. Выпишите рецепт на эналаприл подростку 15 лет (масса тела 50 кг) для терапии 

артериальной гипертензии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Enalapril Табл. 5 мг, 10 мг, 20 мг 0,08 мг/кг/сут в 1-2 

приема, максимально 40 

мг/сутки 

 

48. Выпишите рецепт на нифедипин подростку 16 лет (60 кг) для купирования 

гипертонического криза 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 
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Nifedipine Табл. 10 мг 0,25-0,5 мг/кг/сут в 3-4 приема, 

максимально 3 мг/кг/сут (120 

мг/сут) 

 

49. Выпишите рецепт на атенолол ребенку 8 лет (27 кг) для лечения аритмии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Atenolol Табл. 25, 50 и 100 мг. 1-2 мг/кг/сут в 1-2 приема, 

подросткам 25-50 мг/сут в 1-2 

приема, максимальная 

суточная доза 100 мг. 

 

50. Выпишите рецепт на ацетазоламид ребенку 5 лет (20 кг) для лечения гидроцефалии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Acetazolamide Табл. 250 мг 8-30 мг/кг/сут в 1-4 
приема, максимально 70 
мг/сут; прием препарата по 
схеме (5 дней прием, 2 дня 
перерыв) 

 

51. Выпишите рецепт на ф уросемид для приема внутрь ребенку 6 лет (24 кг) для лечения 

отечного синдрома. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Furosemide Табл. 40 мг  
 
 
Р-р д/ин. (амп.) 1% 2 мл 
(10 мг/мл) 

2 мг/кг/сут в 1-2 приема в 
первой половине дня, до 
еды (не более 40 мг/сут). 
В/в, в/м – 1 мг/кг/сут (не 
более 20 мг/сут) 

 

52. Выпишите рецепт на дипиридамол ребенку 12 лет (40 кг) для лечения васкулита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Dipiridamole Табл., покр. обол. 25 мг, 75 

мг 

2,5 мг/кг 2 раза в день  

 

Препараты железа 

 

53. Выпишите рецепт на железа гидроксид полимальтозат внутрь ребенку 1 года (10 кг) 

для лечения железодефицитной анемии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ferric (III) hydroxide 

polymaltosate 

Сироп 10 мг/мл (флак. 150 
и 75 мл) 
Капли для приема внутрь 

50мг/1мл (флак. 30 мл) 

Табл. жевательные 100 мг. 

(100 мг Fe III) 

Детям с массой тела менее 15 
кг 1-2 капли (2,5-5 мг железа) 
на 1 кг массы тела; с массой 
15-30 кг – 20-40 капель (50-
100 мг железа) в сутки для 
лечения анемии и 10-20 
капель – дефицита железа; с 
массой более 30 кг – 40-120 
капель (100-300 мг железа) 
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для лечения анемии и 20-40 
капель – дефицита железа. 
Принимают во время или 

сразу после еды. 

 

Выпишите рецепт на железа гидроксид полимальтозат ребенку 3 лет (14 кг) для лечения 

железодефицитной анемии 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ferric (III) hydroxide 

polymaltosate 

Сироп 10 мг/мл (флак. 150 
и 75 мл) 
Капли для приема внутрь 

50мг/1мл (флак. 30 мл) 

Табл. жевательные 100 

мг. (100 мг Fe III) 

Детям с массой тела менее 15 кг 
1-2 капли (2,5-5 мг железа) на 1 
кг массы тела; с массой 15-30 кг 
– 20-40 капель (50-100 мг 
железа) в сутки для лечения 
анемии и 10-20 капель – 
дефицита железа; с массой более 
30 кг – 40-120 капель (100-300 
мг железа) для лечения анемии и 
20-40 капель – дефицита железа. 
Принимают во время или 

сразу после еды. 

 

Выпишите рецепт на железа гидроксид полимальтозат ребенку 5 лет (20 кг) для терапии 

латентного дефицита железа 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Ferric (III) hydroxide 

polymaltosate 

Сироп 10 мг/мл (флак. 150 
и 75 мл) 
Капли для приема внутрь 

50мг/1мл (флак. 30 мл) 

Табл. жевательные 100 

мг. (100 мг Fe III) 

Детям с массой тела менее 15 кг 
1-2 капли (2,5-5 мг железа) на 1 
кг массы тела; с массой 15-30 кг 
– 20-40 капель (50-100 мг 
железа) в сутки для лечения 
анемии и 10-20 капель – 
дефицита железа; с массой более 
30 кг – 40-120 капель (100-300 
мг железа) для лечения анемии и 
20-40 капель – дефицита железа. 
Принимают во время или 

сразу после еды. 

 

Лекарственные препараты, влияющие на ЦНС 

 

54. Выпишите рецепт на пирацетам ребенку 8 лет (масса тела 28 кг) для коррекции 

пониженной обучаемости 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Piracetam Табл., покр. обол. 400 мг, 800 

мг, 1200 мг 

Капс. 200 мг, 400 мг 

Раствор для приема внутрь  

200 мг/мл, флак. 125 мл 

Внутрь во время еды или 

натощак 30-50 мг/кг/сут в 2 

приема (до 17.00). 

При интеллектуально-

мнестических нарушениях 

2,4-4,8 г/сут в 2-3 приема 

 

Выпишите рецепт на пирацетам подростку 16 лет (56 кг) для лечения последствий 

черепно-мозговой травмы 
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МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Piracetam Табл., покр. обол. 400 мг, 800 

мг, 1200 мг 

Капс. 200 мг, 400 мг 

Раствор для приема внутрь  

200 мг/мл, флак. 125 мл 

Внутрь во время еды или 

натощак 30-50 мг/кг/сут в 2 

приема (до 17.00). 

При интеллектуально-

мнестических нарушениях 2,4-

4,8 г/сут в 2-3 приема 

 

55. Выпишите рецепт на гопантеновую кислоту ребенку 2 лет (12 кг) для лечения 

последствий перинатального поражения центральной нервной системы 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Hopantenic acid Раствор д/приема внутрь 

100 мг/мл, фл. 100 мл, 200 

мл 

Табл. 250 мг, 500 мг 

Детям до 1 года 5-10 мл (0,5-

1г) в сутки; 1 – 3 года – 5-12,5 

мл (0,5-1,25 г) в сутки, 3 – 7 

лет – 7,5-15 мл (0,75-1,5 г) в 

сутки; старше 7 лет – 10-20 

мл (1-2 г) в сутки. Внутрь 

через 15-30 минут после еды. 

 

Лекарственные средства, применяемые при заболеваниях эндокринной системы 

 

56. Выпишите рецепт на инсулин аспарт ребенку 5 лет (20 кг) с сахарным  диабетом 1 типа 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Insulin aspart Р-р для п/к и в/в введения 
100 МЕ/мл (картриджи) 3 
мл  

 

Инсулин ультракороткого 
действия, вводят непосред-
ственно перед приемом пищи. 
Суммарная суточная доза 
инсулина подбирается под 
контролем гликемии, 
ориентировочно 0,5 – 1,0 
МЕ/кг/сут., 50-70% от нее 
обеспечивается инсулином 
короткого действия. 

 

57. Выпишите рецепт на инсулин детемир ребенку 8 лет (28 кг) для лечения сахарного 

диабета 1 типа 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Insulin detemir 

 

 

 

Р-р для п/к введения 100 
МЕ/мл (картриджи) 3 мл
  

 

Инсулин длительного 
действия, вводится 1 раз в 
сутки. Суммарная 
суточная доза инсулина 
подбирается под 
контролем гликемии, 
ориентировочно 0,5 – 1,0 
МЕ/кг/сут. От 30 до 50% 
суточной дозы 
обеспечивается инсулином 
длительного действия. 
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58. Выпишите рецепт на левотироксин ребенку 2 лет (13 кг) с гипотиреозом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Levothyroxine sodium Табл. 50 мкг, 75 мкг, 100 

мкг, 150 мкг 

Врожденный гипотиреоз 

детям до 6 мес – 10-15 

мкг/кг/сут, 6-12 мес – 6-8 

мкг/кг/сут, 1-5 лет 5-6 

мкг/кг/сут, 6-12 лет – 4-5 

мкг/кг/сут, старше 12 лет – 2-

3 мкг/кг/сут. 

Заместительная терапия 

гипотиреоза 1,6-1,8 мкг/кг  в 

сутки. Суточную дозу 

принимают утром натощак за 

30 минут до еды. 

 

Выпишите рецепт на левотироксин ребенку 4 лет (16 кг) с гипотиреозом 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Levothyroxine sodium Табл. 50 мкг, 75 мкг, 100 

мкг, 150 мкг 

Врожденный гипотиреоз детям 

до 6 мес – 10-15 мкг/кг/сут, 6-

12 мес – 6-8 мкг/кг/сут, 1-5 лет 

5-6 мкг/кг/сут, 6-12 лет – 4-5 

мкг/кг/сут, старше 12 лет – 2-3 

мкг/кг/сут. 

Заместительная терапия 

гипотиреоза 1,6-1,8 мкг/кг  в 

сутки. Суточную дозу 

принимают утром натощак за 

30 минут до еды. 

 

Витамины 

 

59. Выпишите рецепт на менадиона натрия бисульфит новорожденному ребенку (масса тела 

3 кг) для профилактики геморрагической болезни. 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Menadione sodium bisulfite Р-р. для в/м введения 

(амп.) 1и 2 мл (10 мг/1мл) 

Новорожденным – в/м 0,1- 

0,15 мл/кг, до 4 мг/сут. 

 

60. Выпишите рецепт на колекальциферол (витамин Д) здоровому доношенному ребенку 7 

месяцев (масса тела 8 кг) для профилактики рахита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Colecalciferol Капли для приема внутрь  

15000 МЕ/мл (флак.) 10 мл 

Здоровому ребенку с 3-4 нед. 

до 1 года с профилактической 

целью 1000 МЕ/сут (2 капли), 

1-3 лет - 1500 МЕ/сут (3 

капли), 3 – 18 лет - 1000 

МЕ/сут. 

Для лечения рахита 1000-

5000 МЕ (2-10 капель) в 
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сутки, поддерживающая доза 

500-1500 МЕ/сут. 

 

Выпишите рецепт на колекальциферол (витамин Д) здоровому доношенному ребенку 1 

года 9 месяцев (масса тела 11 кг) для  профилактики рахита 

 

МНН Форма выпуска Принципы дозирования 

Colecalciferol Капли для приема внутрь 

15000 МЕ/мл (флак.) 10 мл 

Здоровому ребенку с 3-4 нед. 

до 1 года с профилактической 

целью 1000 МЕ/сут (2 капли), 

1-3 лет - 1500 МЕ/сут (3 капли), 

3 – 18 лет - 1000 МЕ/сут. 

Для лечения рахита 1000-5000 

МЕ (2-10 капель) в сутки, 

поддерживающая доза 500-

1500 МЕ/сут. 

 


