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МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Эндокринология» относится к базовой части ОПОП 

31.08.53 Эндокринология.. 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача эндокринолога для оказания 

эндокринологичесской медицинской помощи взрослому населению. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию эндокринологической 

медицинской помощи. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 
  

Код компетенции и её содержание 

Этап 

формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 
Готовность к абстрактному мышлению, анализу, 

синтезу. 

- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-5 

Готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

- текущий 

- промежуточный 

Лечебная деятельность   

ПК-6 

Готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании медицинской помощи в 

рамках эндокринологии 

- текущий 

- промежуточный 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 

 Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
584     



ЛЕКЦИИ 24   

  

29 

  

  

1 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 560 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
424 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
36 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 1044 

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

№ 

  

наименовани

е раздела 

контактная работа 

(часов) 

584 

самостоят

ельная 

работа 

(часов) 

  

  

  

424   

контр

оль 

(часо

в) 

  

  

  

36   

всег

о  

(час

ов) 

  

  

  

1044 

виды 

контроля 
занятия 

лекцио

нного 

типа 

24 

клиниче

ские 

практич

еские 

занятия 

560  

1

. 

Диабетология 

  
6 140 108 

текущ

ий 

контр

оль: 

итого

вое 

занят

ие 

  

256 

 вопросы 

для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи  

 алгорит

мы 

практич

еских 

навыков 

2

. 

Тиреоидологи

я 

  

4 140 108 

текущ

ий 

контр

оль: 

итого

вое 

занят

ие 

  

254 

 вопросы 

для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи  

 алгорит

мы 

практич

еских 

навыков 

3

. 

Нейроэндокр

инология 
4 130 105 текущ

ий 

2

4

0 

 вопр

осы 

для 



  контр

оль: 

итого

вое 

занят

ие 

  

устно

го 

собес

едова

ния 

 тест

ы 

 задач

и 

 алгор

итмы 

практ

ическ

их 

навы

ков 

4

. 

Патология 

паращитовид

ных желез 

  

4 40 36 

текущ

ий 

контр

оль: 

итого

вое 

занят

ие 

  

60 

 вопросы 

для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи  

 алгорит

мы 

практич

еских 

навыков 

5

. 

Заболевания 

надпочечнико

в 
4 60 36 

текущ

ий 

контр

оль: 

итого

вое 

занят

ие 

112 

6

. 

Патология 

репродуктивн

ой системы 
2 50 31 

текущ

ий 

контр

оль: 

итого

вое 

занят

ие 

86 

Общая трудоемкость 1044 

  

  

  

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ЭНДОКРИННЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ НАРУШЕНИЙ ФОСФОРНО-

КАЛЬЦИЕВОГО ОБМЕНА И ДЕФИЦИТА ВИТАМИНА Д»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Эндокринные проявления нарушений фосфорно-кальциевого обмена и 

дефицита витамина» относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений (дисциплина по выбору) ОПОП 31.08.53 Эндокринология.. 

  

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭНДОКРИННЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ НАРУШЕНИЙ ФОСФОРНО-КАЛЬЦИЕВОГО 

ОБМЕНА И ДЕФИЦИТА ВИТАМИНА Д» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача эндокринолога для оказания 

эндокринологической медицинской помощи взрослому населению. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию эндокринологической 

медицинской помощи. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ЭНДОКРИННЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ 

НАРУШЕНИЙ ФОСФОРНО-КАЛЬЦИЕВОГО ОБМЕНА И ДЕФИЦИТА 

ВИТАМИНА Д» 
  

Код компетенции и её содержание 

Этап 

формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 
Готовность к абстрактному мышлению, анализу, 

синтезу. 

- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-5 

Готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

- текущий 

- промежуточный 

Лечебная деятельность   

ПК-6 

Готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании медицинской помощи в 

рамках эндокринологии 

- текущий 

- промежуточный 

  

  

  



ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ЭНДОКРИННЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ НАРУШЕНИЙ 

ФОСФОРНО-КАЛЬЦИЕВОГО ОБМЕНА И ДЕФИЦИТА ВИТАМИНА Д»  

 Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
36 

  

  

  

2 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 36 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
32 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 72 

  УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

   

  

  

№ 

  

  

  

  

наименован

ие раздела 

контактная 

работа (часов) 

36 самостоя

тельная 

работа 

(часов) 

32 

контро

ль 

(часов) 

4 

всег

о  

(час

ов) 

72 

виды 

контроля 

заняти

я 

лекцио

нного 

типа 

0 

клинич

еские 

практи

ческие 

занятия 

36 

1. 

Поражение 

внутренних 

органов 

при  гиперка

льциемии 

  

  

12 

  

10 

  

текущи

й 

22 

  

 вопр

осы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 

 тест

ы 

2. 

Поражение 

внутренних 

органов при 

гипокальцие

мии 

  12 10 
текущи

й 
22 

 вопр

осы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 



 тест

ы 

 задач

и  

1.   

Дефицит и 

недостаточн

ость 

витамина Д 

  12 12 
текущи

й 
24 

 вопр

осы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 

 тест

ы 

 задач

и 

  

промеж

у-

точнаяа

ттеста-

ция:заче

т 

4 

 вопр

осы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 

 тест

ы 

 задач

и 

Общая трудоемкость          72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «УЗЛОВЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Узловые образования щитовидной железы» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору) ОПОП 

31.08.53 Эндокринология.. 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«УЗЛОВЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача эндокринолога для оказания 

эндокринологической медицинской помощи взрослому населению. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию эндокринологической 

медицинской помощи. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «УЗЛОВЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ 

ЖЕЛЕЗЫ» 

 Код компетенции и её содержание 
Этап формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу. 
- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-5 

Готовность к определению у пациентов патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

- текущий 

- промежуточный 

Лечебная деятельность   

ПК-6 
Готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся 

в оказании медицинской помощи в рамках эндокринологии 

- текущий 

- промежуточный 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «УЗЛОВЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ 

ЖЕЛЕЗЫ» 

Вид учебной работы Всего часов 
Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
36   

  

  

  
ЛЕКЦИИ   



ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 36   

2 

  

2 САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
32 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 72 

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

№ 

  

  

  

  

наимено

вание 

раздела 

контактная 

работа (часов) 

36 самостоят

ельная 

работа 

(часов) 

32 

контрол

ь 

(часов) 

4 

всег

о  

(час

ов) 

72 

виды 

контроля 
занятия 

лекцио

нного 

типа 

0 

клиниче

ские 

практич

еские 

занятия 

36 

1. 

Узловые 

образова

ния 

щитовид

ной 

железы: 

диагност

ика 

  

  

12 

  

10 

  
текущий 

22 

  

 вопро

сы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 

 тесты 

2. 

Узловые 

образова

ния 

щитовид

ной 

железы: 

клиника 

  12 10 текущий 22 

 вопро

сы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 

 тесты 

 задач

и  

1.   

Узловые 

образова

ния 

щитовид

ной 

железы: 

лечение 

  12 12 текущий 24 

 вопро

сы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 

 тесты 



 задач

и 

  

промежу

-

точнаяат

теста-

ция:заче

т 

4 

 вопро

сы 

для 

устно

го 

собес

едова

ния 

 тесты 

 задач

и 

Общая трудоемкость          72 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
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РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «РЕАБИЛИТАЦИЯ» 

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
  

Дисциплина «Реабилитация» относится к базовой части ОПОП 31.08.53 Эндокринология. 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНА» 
Цель - на основе теоретических и практический знаний по реабилитации сформировать 

универсальные и профессиональные компетенции для последующей самостоятельной 

работы в должности врача эндокринолога. 

  

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача-эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовых функций по:  

 проведению обследования пациентов с заболеваниями и(или) состояниями 

эндокринной системы с целью установления диагноза; 

 назначению лечения пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, контролю его эффективности и безопасности 

 реализации и контролю эффективности мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной, в 

том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 

абилитации инвалидов; 

 проведению и контролю эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАБИЛИТАЦИЯ» 
  

Код компетенции и её содержание 
Этап формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 
Готовность к абстрактному мышлению, анализу, 

синтезу. 
- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-1 

Способен оказывать медицинскую помощь 

пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы. 

  

- текущий 

- промежуточный 

Общепрофессиональные компетенции   

ОПК-4 
Способен проводить клиническую диагностику и 

обследование пациентов 
- текущий 

- промежуточный 

ОПК-5 

Способен назначать лечение пациентам 

заболеваниях состояниях, контролировать его 

эффективность безопасность 

- текущий 

- промежуточный 

ОПК-6 

Способен проводить и 

контролировать эффективность мероприятий 

по медицинской реабилитации при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе при 

- текущий 

- промежуточный 



реализации индивидуальных программ реабилитации 

или абилитации инвалидов 

  

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАБИЛИТАЦИЯ» 
  

Вид учебной работы Всего часов 
Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
20 

  

  

  

1 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ 

ТРУДОЕМКОСТЬ 
36 

  

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

  

  

  

№ 
  

  

  

  

наименова

ние 

раздела 

контактная работа 

(часов) 

20 
самостоятел

ьная работа 

(часов) 

16 

контро

ль 

(часов) 

4   

всего  

(часо

в) 

36 

виды контроля занятия 

лекционн

ого типа 

0 

клиничес

кие 

практичес

кие 

занятия 

16 

1. 

Основы 

медицинск

ой 

реабилита

ции  

  

  

  

4 

  

4 
текущий 

  

8 

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

2. 

Медицинс

кая 

реабилита

ция при 

различны

х 

заболеван

иях 

  12 12 текущий 24 

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

 задачи  

  

промеж

у-точная 

аттестац

ия: зачет 

4 

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

 задачи 

Общая трудоемкость 36 

  

  



 ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В РАБОТЕ ВРАЧА-

ЭНДОКРИНОЛОГА»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Психологические аспекты в деятельности врача-эндокринолога» относится к 

базовой части ОПОП 31.08.53 Эндокринология. 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В 

РАБОТЕ ВРАЧА-ЭНДОКРИНОЛОГА» 
  

Цель: подготовка квалифицированного врача-эндокринолога, обладающего системой 

универсальных компетенций в сфере психологии, необходимых для успешной 

профессиональной деятельности. 

Задачи: 

 формирование у врача-эндокринолога навыков стресс-менеджмента, 

умения и готовности заниматься профилактикой профессионального выгорания, 

использовать здоровьесберегающие технологии для профессионального 

совершенствования; 

 формирование и развитие коммуникативной компетентности врача-

эндокринолога; 

 формирование компетенций врача, необходимых для успешной 

реализации проектной деятельности в сфере здравоохранения; 

 формирование у врача-эндокринолога управленческих навыков. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ  

В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ В РАБОТЕ ВРАЧА-ЭНДОКРИНОЛОГА» 
  

Код компетенции и её содержание 
Этап формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-2 
Способность разрабатывать, реализовывать проект и 

управлять им 
- текущий 

- промежуточный 

УК-3 

Способность руководить работой команды врачей, 

среднего и младшего медицинского персонала, 

организовывать процесс оказания медицинской 

помощи населению 

- текущий 

- промежуточный 

УК-4 
Способность выстраивать взаимодействие в рамках 

своей профессиональной деятельности 
- текущий 

- промежуточный 

УК-5 

Способность планировать и решать задачи 

собственного профессионального и личностного 

развития, включая задачи изменения карьерной 

траектории 

- текущий 

- промежуточный 

Общепрофессиональные компетенции   

ОПК-4 
Способность проводить клиническую диагностику и 

обследование пациента 
- текущий 

- промежуточный 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В РАБОТЕ ВРАЧА-

ЭНДОКРИНОЛОГА»  
  

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего 

зачетных 

единиц  

Семестр 

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ  16     



(ВСЕГО)   

1 

  

2 ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ  36 

  

  

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

№ 
наименование 

раздела 

контактная 

работа 

(часов)  

20 
самостоятельна

я работа (часов) 
  

16 

контроль 

(часов) 
  

4 

всего 

(часов

) 
  

36 

практически

е занятия 

(часов) 

16 

1.  

Психология 

здоровья. 

Здоровьесберегающи

е технологии в 

организации труда 

врача-эндокринолога. 

Профилактика 

профессионального 

выгорания. 

4 4 
текущий 

контроль 
8 

2. 

Основы личной 

продуктивности 

врача-эндокринолога. 

Целеполагание, 

планирование 

профессиональной 

траектории, 

управление 

временем. 

4 4 
текущий 

контроль 
8 

3. 

Эффективная 

профессиональная 

коммуникация в 

работе врача-

эндокринолога. 

Основы 

конфликтологии. 

4 4 
текущий 

контроль 
8 

4. 

Основы 

организационной 

психологии. 

Психология 

управления. 

Организация и 

функционирование 

4 4 
текущий 

контроль 
8 



команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского 

персонала для 

успешного оказания 

медицинской 

помощи в 

деятельности врача-

эндокринолога. 

Основы проектного 

менеджмента. 

Реализация проектов 

в сфере 

здравоохранения. 

  
промежуточна

я аттестация: 

зачет 

4 

общая трудоемкость    36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

                                                               

                                                

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ПЕДАГОГИКА» 

 для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 Эндокринология 

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Педагогика» относится к обязательной части ОПОП 31.08.53 

Эндокринология. 

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПЕДАГОГИКА» 
  

Цель: освоение программы по дисциплине «педагогика» – подготовка 

квалифицированного врача, способного осуществлять педагогическую деятельность.  

Задачи программы ординатуры по дисциплине «педагогика»: 

 формирование общепрофессиональной компетенции врача в области 

педагогической деятельности; 

 подготовить к педагогической деятельности в сферах 

профессионального обучения, среднего профессионального и высшего образования, 

дополнительного профессионального образования. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЕДАГОГИКА» 
  

Наименование 

категории (группы) 

общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции (ОПК) 

Код и наименование индикатора 

достижения 

общепрофессиональной 

компетенции 

  

Педагогическая 

деятельность 

ОПК-3 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность 

ИД-1ОПК-3 Знает порядок 

организации и принципы 

осуществления педагогической 

деятельности по программам 

среднего профессионального и 

высшего медицинского образования 

в порядке, установленном 

федеральным органом 

исполнительной власти, 

осуществляющим функции по 

выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения. 

ИД-2ОПК-3 Знает требования 

федеральных государственных 

образовательных стандартов, 

предъявляемые к форме и 

содержанию образовательных 

программ. 

ИД-3ОПК-3 Отбирает адекватные 

цели, содержание, формы, методы 

обучения и воспитания, использует 

инновационные, интерактивные 

технологии и визуализацию учебной 

информации. 



ИД-4ОПК-3 Занимается 

самообразовательной, креативной и 

рефлексивной деятельностью с 

целью профессионального и 

личностного развития. 

   

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЕДАГОГИКА»   
  

Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц  

Семестр 

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ  

(ВСЕГО) 
16 

  

  

1 

  

  

2 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ  36 

  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ 
наименование 

раздела 

контактная 

работа (часов)  

20 
самостоятельная 

работа (часов) 
  

16 

контроль 

(часов) 
  

4 

всего 

(часов) 
  

36 

практические 

занятия 

(часов) 

16 

1. 

Нормативно- 

правовое 

регулирование в 

системе 

медицинского 

образования  

4 4 
текущий 

контроль 
8 

2. 

Общепедагогические 

основы обучения в 

организациях 

медицинского и 

фармацевтического 

профиля  

4 4 
текущий 

контроль 
8 

3. 

Методика 

преподавания в 

образовательных 

организациях 

медицинского и 

фармацевтического 

профиля  

4 4 
текущий 

контроль 
8 

4. 

Психолого-

педагогические 

основы общения и 

воспитания в 

профессионально-

4 4 
текущий 

контроль 
8 



ориентированной 

образовательной 

среде медицинского 

и 

фармацевтического 

профиля 

  

промежуточная 

аттестация: 

зачет 
4 

Общая трудоемкость   36 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ОЖИРЕНИЕ И МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Ожирение и метаболическое здоровье» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору) ОПОП 

31.08.53 Эндокринология.. 

  

 ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОЖИРЕНИЕ И МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача эндокринолога для оказания 

эндокринологической медицинской помощи взрослому населению. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию эндокринологической 

медицинской помощи. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ОЖИРЕНИЕ И МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ 

ЗДОРОВЬЕ» 
  

Код компетенции и её содержание 
Этап формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу. 
- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-5 

Готовность к определению у пациентов патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

- текущий 

- промежуточный 

Лечебная деятельность   

ПК-6 
Готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся 

в оказании медицинской помощи в рамках эндокринологии 

- текущий 

- промежуточный 

 ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ОЖИРЕНИЕ И МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»  

 Вид учебной работы Всего часов 
Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
16   

  

  

  

  

  

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

1 2 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

№ 

  

  

  

  

наименов

ание 

раздела 

контактная работа 

(часов) 

16 самостояте

льная 

работа 

(часов) 

15 

контроль 

(часов) 

4 

всег

о  

(час

ов) 

36 

виды 

контроля 
занятия 

лекцион

ного 

типа 

0 

клиниче

ские 

практич

еские 

занятия 

16 

1

. 

Классифи

кация, 

этиология 

и клиника 

ожирения  

  

  

8 

  

8 

  
текущий 

16 

  

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 

2

. 

Диагности

ка и 

лечение 

ожирения.  

  8 8 текущий 16 

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 

 задачи  

  

промежу-

точная ат

теста-ция 

:зачет 

4 

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 

 задачи 

Общая трудоемкость          36 

  

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «Нефрология»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Нефрология» относится к базовой части ОПОП 31.08.53 Эндокринология. 

  

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«НЕФРОЛОГИЯ» 
Цель освоения программы ординатуры по дисциплине «Нефрология»– подготовка 

квалифицированного врача, обладающего системой универсальных, профессиональных 

компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

Задачи программы ординатуры формирование базовых, фундаментальных медицинских 

знаний, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной 

патологии, имеющего углубленные знания других дисциплин; формирование умений в 

освоении новейших технологий и методик в сфере своих профессиональных интересов. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «НЕФРОЛОГИЯ» 
  

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 

компетенции 

  

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного 

подхода при анализе достижений в 

области медицины и фармации. 

  

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном 

контексте.  

  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в 

области медицины и фармации для их 

применении в профессиональном 

контексте.  

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4 Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования 

пациентов, методы клинической 

диагностики пациентов. 
ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы 

диагностики и дифференциальной 

диагностики в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 



ИД-3ОПК-4 Владеет методикой 

обследования пациентов и методами 

клинической диагностики, интерпретацией 

результатов инструментальных, 

лабораторных основных и дополнительных 

исследований. 

  

ОПК-5 Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

ИД-1ОПК-5 Знает методы 

медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, группы 

лекарственных препаратов, и механизм 

их действия, показания и 

противопоказания к их назначению, 

совместимость, побочное действие и 

возможные осложнения, особенности 

оказания медицинской помощи в 

неотложных формах.  

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать план 

лечения пациентов в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устранять 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или 

лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

ИД-3ОПК-5  Разрабатывает план 

лечения, назначает лечение пациентам в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устраняет 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает 

медицинскую помощь при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний 

без явных признаков угрозы жизни 

пациента в неотложной форме; 

применяет лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в неотложной 

форме 

  ОПК-6 Способен 

проводить и 

ИД-1ОПК-6 Знает порядки организации 

медицинской реабилитации и санаторно-



контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том 

числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов 

курортного лечения в том числе при 

реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов; медицинские показания и 

противопоказания к их проведению с 

учетом диагноза в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; способы 

предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате мероприятий 

медицинской реабилитации.  

ИД-2ОПК-6  Умеет разрабатывать 

план  мероприятий по медицинской 

реабилитации, санаторно-курортному 

лечению, в том числе, при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов; опредедять показания и 

противопоказания; оценивать 

эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях в 

соответствии с действующим порядком 

организации медицинской 

реабилитации, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-3ОПК-6 Обеспечивает проведение и 

контроль эффективности мероприятий 

по медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том 

числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

  

ОПК-7 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

ИД-1ОПК-7 Знает основы 

профилактической медицины; этапы 

планирования и внедрения 

коммунальных программ профилактики 

наиболее распространенных 

заболеваний; принципы диспансерного 

наблюдения в различных категориях 

пациентов и среди 

населения;основные критерии здорового 

образа жизни и методы его 



просвещению 

населения 

формирования; социально-

гигиенические и медицинские аспекты 

алкоголизма, наркоманий, 

токсикоманий, основные принципы их 

профилактики; формы и методы 

санитарно-гигиенического просвещения 

среди пациентов (их законных 

представителей), медицинских 

работников; основные гигиенические 

мероприятия оздоровительного 

характе ра, способствующие укреплению 

здоровья и профилактике возникновения 

наиболее распространенных 

заболеваний.  

ИД-2ОПК-7 Умеет: разрабатывать план 

профилактических мероприятий и 

осуществлять методы групповой и 

индивидуальной профилактики наиболее 

рас пространенных заболеваний; 

назначать профилактические 

мероприятия пациентам с учетом 

факторов риска для предупреждения и 

раннего выявления заболеваний, в том 

числе онкологических; проводить 

подбор и назначение лекарственных 

препаратов и немедикаментозных 

методов для профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проводить диспансерное наблюдение за 

пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводить 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан проводить санитарно-

гигиеническое просвещение среди детей 

и взрослых (их законных представите 

лей) и медицинских работников с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проводить санитарно -просветительскую 

работу среди детей и взрослых с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

формировать у детей и взрослых (их 

законных представителей) поведение, 

направленное на сохранение и 

повышение уровня соматического 

здоровья; разрабатывать и 

реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, 



в том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ. 

ИД-3ОПК-7 Осуществляет планирование 

профилактических мероприятий по 

групповой и индивидуальной 

профилактике наиболее рас 

пространенных заболеваний; 

обеспечивает профилактические 

мероприятия пациентам с учетом 

факторов риска для предупреждения и 

раннего выявления заболеваний, в том 

числе онкологических; проводит подбор 

и назначение лекарственных препаратов 

и немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проводит диспансерное наблюдение за 

пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводит 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан; проводит санитарно-

гигиеническое просвещение среди детей 

и взрослых (их законных представите 

лей) и медицинских работников с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проводит санитарно -просветительскую 

работу среди детей и взрослых с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

формирует у детей и взрослых (их 

законных представителей) поведение, 

направленное на сохранение и 

повышение уровня соматического 

здоровья; разрабатывает и 

реализовывает программы 

формирования здорового образа жизни, 

в том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ 

ПК-1.Способен 

оказывать 

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациентов  с заболеваниями и (или) 



Профессиональные 

компетенции 

медицинскую 

помощь пациентам с 

заболеваниями и 

(или) 

патологическими 

состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы 

патологическими состояниями сердечно-

сосудистой системы 

с целью установления диагноза. 

ИД-2ПК-1 Назначает лечение пациентам  с 

заболеваниями и (или) патологическими 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы, контроль его эффективности и 

безопасности. 

ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской 

реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) патологическими 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы их последствиями, в том числе 

при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов. 

ИД-4ПК-1 Проводит медицинские 

осмотры, медицинские 

освидетельствования и медицинские 

экспертизы. 

ИД-5ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий по 

профилактике сердечно-

сосудистых  заболеваний и 

формированию здорового образа жизни, 

санитарно-гигиеническому 

просвещению населения. 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь пациентам с 

заболеваниями и (или) патологическими 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы, и их последствиями. 

ИД-7ПК-1 Проводит анализ медико-

статистической информации, ведет 

медицинскую документацию, организует 

деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала. 

ИД-8 ПК-1 Оказывает медицинскую 

помощь пациентам в экстренной форме 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «НЕФРОЛОГИЯ»  

  



Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
16 

  

  

  

1 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

№ 

  

  

  

  

наименовани

е раздела 

контактная работа 

(часов) 

36 самостояте

льная 

работа 

(часов) 

16 

контроль 

(часов) 

4 

всег

о  

(час

ов) 

36 

виды 

контроля 
занятия 

лекцион

ного 

типа 

0 

клиничес

кие 

практиче

ские 

занятия 

16 

1

. 

Клиническая 

нефрология 

  

  

8 

  

8 

  
текущий 

16 

  

вопросы 

для 

устного 

собеседов

ания 

тесты 

2

. 

Поражение 

почек при 

кардиологич

еской 

патологии 

  8 8 текущий 16 

вопросы 

для 

устного 

собеседов

ания 

тесты 

задачи  

  

промежу-

точнаяатт

еста-

ция:зачет 

4 

вопросы 

для 

устного 

собеседов

ания 

тесты 

задачи 

Общая трудоемкость          36 

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ»  
  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 Эндокринология 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Клиническая фармакология» относится к обязательной части ОПОП 31.08.53 

«Эндокринология». 

  

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

«КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ» 
  

Цель освоения программы дисциплины «клиническая фармакология» – подготовка 

квалифицированного врача, обладающего системой универсальных и профессиональных 

компетенций, способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в 

условиях первичной медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи. 

Задачи программы дисциплины «клиническая фармакология» - сформировать у 

ординатора универсальные и профессиональные компетенции, соотносящиеся с трудовыми 

действиями врача - эндокринолога, необходимыми умениями и знаниями для 

осуществления трудовых функций по: 

 назначению лечения пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, контроль его эффективности и безопасности. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ»  

  

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

Код и 

наименование 

компетенции 

(пороговый уровень 

сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора  

достижения компетенции  

(результаты образования) 

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности м 

способы применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и 

системно анализировать, а также 

определять возможности и способы 

применения достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и 

приемами системного анализа 

достижений в области медицины и 

фармации для их применения в 

профессиональном контексте.  

Общепрофессиональные 

компетенции (ОПК) 

ОПК-5. Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

ИД-1ОПК-5 Знает методы 

медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, 

группы лекарственных препаратов, и 

механизм их действия, показания и 

противопоказания к их назначению, 

совместимость, побочное действие и 

возможные осложнения, особенности 

оказания медицинской помощи в 

неотложных формах. 



ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать 

план лечения пациентов в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи, 

устранять осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе непредвиденные, 

возникшие в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

ИД-3ОПК-5 Разрабатывает план 

лечения, назначает лечение 

пациентам в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи, 

устраняет осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе непредвиденные; 

оказывает медицинскую помощь при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических 

заболеваний без явных признаков 

угрозы жизни пациента в неотложной 

форме; применяет лекарственные 

препараты и медицинские изделия 

при оказании медицинской помощи в 

неотложной форме 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ» 
  

Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр 

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ (ВСЕГО) 16 

1 2 

ЛЕКЦИИ - 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  



№ 

Наименова

ние  

раздела 

контактная 

работа  

(часов) 

16 самостоя

тельная 

работа 

(часов) 

16 

контрол

ь 

(часов) 
  

4 

все

го 

(час

ов) 
  

36 

виды  

контроля 
заняти

я 

лекцио

нного 

типа 

0 

клинич

еские 

практи

ческие 

заняти

я 

16 

1.   

Рациональн

ый режим 

дозирования 

лекарственн

ых средств в 

эндокриноло

гической 

практике. 

Контроль 

побочных 

реакций 

фармакотера

пии.  

  4 4 текущий  8 

 вопр

осы 

для 

устн

ого 

собе

седо

вани

я 

 тест

ы 

 задач

и 

2.   

Клинически

е аспекты 

эффективно

й и 

безопасной 

сахароснижа

ющей 

терапии в 

условиях 

коморбидно

й патологии. 

  4 4 текущий  8 

 вопр

осы 

для 

устн

ого 

собе

седо

вани

я 

 тест

ы 

 задач

и 

3.   

Лекарственн

ое 

взаимодейст

вие при 

комплексной 

фармакотера

пии 

пациентов 

эндокриноло

гического 

профиля. 

Фармакотер

апия анемий, 

особенности 

выбора 

  4 4 текущий  8 

 вопр

осы 

для 

устн

ого 

собе

седо

вани

я 

 тест

ы 

 задач

и 



лекарственн

ых средств 

при ХБП.  

4.   

Противомик

робная 

терапия 

инфекционн

ых 

осложнений 

у пациентов 

с сахарным 

диабетом. 

  4 4 текущий  8 

 вопр

осы 

для 

устн

ого 

собе

седо

вани

я 

 тест

ы 

 задач

и 

 

промежу

точная 

аттестац

ия: зачет 

4 

 вопр

осы 

для 

устн

ого 

собе

седо

вани

я 

 тест

ы 

 задач

и 

Общая трудоемкость 36 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Клиническая лабораторная диагностика» относится к обязательной 

части ОПОП 31.08.53 «Эндокринология» 

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача-кардиолога для оказания 

высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

  

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовых функций по оказанию медицинской помощи 

взрослому населению по профилю «эндокринология».  

   

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ 

ДИАГНОСТИКА» 

Наименова

ние 

категории 

(группы) к

омпетенци

й 

Код и 

наименование 

компетенции 

(пороговый 

уровень 

сформированно

сти 

компетенций) 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

(результаты образования) 

Универсал

ьные 

компетенц

ии 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области 

медицины и 

фармации в 

профессионально

м контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и фармации. 

  

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно анализировать, а также 

определять возможности и способы применения достижений в области 

медицины и фармации в профессиональном контексте.  

  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами системного анализа 

достижений в области медицины и фармации для их применения в 

профессиональном контексте.  

Общепроф

ессиональ

ные 

компетенц

ии 

ОПК-4 Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования пациентов, методы 

клинической диагностики пациентов. 

  

ИД-2ОПК-4 

Знает и использует методы диагностики и дифференциальной диагнос

тики в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клин

ическими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи

. 

  

ИД-3ОПК-4 Владеет методикой обследования пациентов и методами 

клинической диагностики, интерпретацией результатов 

инструментальных, лабораторных основных и дополнительных исслед

ований. 



Профессио

нальные 

компетенц

ии 

ПК-1. 

Способен оказыв

ать медицинскую

 помощь взрослы

м 

пациентам с забо

леваниями 

и (или) состояния

ми эндокринной 

системы  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы с целью установления диагноза. 

ИД-2ПК-1 Назначает лечение пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, контроль его эффективности 

и безопасности 

ИД-3ПК-1 Проводит и 

контролирует эффективность медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы и 

их последствиями, в том числе при реализации индивидуальных прогр

амм реабилитации или абилитации инвалидов. 

ИД-5ПК-1 Проводит и контролирует эффективность мероприятий 

по профилактике эндокринных заболеваний и формированию здорово

го образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения. 

  

ИД-7ПК-1 Проводит анализ медико-

статистической информации, ведет медицинскую документацию, орга

низует деятельность находящегося в распоряжении медицинского пер

сонала. 

  

 ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА»  

Вид учебной работы Всего часов 
Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
20 

  

  

  

1 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ 

ТРУДОЕМКОСТЬ 
36 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

№ 

  

  

  

  

наименование раздела 

контактная 

работа (часов) 

16 самостоятельная 

работа (часов) 

16 

контроль 

(часов) 

4   

всего  

(часов) 

36 

клинические 

практические 

занятия 

16 



1. 

Лабораторная 

диагностика, ее значение 

в обеспечении лечебно-

диагностической работы 

врача-эндокринолога 

  

4 

  

4 
текущий   

8 

2. 

Методы лабораторной 

диагностики в практике 

врача-эндокринолога 

12 12 текущий 
24 

  

промежу-

точная 

аттеста-

ция: зачет 

4 

Общая трудоемкость   
36 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «Кардиология»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Кардиология» относится к базовой части ОПОП 31.08.53 Эндокринология. 

   

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«КАРДИОЛОГИЯ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности эндокринолога для оказания 

кардиологической  помощи взрослому населению.  

Задачи: сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача сердечно-сосудистого хирурга, 

необходимыми умениями и знаниями для осуществления трудовых функций. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «КАРДИОЛОГИЯ» 
  

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 

компетенции 

  

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного 

подхода при анализе достижений в 

области медицины и фармации. 

  

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном 

контексте.  

  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в 

области медицины и фармации для их 

применении в профессиональном 

контексте.  

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4 Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования 

пациентов, методы клинической 

диагностики пациентов. 
ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы 

диагностики и дифференциальной 

диагностики в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 
ИД-3ОПК-4 Владеет методикой 

обследования пациентов и методами 

клинической диагностики, интерпретацией 

результатов инструментальных, 



лабораторных основных и дополнительных 

исследований. 

  

ОПК-5 Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

ИД-1ОПК-5 Знает методы 

медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, группы 

лекарственных препаратов, и механизм 

их действия, показания и 

противопоказания к их назначению, 

совместимость, побочное действие и 

возможные осложнения, особенности 

оказания медицинской помощи в 

неотложных формах.  

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать план 

лечения пациентов в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устранять 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или 

лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

ИД-3ОПК-5  Разрабатывает план 

лечения, назначает лечение пациентам в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устраняет 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает 

медицинскую помощь при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний 

без явных признаков угрозы жизни 

пациента в неотложной форме; 

применяет лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в неотложной 

форме 

  

ОПК-6 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

ИД-1ОПК-6 Знает порядки организации 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения в том числе при 

реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 



медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов 

инвалидов; медицинские показания и 

противопоказания к их проведению с 

учетом диагноза в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; способы 

предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате мероприятий 

медицинской реабилитации.  

ИД-2ОПК-6  Умеет разрабатывать 

план  мероприятий по медицинской 

реабилитации, санаторно-курортному 

лечению, в том числе, при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов; опредедять показания и 

противопоказания; оценивать 

эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях в 

соответствии с действующим порядком 

организации медицинской 

реабилитации, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-3ОПК-6 Обеспечивает проведение и 

контроль эффективности мероприятий 

по медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том 

числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

  

ОПК-7 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ИД-1ОПК-7 Знает основы 

профилактической медицины; этапы 

планирования и внедрения 

коммунальных программ профилактики 

наиболее распространенных 

заболеваний; принципы диспансерного 

наблюдения в различных категориях 

пациентов и среди населения;основные 

критерии здорового образа жизни и 

методы его формирования; социально-

гигиенические и медицинские аспекты 

алкоголизма, наркоманий, 

токсикоманий, основные принципы их 



профилактики; формы и методы 

санитарно-гигиенического просвещения 

среди пациентов (их законных 

представителей), медицинских 

работников; основные гигиенические 

мероприятия оздоровительного характе 

ра, способствующие укреплению 

здоровья и профилактике возникновения 

наиболее распространенных 

заболеваний.  

ИД-2ОПК-7 Умеет: разрабатывать план 

профилактических мероприятий и 

осуществлять методы групповой и 

индивидуальной профилактики наиболее 

рас пространенных заболеваний; 

назначать профилактические 

мероприятия пациентам с учетом 

факторов риска для предупреждения и 

раннего выявления заболеваний, в том 

числе онкологических; проводить 

подбор и назначение лекарственных 

препаратов и немедикаментозных 

методов для профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проводить диспансерное наблюдение за 

пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводить 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан проводить 

санитарно-гигиеническое просвещение 

среди детей и взрослых (их законных 

представите лей) и медицинских 

работников с целью формирования 

здорового образа жизни и профилактики 

наиболее распространенных 

заболеваний; проводить санитарно -

просветительскую работу среди детей и 

взрослых с целью формирования 

здорового образа жизни и профилактики 

наиболее распространенных 

заболеваний; формировать у детей и 

взрослых (их законных представителей) 

поведение, направленное на сохранение 

и повышение уровня соматического 

здоровья; разрабатывать и 

реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, 

в том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 



наркотических средств, и психотропных 

веществ. 

ИД-3ОПК-7 Осуществляет планирование 

профилактических мероприятий по 

групповой и индивидуальной 

профилактике наиболее рас 

пространенных заболеваний; 

обеспечивает профилактические 

мероприятия пациентам с учетом 

факторов риска для предупреждения и 

раннего выявления заболеваний, в том 

числе онкологических; проводит подбор 

и назначение лекарственных препаратов 

и немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проводит диспансерное наблюдение за 

пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводит 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан; проводит санитарно-

гигиеническое просвещение среди детей 

и взрослых (их законных представите 

лей) и медицинских работников с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проводит санитарно -просветительскую 

работу среди детей и взрослых с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

формирует у детей и взрослых (их 

законных представителей) поведение, 

направленное на сохранение и 

повышение уровня соматического 

здоровья; разрабатывает и 

реализовывает программы 

формирования здорового образа жизни, 

в том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ 

Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь пациентам с 

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациентов  с заболеваниями и (или) 

патологическими состояниями сердечно-

сосудистой системы 



заболеваниями и 

(или) 

патологическими 

состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы 

с целью установления диагноза. 

ИД-2ПК-1 Назначает лечение 

пациентам  с заболеваниями и (или) 

патологическими состояниями сердечно-

сосудистой системы, контроль его 

эффективности и безопасности. 

ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской 

реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) патологическими 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы их последствиями, в том числе 

при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов. 

ИД-4ПК-1 Проводит медицинские 

осмотры, медицинские 

освидетельствования и медицинские 

экспертизы. 

ИД-5ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий по 

профилактике сердечно-

сосудистых  заболеваний и 

формированию здорового образа жизни, 

санитарно-гигиеническому 

просвещению населения. 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь пациентам с 

заболеваниями и (или) патологическими 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы, и их последствиями. 

ИД-7ПК-1 Проводит анализ медико-

статистической информации, ведет 

медицинскую документацию, организует 

деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала. 

ИД-8 ПК-1 Оказывает медицинскую 

помощь пациентам в экстренной форме 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «КАРДИОЛОГИЯ»  

 Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
16     



ЛЕКЦИИ     

  

1 

  

  

2 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

№ 
  

  

  

  

наименов

ание 

раздела 

контактная работа 

(часов) 

16 
самостоятел

ьная работа 

(часов) 

16 

контро

ль 

(часов) 

4   

всего  

(часо

в) 

36 

виды 

контроля 
занятия 

лекцион

ного 

типа 

0 

клиничес

кие 

практичес

кие 

занятия 

16 

1. 

Базовая 

часть 
  

  

  

  

4 

  

4 

текущ

ий 

  

8 

вопросы 

для 

устного 

собеседова

ния 

тесты 

2. 

Кардиоло

гия 
  

  12 12 
текущ

ий 
24 

вопросы 

для 

устного 

собеседова

ния 

тесты 

задачи  

  

проме

жу-

точная 

аттест

а-ция: 

зачет 

4 

вопросы 

для 

устного 

собеседова

ния 

тесты 

задачи 

Общая трудоемкость          36 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ГЕРИАТРИЯ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «ГЕРИАТРИЯ» относится к обязательной части ОПОП 31.08.53 

«Эндокринология» 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГЕРИАТРИЯ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача кардиолога для оказания гериатрической 

медицинской помощи пациентам пожилого и старческого возраста. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача кардиолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию гериатрической медицинской 

помощи в амбулаторных условиях. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕРИАТРИЯ» И ИНДИКАТОРЫ ИХ 

ДОСТИЖЕНИЯ 
  

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

(пороговый уровень 

сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции (результаты образования) 

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен 

критически и системно 

анализировать, 

определять возможности 

м способы применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного подхода 

при анализе достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять возможности и 

способы применения достижений в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами системного 

анализа достижений в области медицины и фармации 

для их применения в профессиональном контексте.  

Общепрофессио 

нальные компетенции 

ОПК-4  Способен 

проводить клиническую 

диагностику и 

обследование пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования пациентов, 

методы клинической диагностики пациентов. 

ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы диагностики и 

дифференциальной диагностики в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-3ОПК-4 Владеет методикой обследования 

пациентов и методами клинической диагностики, 

интерпретацией результатов инструментальных, 

лабораторных основных и дополнительных 

исследований. 

ОПК-5 Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и/или 

ИД-1ОПК-5 Знает методы медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, группы 

лекарственных препаратов, и механизм их действия, 

показания и противопоказания к их назначению, 



состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность. 

совместимость, побочное действие и возможные 

осложнения, особенности оказания медицинской 

помощи в неотложных формах. 

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать планлечения 

пациентов в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи, устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, немедикаментозного лечения. 

  

ИД-3ОПК-5 Разрабатывает план лечения, назначает 

лечение пациентам в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи, устраняет осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает медицинскую помощь 

при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента в неотложной 

форме; применяет лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи в неотложной форме. 

Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.  Оказание 

первичной медико-

санитарной помощи 

взрослым 

  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование пациентов с целью 

установления диагноза. 

ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение пациентов и 

контролирует его эффективность и безопасность 

ИД-3ПК-1 Проводитиконтролирует эффективность 

медицинской реабилитации пациентов, в том числе 

при реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации инвалидов, оценивает 

способность пациента осуществлять трудовую 

деятельность 

    

ИД-4ПК-1 Проводитиконтролирует эффективность 

мероприятий по профилактике 

заболеваний(состояний),формированию 

здорового образа жизни исанитарно-

гигиеническомупросвещению 

ИД-5ПК-1 Оcуществляет медицинскую помощь в 

неотложной и экстренной формах 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную медицинскую 

помощь в амбулаторных условиях 

ИД-7ПК-1 Оказывает медицинскую помощь 

женщинам в период беременности и при 

гинекологических заболеваниях 



ИД-8 ПК-1Проводит анализ медико-статистической 

информации, ведет медицинскую документацию, 

организует деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

   

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕРИАТРИЯ»  

Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 20 

  

  

  

1 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГЕРИАТРИЯ» 

   

  

  

  
№ 
  

наименовани

е темы 

контактная работа (часов) 20 

самостоятельн

ая работа 

(часов) 
16 

всего 
(часо

в) 
36 

виды 
контроля 

занятия 

лекционно

го типа 

(часов) 
0 

клинически

е 

практическ

ие занятия 

(часов) 
16 

контрол

ь 

(часов) 
4 

1. 

Основы 

оказания 

гериатрическо

й помощи в 

РФ. Теории 

старения. 

Старческая 

астения. 

Диагностика, 

клиническое 

значение 

  4 

текущий 

контрол

ь: 

итоговое 

занятие 
  

4 8 

Вопросы для 

устного 

собеседован

ия 
Тесты 
Задачи 

Практически

е навыки 

2. 

Комплексная 

гериатрическа

я оценка. 

Особенности 

оценки 

физикального 

статуса у лиц 

пожилого и 

старческого 

возраста. 

  4 4 8 



3. 

Особенности 

фармакотерап

ии в гериатрии 
  4 8 8 

4. 

Особенности 

ведения 

крепких и 

хрупких 

больных 

пожилого и 

старческого 

возраста с 

сахарным 

диабетом и 

патологией 

щитовидной 

железы. 

  
4 

4 8 

5. Зачет     4     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ САХАРНОМ 

ДИАБЕТЕ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Высокотехнологичная помощь при сахарном диабете» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору) ОПОП 

31.08.53 Эндокринология. 

   

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача эндокринолога для оказания 

эндокринологической медицинской помощи взрослому населению. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию эндокринологической 

медицинской помощи. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ 

ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ» 
  

Код компетенции и её содержание 

Этап 

формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 
Готовность к абстрактному мышлению, анализу, 

синтезу. 

- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-5 

Готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

- текущий 

- промежуточный 

Лечебная деятельность   

ПК-6 

Готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании медицинской помощи в 

рамках эндокринологии 

- текущий 

- промежуточный 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ 

САХАРНОМ ДИАБЕТЕ» 

  



Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
16 

  

  

  

1 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

№ 

  

  

  

  

наименова

ние 

раздела 

контактная работа 

(часов) 

16 самостояте

льная 

работа 

(часов) 

15 

контрол

ь (часов) 

4 

всег

о  

(час

ов) 

36 

виды 

контроля 
занятия 

лекцио

нного 

типа 

0 

клиниче

ские 

практич

еские 

занятия 

16 

1

. 

Терапевтич

еское 

лечение 

сахарного 

диабета и 

его 

сосудистых 

осложнени

й 

(нефропати

и, 

нейропатии

, 

диабетичес

кой стопы, 

ишемическ

их 

поражений 

сердца и 

головного 

мозга), 

  

  

8 

  

8 

  
текущий 

16 

  

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 



включая 

заместитель

ную 

инсулинову

ю терапию 

системами 

постоянной 

подкожной 

инфузии  

2

. 

Комбиниро

ванное 

лечение 

сосудистых 

осложнени

й сахарного 

диабета 

сахарный 

диабет 1 и 2 

типа с 

неврологич

ескими 

симптомам

и, 

нарушения

ми 

перифериче

ского 

кровообращ

ения и 

множествен

ными 

осложнения

ми.  

  8 8 текущий 16 

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 

 задачи  

  

промежу

-

точнаяат

теста-

ция:зачет 

4 

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 

 задачи 

Общая трудоемкость          36 

 

 

  

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ САХАРНОМ 

ДИАБЕТЕ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 
  

  

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Высокотехнологичная помощь при сахарном диабете» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору) ОПОП 

31.08.53 Эндокринология. 

   

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача эндокринолога для оказания 

эндокринологической медицинской помощи взрослому населению. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию эндокринологической 

медицинской помощи. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ 

ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ» 
  

Код компетенции и её содержание 

Этап 

формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 
Готовность к абстрактному мышлению, анализу, 

синтезу. 

- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-5 

Готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

- текущий 

- промежуточный 

Лечебная деятельность   

ПК-6 

Готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании медицинской помощи в 

рамках эндокринологии 

- текущий 

- промежуточный 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ 

САХАРНОМ ДИАБЕТЕ» 

 Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  



АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
16 

  

  

  

1 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

№ 

  

  

  

  

наименова

ние 

раздела 

контактная работа 

(часов) 

16 самостояте

льная 

работа 

(часов) 

15 

контрол

ь (часов) 

4 

всег

о  

(час

ов) 

36 

виды 

контроля 
занятия 

лекцио

нного 

типа 

0 

клиниче

ские 

практич

еские 

занятия 

16 

1

. 

Терапевтич

еское 

лечение 

сахарного 

диабета и 

его 

сосудистых 

осложнени

й 

(нефропати

и, 

нейропатии

, 

диабетичес

кой стопы, 

ишемическ

их 

поражений 

сердца и 

головного 

мозга), 

включая 

заместитель

ную 

инсулинову

  

  

8 

  

8 

  
текущий 

16 

  

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 



ю терапию 

системами 

постоянной 

подкожной 

инфузии  

2

. 

Комбиниро

ванное 

лечение 

сосудистых 

осложнени

й сахарного 

диабета 

сахарный 

диабет 1 и 2 

типа с 

неврологич

ескими 

симптомам

и, 

нарушения

ми 

перифериче

ского 

кровообращ

ения и 

множествен

ными 

осложнения

ми.  

  8 8 текущий 16 

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 

 задачи  

  

промежу

-

точнаяат

теста-

ция:зачет 

4 

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 

 тесты 

 задачи 

Общая трудоемкость          36 

 

 

 

 

  

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

  

 

 

 

 

 
  

  

УРОВЕНЬ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

подготовка кадров высшей квалификации 

  

АННОТАЦИЯ 

 РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«симуляционный курс: оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме и коммуникация с пациентом»  

для обучающихся по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования (программе ординатуры) 

по специальности 31.08.53 ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

«симуляционный курс: оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме и коммуникация с пациентом»  
  

Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для 

последующей самостоятельной работы в должности врача, способного и 

готового для оказания самостоятельной профессиональной деятельности в 

условиях первичной медико-санитарной помощи; специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе 

специализированной, медицинской помощи; паллиативной медицинской 

помощи населению в амбулаторно-поликлинических и стационарных 

условиях. 
Задачи: 
- сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми функциями врача по: 

- сбору жалоб и анамнеза; 

- объективному клиническому обследованию пациентов по системам и органам (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) и выявлению физиологических и патологических 

симптомов и синдромов; 

- формулировке предварительного диагноза и составлению плана лабораторных, 

инструментальных и дополнительных методов обследований пациентов; 

- применению медицинских изделий, специального инструментария, оборудования, 

диагностических тестов для диагностики заболеваний/ состояний в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

-сформировать профессиональные и универсальные компетенции врача по оказанию 

медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«симуляционный курс: оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме и коммуникация с пациентом» 

  

КОД КОМПЕТЕНЦИИ И ЕЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ЭТАП 

ФОРМИРОВАНИЯ 

КОМПЕТЕНЦИИ 

Универсальные компетенции (УК) 

УК-1 

УК-1.  

Способен критически и системно анализировать, 

определять возможности и способы применения 

достижения в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

УК-1 ИД-1  

Анализирует достижения в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте. 

УК-1 ИД-2 

Оценивает возможности и способы применения 

достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

УК-1 ИД-3 

- текущий 

- промежуточный 



Владеет методами и приемами системного 

анализа достижений в области медицины и 

фармации для их применении в 

профессиональном контексте. 

  

УК-3 

УК-3. Способен руководить работой 

команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, 

организовывать процесс оказания 

медицинской помощи населению 

УК-3 ИД-1 Знает: принципы организации 

процесса оказания медицинской помощи 

населению и методы руководства работой 

команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; основы 

конфликтологии. 

УК-3 ИД-2  

Умеет: организовать процесс оказания 

медицинской помощи населению, руководить и 

контролировать работу команды врачей, среднего 

и младшего медицинского персонала, разрешать 

конфликты внутри команды, мотивировать и 

оценивать вклад каждого члена команды в 

результат коллективной деятельности. 

УК-3 ИД-3 

Разрабатывает стратегию командной работы; 

организует процесс оказания медицинской 

помощи населению, руководит и контролирует 

работу команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала. 

  

- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции 

Медицинская деятельность 

ОПК-

10 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании 

неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского 

вмешательства 

ОПК-10 ИД-1  

Знает методику сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов, физикального обследования; 

состояния, требующие экстренной и неотложной 

медицинской помощи; задачи и принципы 

организации работы скорой медицинско помощи; 

методику выполнения реанимационных 

мероприятий. 

ОПК-10 ИД-2  

Умеет оказывать экстренную и неотложную 

медицинскую помощь; выполнять 

реанимационные мероприятия. 

ОПК-10 ИД-3 

Владеет навыками оценки состояния пациентов, 

требующих срочного медицинского 

- текущий 

- промежуточный 



вмешательства; оказывает неотложную и 

экстренную медицинскую 

помощь. 

  

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

«симуляционный курс: оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме и коммуникация с пациентом»  

в зачетных единицах с указанием количества академических часов, выделенных на 

контактную работу обучающихся с преподавателем и на самостоятельную работу 

обучающихся  

ВИД УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
ВСЕГО 

ЧАСОВ 

ВСЕГО 

ЗАЧЕТНЫХ 

ЕДИНИЦ 

СЕМЕСТР 

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
20 

1 2 

ЛЕКЦИИ - 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ         16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«симуляционный курс: оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме и коммуникация с пациентом», структурированное по темам с указанием 

отведенного 

на них количества академических часов и видов занятий 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ 
название темы 

занятия 

контактная 

работа 

(часов) 20 

практическ

ие занятия 

16 

самостоятельн

ая работа 

(часов) 16 

Промежуточн

ый контроль 

(часов) 4 

Всего 

(часо

в) 36 

виды 

контроля 

1. Первая помощь 4 4 

4 

8 

- 

алгоритмы 

практическ

их навыков 

2. 
Электроимпульсн

ая терапия 
4 4 8 

- 

алгоритмы 

практическ

их навыков 

3. 

Алгоритм 

квалифицированн

ого 

жизнеподдержани

я 

4 4 8 

- 

алгоритмы 

практическ

их навыков 

4. 

Экстренная 

медицинская 

помощь при 

особых 

состояниях 

4 4 8 

- 

алгоритмы 

практическ

их навыков 



5. 
Промежуточная 

аттестация 
4   4 

- 

алгоритмы 

практическ

их навыков 

Общая трудоемкость 1. часов 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
Сокращения: В - вопросы; А- алгоритмы выполнения практических навыков 

№ тема 
компетенци

и 
содержание 

час

ы 20 

средства 

оценивани

я 

этапы 

оценивания 

А 
- текущий  

- 

1. Первая помощь 
УК-1, УК-3 

ОПК-10 

Определение 

признаков жизни. 

Устойчивое 

боковое 

положение. 

Методика базовой 

сердечно-легочной 

реанимации. 

Автоматическая 

наружная 

дефибрилляция. 

Инородные тела 

верхних 

дыхательных 

путей.  Первая 

помощь при 

наружных 

кровотечениях, 

острых 

отравлениях, 

травмах, ожогах, 

отморожениях, 

действии 

высоких/низких 

температур. 

Сортировка 

пострадавших. 

Методика вызова 

СМП и передачи 

пациента бригаде. 

Алгоритм первой 

помощи на месте 

происшествия и в 

зоне ЧС/боевых 

действий. 

4 А 
- текущий  

  

2. 
Электроимпульсна

я терапия 

УК-1, УК-3 

ОПК-10 

Дефибриллируемы

е и 

недефибриллируем

ые ритмы. 

Принципы 

электроимпульсной 

терапии. Методика 

дефибрилляции. 

Техника 

безопасности при 

дефибрилляции 

4 А - текущий 



3. 

Алгоритм 

квалифицированно

го 

жизнеподдержания 

УК-1, УК-3 

ОПК-10 

Алгоритм 

квалифицированно

го 

жизнеподдержания

. Диагностика 

остановки дыхания 

и кровообращения. 

Обратимые 

причины остановки 

дыхания и 

кровообращения, 

методы выявления 

и купирования. 

Компрессии 

грудной клетки, 

электроимпульсная 

терапия, 

лекарственная 

терапия, 

дыхательная 

поддержка в 

алгоритме 

квалифицированно

го 

жизнеподдержания 

4 
  

А 

- текущий  

  

4. 

Экстренная 

медицинская 

помощь при 

особых 

состояниях 

УК-1, УК-3 

ОПК-10 

Анафилактический 

шок, 

бронхобстуктивны

й синдром, 

напряженный 

пневмоторакс, ОКС 

с кардиогенным 

шоком/отеком 

легких, 

гипогликемия, 

гипергликемия 

(кетоацидотическая 

и гиперосмолярная 

кома), ТЭЛА, 

геморрагический 

шок, ОНМК, 

декомпенсированна

я надпочечниковая 

недостаточность, 

гипотиреоидная 

кома, 

тиреотоксический 

криз, гипо и 

гиперкальциемия 

4 
  

А 

- текущий  

  

5. Зачет 
УК-1, УК-3 

ОПК-10 

ФОС 

промежуточной 

аттестации 
4 

  

А 

- 
промежуточн

ая аттестация 



  

  

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
Сокращения:  А- алгоритмы выполнения практических навыков 

  

№ тема 
компетенц

ии 
содержание 

час

ы 
16 

средства 

оцениван

ия 

этапы 

оцениван

ия 

  

А 

- текущий  

  

1. Первая помощь 
УК-1, УК-3 

ОПК-10 

Изучение 

основной и 

дополнительной 

литературы по 

алгоритму 

базового 

жизнеподдержан

ия 

4 
  

А 

- текущий  

  

2. 
Электроимпульс

ная терапия 
УК-1, УК-

3  ОПК-10 

Изучение 

основной и 

дополнительной 

литературы по 

выполнению 

электроимпульс

ной терапии 

4 
  

А 

- текущий  

  

3. 

Алгоритм 

квалифицирован

ного 

жизнеподдержан

ия 

УК-1, УК-3 

ОПК-10 

Изучение 

основной и 

дополнительной 

литературы по 

выполнению 

алгоритма 

квалифицирован

ного 

жизнеподдержан

ия 

4 
  

А 

- текущий  

  

4. 

Экстренная 

медицинская 

помощь при 

особых 

состояниях 

УК-1, УК-3 

ОПК-10 

Изучение 

основной и 

дополнительной 

литературы по 

интенсивной 

терапии 

отдельных 

состояний 

4 
  

А 

- текущий  

  

  

  

 

 

 

 

 

  



 ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

  

 

 

  

  

УРОВЕНЬ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

подготовка кадров высшей квалификации 

АННОТАЦИЯ 

 РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«симуляционный курс: проведение обследования пациента с целью установления 

диагноза в стационарных и амбулаторных условиях»  

для обучающихся по основной профессиональной образовательной 

программе высшего образования (программе ординатуры) 

по специальности 31.08.53 ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

«симуляционный курс: проведение обследования пациента с целью 

установления диагноза в стационарных и амбулаторных условиях» 
  

Цель – сформировать универсальные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции для последующей самостоятельной работы в 

должности врача-эндокринолога, способного и готового для оказания 

самостоятельной профессиональной деятельности в условиях первичной 

медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе 

специализированной, медицинской помощи; паллиативной медицинской 

помощи населению в амбулаторно-поликлинических и стационарных 

условиях. 

Задачи: 

сформировать у ординатора универсальные и профессиональные 

компетенции, соотносящиеся с трудовыми действиями врача-эндокринолога, 

необходимыми умениями и знаниями для осуществления трудовых функций 

по: 

 оказание медицинской помощи населению по профилю 

«эндокринология» в стационарных и амбулаторных условиях; 

 проведение физикального обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 проведение инструментального обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 проведение лабораторного обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 назначение лечения пациентам; 

 контроль эффективности и безопасности лечения пациентов; 

 реализация и контроль эффективности медицинской 

реабилитации пациентов; 

 реализация и контроль эффективности медицинской 

реабилитации при реализации индивидуальных программ у 

пациентов; 

 проведение медицинских осмотров пациентов; 

 поведение медицинских освидетельствований пациентов; 

 проведение медицинских экспертиз пациентов; 

 проведение и контроль эффективности мероприятий по 

профилактике заболеваний у пациентов; 

 проведение и контроль эффективности мероприятий по 

формированию здорового образа жизни у пациентов; 

 оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

пациентам; 

 оказание паллиативной помощи пациентам в стационарных и 

амбулаторных условиях и их последствиями; 

 проведение анализа медико-статистической информации; 



  

  

 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ПРОВЕДЕНИЕ 

ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА В 

СТАЦИОНАРНЫХ И АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ» И ИНДИКАТОРЫ 

ИХ ДОСТИЖЕНИЯ. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие 

результаты образования: 

Наи

мено

вани

е ка

тего

рии (

груп

пы) к

омпе

тенц

ии 

Код и 

наименование универсально

й компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения универсальной

  компетенции 

Си

ст

ем

ное 

и к

ри

ти

чес

кое

 м

ыш

лен

ие 

УК-

1. Способен критически  и сис

темно анализировать, определ

ять возможности и способы п

рименения достижения в обла

сти медицины и 

фармации в профессиональном

 контексте 

ИД-1УК-

1 Знает: методологию системного подход

а при анализе достижений в 

области медицины и фармации. 

  

ИД-2УК-

1 Умеет: критически и системно анализир

овать, а также определять возможности

 и способы применения достижений в обла

сти медицины и фармации в профессионал

ьном контексте. 

    

ИД-3УК-

1 Владеет методами и приемами системн

ого анализа достижений в 

области медицины и фармации для их при

менении в профессиональном контексте. 



М

е

д

и

ц

и

н

с

к

а

я

 

д

е

я

т

е

л

ь

н

о

с

т

ь 

ОПК-4 Способен 

проводить клиническую 

диагностику 

и обследование пациентов 

ИД-1ОПК-

4 Знает методику обследования пациен

тов, 

методы клинической диагностики паци

ентов. 

  

ИД-2ОПК-

4 Знает и использует методы диагнос

тики и дифференциальной диагностик

и в соответствии с порядками оказани

я медицинской помощи, клиническими р

екомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

  

ИД-3ОПК-

4 Владеет методикой обследования па

циентов и методами 

клинической диагностики, интерпрета

цией результатов 

инструментальных, лабораторных осн

овных и дополнительных исследований. 

ПК-1. 

Способен 

оказыват

ь медицин

скую помо

щь взросл

ым 

пациента

м  с забол

еваниями 

и (или) со

стояниям

и 

эндокринн

ой 

системы 

ИД-1ПК-1 Проводит обследование пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы с целью установления диагноза. 

ИД-2ПК-1 Назначает лечение пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, контроль его эффективности 

и безопасности. 

ИД-3ПК-1 Проводит и 

контролирует эффективность медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы и 

их последствиями, в том числе при реализации индивидуальных программ р

еабилитации или абилитации инвалидов. 

ИД-4ПК-

1 Проводит медицинские осмотры, медицинские освидетельствования и 

медицинские экспертизы. 

ИД-5ПК-1 Проводит и контролирует эффективность мероприятий 

по профилактике эндокринных заболеваний и формированию здорового 

образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения. 

ИД-6ПК-

1 Оказывает паллиативную медицинскую помощь пациентам с заболевани

ями и (или) состояниями эндокринной системы  и их последствиями. 

ИД-7ПК-1 Проводит анализ медико-

статистической информации, ведет медицинскую документацию, организ

ует деятельность находящегося в распоряжении медицинского персонала. 



ИД-8 ПК-

1 Оказывает медицинскую помощь пациентам в экстренной форме 

  

КУРС: ПРОВЕДЕНИЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ 

УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА В СТАЦИОНАРНЫХ И АМБУЛАТОРНЫХ 

УСЛОВИЯХ» В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
  

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

КОНТАКТНАЯ РАБОТА (ВСЕГО) 20 

1 2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ (КЛИНИЧЕСКИЕ) 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  

 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: 

ПРОВЕДЕНИЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ УСТАНОВЛЕНИЯ 

ДИАГНОЗА В СТАЦИОНАРНЫХ И АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ», 

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ 

ОТВЕДЕННОГО 

НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ ЗАНЯТИЙ 

Учебно-тематическое планирование дисциплины 

  

  

  

  

№ 
  

наименова

ние темы 

контактная работа (часов) 20 

самостоятел

ьная работа 

(часов) 

16 

всего 

(часо

в) 

36 

виды 

контроля 

занятия 

лекцион

ного 

типа 

(часов) 

0 

клиничес

кие 

практиче

ские 

занятия 

(часов) 
16 

контро

ль 

(часов

) 

4 

1. 

Коммуникац
ия с 

пациентом 
  4 

текущи

й 

контро

ль: 

итогов

ое 

заняти

е 

  

4 8 

Практиче

ские 

навыки 

2. 

Физикальное 
обследовани
е пациента. 

  4 4 8 

3. 

Отработка 
общевраче
бных 
практическ
их 
навыков. 

  

  4 4 8 



4. 

Отработка 
специальных 
практических 

навыков. 

  4 4 8 

5. Зачет     4   4   

Тематический план практических (клинических) занятий 

Сокращения:  А- алгоритмы выполнения практических навыков 

№ Тема 
Компете

нции 
Содержание 

Час

ы 
  

  

Средств

а 

оценива

ния 

Этапы 

оценивания 

  

А 

 текущий 

 промежу

точный 

 итоговы

й 

1

. 

Коммуникац
ия с 

пациентом 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1 

Методика сбора 
жалоб и анамнеза 
(анамнез жизни, 
анамнез 
заболевания, 
эпидемиологическ
ий анамнез, 
аллергологический 
анамнез). 
Методика 
коммуникации с 
пациентом. 

  

4 
  

А 

текущий 

   

2

. 

Физикально
е 

обследован
ие пациента. 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1 

Методики 

физикального 

исследования 

пациента 

(сердечно-

сосудистая 

система, 

дыхательная 

система, 

желудочно-

кишечный тракт, 

неврологический 

статус, 

мочеполовая 

система) 

  

4 
  

А 

текущий 

   

3

. 

Отработка 
общеврач

УК-1, 

ОПК-4, 

Методика осмотра 
пациента по 

4 
  

А 

текущий 

   



ебных 
практичес
ких 
навыков. 

  

ПК-1 алгоритму ABCDE, 
Методика 
периферического 
внутривенного 
доступа. Методика 
инфузионной 
терапии. Методика 
проведения ЭКГ 
исследования. 

  

4

. 

Отработка 
специальны

х 
практически
х навыков. 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1 

Специальные 

навыки: обучение 

самоконтролю 

гликемии, технике 

подкожных 

инъекций, 

обследование 

пациента с 

подозрением на 

остеопороз, 

консультирование)

. Навыки первой 

помощи 

(остановка 

наружного 

кровотечения, 

освобождение 

дыхательных 

путей, игольная 

декомпрессия,  пов

язки разного 

назначения, 

термоизоляция и 

активное 

согревание, 

обезболивание, 

первичная 

антибиотикопрофи

лактика, 

иммобилизация, 

эвакуация)  

  

4 
  

А 

текущий 

   

 Тематический план внеаудиторной самостоятельной работы 

Сокращения:  А- алгоритмы выполнения практических навыков 

 

№ 
Тема 

Компете

нции 
Содержание 

Час

ы 
  

Средств

а 

оценива

Этапы 

оценивания 



  ния 

А 

 текущий 

 промежу

точный 

 итоговы

й 

1. 

Коммуникац
ия с 

пациентом 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1 

Методика сбора 
жалоб и анамнеза 
(анамнез жизни, 
анамнез 
заболевания, 
эпидемиологическ
ий анамнез, 
аллергологически
й анамнез). 
Методика 
коммуникации с 
пациентом. 

  

4 
  

А 

текущий 

   

2. 

Физикально
е 

обследован
ие пациента. 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1 

Методики 

физикального 

исследования 

пациента 

(сердечно-

сосудистая 

система, 

дыхательная 

система, 

желудочно-

кишечный тракт, 

неврологический 

статус, 

мочеполовая 

система) 

  

4 
  

А 

текущий 

   

3. 

Отработка 
общеврач
ебных 
практичес
ких 
навыков. 

  

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1 

Методика осмотра 
пациента по 
алгоритму ABCDE, 
Методика 
периферического 
внутривенного 
доступа. Методика 
инфузионной 
терапии. 
Методика 
проведения ЭКГ 
исследования. 

4 
  

А 

текущий 

   



  

4. 

Отработка 
специальны

х 
практически
х навыков. 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1 

Специальные 

навыки: обучение 

самоконтролю 

гликемии, технике 

подкожных 

инъекций, 

обследование 

пациента с 

подозрением на 

остеопороз, 

консультирование)

. Навыки первой 

помощи 

(остановка 

наружного 

кровотечения, 

освобождение 

дыхательных 

путей, игольная 

декомпрессия,  пов

язки разного 

назначения, 

термоизоляция и 

активное 

согревание, 

обезболивание, 

первичная 

антибиотикопрофи

лактика, 

иммобилизация, 

эвакуация)  

  

4 
  

А 

текущий 

   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

Подготовка кадров высшей квалификации 

Рабочая программа дисциплины  

«РЕАНИМАЦИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ» 

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам  

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.53 «Эндокринология» 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАНИМАЦИЯ И 

ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ» 
  

Цель – сформировать универсальные и общепрофессиональные 

компетенции, соотносящиеся с трудовой функции по оказанию медицинской помощи 

взрослому населению по профилю "эндокринология", для последующей самостоятельной 

работы в должности врача-эндокринолога, способного и готового к осуществлению 

самостоятельной профессиональной деятельности по профилактике, диагностике, лечению 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы, медицинской реабилитации 

пациентов. 

  

Задачи: 
В рамках формирования у ординатора универсальных и общепрофессиональных 

компетенций, для осуществления трудовой функции оказание медицинской помощи 

пациентам при заболеваниях и (или) состояниях нервной системы: 

1. изучить: 

- принципы и методы оказания медицинской помощи в неотложной форме 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и дыхания,  

-правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

2. обучить: 

-навыкам выявления состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме,  

- навыкам применения лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

- навыкам выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических процедур 

  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ 

В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«РЕАНИМАЦИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ» 

Проведение обследования пациентов при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы с целью установления диагноза 

Владеть: 
 Проведение осмотров и обследований пациентов  

Уметь: 
 Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Знать: 
 Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие оказания 

медицинской помощи в неотложной форме  

  

Назначение лечения пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной системы, контроль его эффективности и 

безопасности 



Владеть: 
 Методами лечения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, немедикаментозного лечения или 

хирургических вмешательств 

 Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе в 

чрезвычайных ситуациях, к которым относятся: 

- гипогликемия и гипогликемическая кома; 

- диабетический кетоацидоз и кетоацидотическая кома; 

- гиперосмолярная некетоацидотическая кома; 

- лактат-ацидоз; 

- острая надпочечниковая недостаточность; 

- тиреотоксический криз; 

- гипотиреоидная кома; 

- острая гипокальцемия; 

- гиперкальцемический криз 

 Оценка эффективности и безопасности назначения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий для пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями зндокринной системы 

Уметь: 
 Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Назначать лекарственные препараты и медицинские изделия пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, анализировать действие 

лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий 

  

Знать: 
 Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи  

 Принципы и методы оказания медицинской помощи в неотложной форме 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

  

Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Владеть: 
 Оценка состояния пациентов, требующая оказания медицинской помощи в 

экстренной форме  

 Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме 



 Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 
 Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

Уметь: 
 Распознавать состояния, требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме, в том числе клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и дыхания, требующие оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

 Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации,  

 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу их жизни, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

 Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

Знать: 
 Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей) 

 Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

 Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) 

дыхания 

 Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

  

 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАНИМАЦИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ 

ТЕРАПИЯ» И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие 

результаты образования: 

  

Наименова

ние 

категории 

(группы) 

компетенц

ий 

  

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

(пороговый 

уровень 

сформирова

нности 

компетенци

й) 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

(результаты образования) 

  

Универсаль

ные 

компетенц

ии 

УК-1. 

Способен 

критически 

и системно 

анализирова

ть, 

определять 

возможност

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного подхода при 

анализе достижений в области медицины и фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно анализировать, а 

также определять возможности и способы применения 

достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте.  



и м способы 

применения 

достижения 

в области 

медицины и 

фармации в 

профессион

альном 

контексте 

ИД-3УК-1 Владеет: методами и приемами системного анализа 

достижений в области медицины и фармации для их 

применения в профессиональном контексте.  

Общепроф

ессиональн

ые 

компетенц

ии 

ОПК-4 

Способен 

проводить 

клиническу

ю 

диагностику 

и 

обследован

ие 

пациентов 

  

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования пациентов, 

методы клинической диагностики пациентов.  

ИД-2ОПК-4 

Знает и использует методы диагностики и дифференциал

ьной диагностики в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-3ОПК-4 Владеет методикой обследования пациентов и 

методами клинической диагностики, интерпретацией 

результатов инструментальных, лабораторных основных и 

дополнительных исследований 

  

ОПК-5 

Способен 

назначать 

лечение 

пациентам 

при 

заболевания

х и (или) 

состояниях, 

контролиро

вать его 

эффективно

сть и 

безопасност

ь 

ИД-1ОПК-5 Знает методы медикаментозного 

и немедикаментозного лечения, группы 

лекарственных препаратов, и механизм их действия, пока

зания и противопоказания к их назначению, совместимос

ть, побочное действие и возможные осложнения, 

особенности оказания медицинской помощи в 

неотложных формах. 

  

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать план лечения пациентов в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устранять осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в результате диагностических 

или лечебных манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения 

  

ИД-3ОПК-5 Разрабатывает план лечения, назначает лечение 

пациентам в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с 

учетом стандартов медицинской помощи, устраняет 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в 

том числе непредвиденные; оказывает медицинскую 

помощь при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний без явных признаков 

угрозы жизни пациента в неотложной форме; применяет 

лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи  в неотложной форме 

  
ОПК-

10 Способе

ИД-1ОПК-10 Знает методику сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов, физикального обследования; состояния, 



н участвова

ть в 

оказании 

неотложной 

медицинско

й 

помощи    п

ри 

состояниях, 

требующих 

срочного  

медицинско

го 

вмешательс

тва 

требующие экстренной и неотложной медицинской 

помощи; задачи и принципы организации работы скорой 

медицинской помощи; методику выполнения 

реанимационных мероприятий. 

  

ИД-2ОПК-10 Умеет оказывать экстренную и неотложную 

медицинскую помощь; выполнять реанимационные 

мероприятия.. 

  

ИД-3ОПК-10 Владеет навыками оценки состояния пациентов, 

требующих  срочного медицинского вмешательства; 

оказывает неотложную и экстренную медицинскую помощь. 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАНИМАЦИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ» В 

ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
  

Вид учебной работы Всего часов 
Всего зачетных 

единиц 
Семестр 

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ (ВСЕГО) 20 

1 2 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ЗАЧЕТ  4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  

 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАНИМАЦИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ 

ТЕРАПИЯ», СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ 

ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

ЗАНЯТИЙ 

Учебно-тематическое планирование дисциплины 
  

  

  

  

  

№ 

  

наименование 

темы 

контактная работа (часов) 20 

самостоятел

ьная работа 

(часов) 

16 

всег

о 

(час

ов) 

36 

виды 

контроля 

занятия 

лекцион

ного 

типа 

(часов)  

0 

клиничес

кие 

практиче

ские 

занятия 

(часов) 

16 

контр

оль 

(часов

) 

4 



1. 

Основы 

реанимации и 

интенсивной 

терапии 

(дистанционно

) 

  4 

текущ

ий 

контро

ль: 

итогов

ое 

заняти

е 

  

4 8 

 вопрос

ы для 

устног

о 

собесе

довани

я 
 тесты 
 задачи  
 алгори

тмы 

практи

ческих 

навыко

в 

2. 

Сердечно – 

легочная 

реанимация. 

(дистанционно

/очно) 

  4 4 8 

3. 

Базовая и 

расширенная 

сердечно – 

легочная 

реанимация.  

  4 4 8 

4. 

Алгоритмы 

оказания 

неотложной 

или 

экстренной 

помощи. 

  4 4 8 

5. Зачет     4   4 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 


