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МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
  

Дисциплина Общая врачебная практика относится к обязательной части 

ОПОП                                     31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)». 

 ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

(СЕМЕЙНАЯ МЕДИЦИНА)» 
  

Цель – подготовить квалифицированного врача общей практики (семейной медицины), 

владеющего системой универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций, способного и готового к оказанию первичной медико-санитарной помощи 

населению в амбулаторно-поликлинических условиях. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные, общепрофессиональные и профессиональные 

компетенции, соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, 

необходимыми умениями и знаниями для осуществления трудовых функций по: 

 проведению обследования пациентов с целью установления диагноза; 

 лечению пациентов и контролю его эффективности и безопасности; 

 проведению и контролю эффективности медицинской реабилитации пациентов, 

в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценке способности пациента осуществлять трудовую 

деятельность; 

 проведению и контролю эффективности мероприятий по профилактике 

заболеваний (состояний), формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению; 

 оказанию медицинской помощи в неотложной и экстренной формах; 

 оказанию паллиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях; 

 оказанию медицинской помощи женщинам в период беременности и при 

гинекологических заболеваниях; 

 проведению анализа медико- статистической информации, ведению 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

 оказанию медицинской помощи детям в амбулаторных условиях. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ 

  

Наименование кат

егории 

(группы) 

компетенций 
  

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

универсальной компетенции 

  

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и 

системно анализировать, 

определять возможности и 

способы применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области 

медицины и фармации. 

 

 ИД-2УК-1 Умеет: критически и 

системно анализировать, а 

также определять возможности 

и способы применения 



достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте.  

  

ИД-3УК-1 Владеет методами и 

приемами системного анализа 

достижений в области 

медицины и фармации для их 

применения в 

профессиональном контексте.  

  

Командная работа 

и лидерство  

  

УК-3. Способен руководить 

работой команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского персонала, 

организовывать процесс 

оказания медицинской 

помощи населению 

  

  

ИД-1УК-3 Знает: принципы 

организации процесса оказания 

медицинской помощи 

населению и методы 

руководства работой команды 

врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; 

основы конфликтологии.  

  

  

Деятельность в 

сфере 

информационных 

технологий 

ОПК-1 Способен 

использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности и соблюдать 

правила информационной 

безопасности 

ИД-1ОПК-1 Знает: современные 

информационно-

коммуникационные 

технологии, применимые в 

научно-исследовательской, 

профессиональной 

деятельности и образовании. 

ИД-3ОПК-1 Знает и умеет 

использовать современные 

информационно-

коммуникационные технологии 

для повышения медицинской 

грамотности населения, 

медицинских работников. 

ИД-5ОПК-1 Умеет работать в 

медицинской информационной 

системе, вести электронную 

медицинскую карту. 

Организационно-

управленческая 

деятельность 

ОПК-2 Способен применять 

основные принципы 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан и оценки качества 

оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических показателей 

ИД-3ОПК-2 Знает и умеет 

реализовывать основные 

принципы организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан, 

направленные на профилактику 

заболеваний, укрепление 

здоровья населения и 

формирование здорового 

образа жизни. 



  

  

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4 Способен проводить 

клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику 

обследования пациентов, 

методы клинической 

диагностики пациентов. 

  

ИД-2ОПК-4 Знает и использует 

методы диагностики и 

дифференциальной 

диагностики в соответствии с 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи. 

  

ИД-3ОПК-4 Владеет методикой 

обследования пациентов и 

методами клинической 

диагностики, интерпретацией 

результатов инструментальных, 

лабораторных основных и 

дополнительных исследований. 

  

  

  

ОПК-5 Способен назначать 

лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать 

его эффективность и 

безопасность 

ИД-1ОПК-5 Знает методы 

медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, 

группы лекарственных 

препаратов, и механизм их 

действия, показания и 

противопоказания к их 

назначению, совместимость, 

побочное действие и 

возможные осложнения, 

особенности оказания 

медицинской помощи в 

неотложных формах. 

  

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать 

план лечения пациентов в 

соответствии с порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи, устранять 

осложнения, побочные 



действия, нежелательные 

реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических 

или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных 

препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

  

ИД-3ОПК-5  Разрабатывает план 

лечения, назначает лечение 

пациентам в соответствии с 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи, устраняет 

осложнения, побочные 

действия, нежелательные 

реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает 

медицинскую помощь при 

внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни 

пациента в неотложной форме; 

применяет лекарственные 

препараты и медицинские 

изделия при оказании 

медицинской помощи в 

неотложной форме. 

  

ОПК-6 Способен проводить и 

контролировать 

эффективность мероприятий 

по медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ИД-1ОПК-6 Знает порядки 

организации медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортного лечения в том 

числе при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитами 

инвалидов; медицинские 

показания и противопоказания 

к их проведению с учетом 

диагноза в соответствии с 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской 



помощи; способы 

предотвращения или 

устранения осложнений, 

побочных действий̆, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате мероприятий 

медицинской̆ реабилитации. 

  

ИД-2ОПК-6  Умеет 

разрабатывать 

план  мероприятий по 

медицинской реабилитации, 

санаторно-курортному 

лечению, в том числе, при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов; 

опредедять показания и 

противопоказания; оценивать 

эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) 

состояниях в соответствии с 

действующим порядком 

организации медицинской 

реабилитации, клиническими 

рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи. 

  

ИД-3ОПК-6 Обеспечивает 

проведение и контроль 

эффективности мероприятий по 

медицинской реабилитации 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

  

ОПК-7 Способен проводить в 

отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 

ИД-1ОПК-7 Знает 

организационно-правовые 

основы медицинской 

экспертизы; виды медицинской 

экспертизы, правила 

организации и деятельности 

врачебной комиссии, ведение 

документации; принципы 

проведения экспертизы 



временной медико-социальной 

экспертизы; правила 

оформления и выдачи 

документов, удостоверяющих 

временную 

нетрудоспособность. 

  

ИД-2ОПК-7 Организует 

проведение медицинской 

экспертизы в отношении 

пациентов. 

  

ИД-3ОПК-7 Проводит 

медицинскую экспертизу в 

отношении пациентов; 

оформляет документацию, 

необходимую для проведения 

медико-социальной 

экспертизы; проводит 

экспертизу временной 

нетрудоспособности 

пациентов, 

нетрудоспособности по уходу 

за больным ребенком, а также 

определение медицинских 

показаний к трудоустройству, 

переводу на облегченные 

условия труда, санаторно-

курортное лечение. 

  

ОПК-8 Способен проводить и 

контролировать 

эффективность мероприятий 

по профилактике и 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

ИД-1ОПК-8 Знает основы 

профилактической̆ медицины; 

этапы планирования и 

внедрения коммунальных 

программ профилактики 

наиболее распространенных 

заболеваний; принципы 

диспансерного наблюдения в 

различных категориях 

пациентов и среди населения; 

основные критерии здорового 

образа жизни и методы его 

формирования; социально-

гигиенические и медицинские 

аспекты алкоголизма, 

наркоманий, токсикоманий, 

основные принципы их 

профилактики; формы и 

методы санитарно-

гигиенического просвещения 

среди пациентов (их законных 

представителей̆), медицинских 



работников; основные 

гигиенические мероприятия 

оздоровительного характера, 

способствующие укреплению 

здоровья и профилактике 

возникновения наиболее 

распространенных 

заболеваний. 

  

ИД-2ОПК-8 Умеет: 

разрабатывать план 

профилактических 

мероприятий и осуществлять 

методы групповой̆ и 

индивидуальной̆ профилактики 

наиболее распространенных 

заболеваний; назначать 

профилактические 

мероприятия пациентам с 

учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего 

выявления заболеваний, в том 

числе онкологических; 

проводить подбор и назначение 

лекарственных препаратов и 

немедикаментозных методов 

для профилактики наиболее 

распространенных 

заболеваний; проводить 

диспансерное наблюдение за 

пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; 

проводить профилактические 

осмотры различных категорий 

граждан; 

проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

среди детей и взрослых (их 

законных представителей) и 

медицинских работников с 

целью формирования 

здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных 

заболеваний; проводить 

санитарно-просветительскую 

работу среди детей и взрослых 

с целью формирования 

здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных 

заболеваний; формировать у 



детей и взрослых (их законных 

представителей) поведение, 

направленное на сохранение и 

повышение уровня 

соматического здоровья; 

разрабатывать и реализовывать 

программы формирования 

здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и 

психотропных веществ. 

  

ИД-3ОПК-8 Осуществляет 

планирование 

профилактических 

мероприятий по групповой и 

индивидуальной профилактике 

наиболее распространенных 

заболеваний; обеспечивает 

профилактические 

мероприятия пациентам с 

учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего 

выявления заболеваний, в том 

числе онкологических; 

проводит подбор и назначение 

лекарственных препаратов и 

немедикаментозных методов 

для профилактики наиболее 

распространенных 

заболеваний; проводит 

диспансерное наблюдение за 

пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; 

проводит профилактические 

осмотры различных категорий 

граждан; проводит санитарно-

гигиеническое просвещение 

среди детей и взрослых (их 

законных представителей) и 

медицинских работников с 

целью формирования 

здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных 

заболеваний; проводит 

санитарно -просветительскую 

работу среди детей и взрослых 

с целью формирования 



здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных 

заболеваний; формирует у 

детей и взрослых (их законных 

представителей) поведение, 

направленное на сохранение и 

повышение уровня 

соматического здоровья; 

разрабатывает и реализовывает 

программы формирования 

здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и 

психотропных веществ 

  

ОПК-9 Способен проводить 

анализ медико-

статистической информации, 

вести медицинскую 

документацию и 

организовывать деятельность 

находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

ИД-1ОПК-9 Знает основные 

методы проведения анализа 

медико-статистической 

информации; правила 

оформления медицинской 

документации, в том числе в 

электронном виде; 

должностные обязанности 

медицинских работников. 

  

ИД-2ОПК-9 Умеет составлять 

план работы, отчет о своей 

работе, вести медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного 

документа; организовать 

работу и осуществлять 

контроль за выполнением 

должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала.  

  

ИД-3ОПК-9 Владеет медико-

статистическими методами 

расчета и анализа информации; 

методикой использования в 

своей работе информационных 

систем и сети «Интернет»; 

методами; ведет медицинскую 

документацию; методами 

соблюдения правил 

внутреннего трудового 

распорядка, требований 



противопожарной 

безопасности, охраны труда и 

техники безопасности. 

  

ОПК-10 Способен 

участвовать в оказании 

неотложной медицинской 

помощи при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского вмешательства 

ИД-1ОПК-10 Знает методику 

сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов, физикального 

обследования; состояния, 

требующие экстренной и 

неотложной медицинской 

помощи; задачи и принципы 

организации работы скорой 

медицинской помощи; 

методику выполнения 

реанимационных мероприятий. 

  

ИД-1ОПК-10 Умеет оказывать 

экстренную и неотложную 

медицинскую помощь; 

выполнять реанимационные 

мероприятия. 

  

ИД-1ОПК-10 Владеет навыками 

оценки состояния пациентов, 

требующих срочного 

медицинского вмешательства; 

оказывает неотложную и 

экстренную медицинскую 

помощь. 

  

Профессиональные 

компетенции 

ПК-1. Оказание первичной 

медико- санитарной помощи в

зрослым 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ИД-1ПК-1 Проводит 

обследование пациента с целью 

установления диагноза 

  

ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение 

пациентов и контролирует его 

эффективность и безопасность 

  

ИД-3ПК-1 

Проводит и контролирует 

эффективность медицинской 

реабилитации пациентов, в том 

числе при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов, оценивает 

способность пациента 

осуществлять трудовую 

деятельность 

  

ИД-4ПК-

1 Проводит и контролирует 



эффективность мероприятий 

по   профилактике 

заболеваний (состояний), форм

ированию здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому  просвещению 

  

ИД-5ПК-1 Оcуществляет 

медицинскую помощь в 

неотложной и экстренной 

формах 

ИД-6ПК-1 Оказывает 

паллиативную медицинскую 

помощь в амбулаторных 

условиях 

ИД-7ПК-1 Оказывает 

медицинскую помощь 

женщинам в период 

беременности и при 

гинекологических 

заболеваниях 

ИД-8 ПК-1 Проводит анализ 

медико- статистической 

информации, ведет медицинск

ую документацию, 

организует деятельность наход

ящегося в распоряжении 

медицинского  персонала 

  

ПК-2. Оказание первичной 

медико-санитарной помощи 

детям 

ИД-1 ПК-2 Оказывает 

медицинскую помощь   

детям в амбулаторных условия

х 

  

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ» 

Вид учебной работы Всего часов 
Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

АУДИТОРНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ (ВСЕГО) 584   

  

  

  

  

  ЛЕКЦИИ 24 



ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ЗАНЯТИЯ 560 
29 1 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 424 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 36 

ОБЩАЯ 

ТРУДОЕМКОСТЬ 1044 

  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

ДИСЦИПЛИНЫ «ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ» 
  

  

№ 
  

  

Наименование 

темы 

практического 

занятия 

контактная 

работа 

(часов) 

16 
самостоятельна

я работа (часов) 

16 

промежуточны

й контроль 

(часов) 

4 

всего  

(часов

) 

36 
практически

е занятия 

16 

1 

Заболевания 

суставов и 

соединительной 

ткани 

Заболевания, 

связанные с 

перенапряжение

м костно-

мышечной 

системы 

  

  

4 

  

4 
  

  

4 

  

  

8 

2 

Заболевания 

сердечно-

сосудистой 

системы 

  

4 

  

4 

  

8 

3 

Заболевания 

дыхательной и 

пищеварительно

й систем 

4 4 8 

4 

Гипертонически

й криз.  

Острый 

коронарный 

Синкопальные 

4 4 8 



состояния 

синдром 

Общая трудоемкость 36 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО»  

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

«Организация и управление здравоохранением»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности 

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Организация и управления здравоохранением» относится к обязательной 

части ОПОП 31.08.54 Общая врачебная практика. 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОРГАНИЗАЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕМ» 
Цель – подготовка квалифицированного врача, обладающего системой компетенций по 

оценке здоровья населения, умения организовать работу по оказанию медицинской 

помощи, оценить свою деятельность и медицинской организации с позиции медицинской, 

социальной эффективности, овладении принципами организационно-управленческой 

деятельности, как важнейшей составляющей подготовки врача, способного и готового к 

самостоятельной профессиональной деятельности. 

Задачи: 
 совершенствование знаний по контролю эффективности и безопасности лечения, 

медицинской реабилитации взрослого населения, а также по проведению 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни, 

санитарно-гигиеническому просвещению для  взрослого населения по 

возрастным группам и состоянию здоровья; 

 формирование умений по проведению анализа медико-статистической 

информации, ведению медицинской документации, организации деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОРГАНИЗАЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕМ» 

Наименование категории 
(группы) 

компетенций 
  

Код и 

наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 
достижения компетенции 

  

Этапы 

формирования 

компетенций 

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте. 

ИД-1УК-1. Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины 

и фармации. 

 ИД-2УК-1. Умеет: критически и 

системно анализировать, а также 

определять возможности и 

способы применения достижений 

в области медицины и фармации 

в профессиональном контексте.  
ИД-3УК-1. Владеет методами и 

приемами системного анализа 

достижений в области медицины 

и фармации для их применений в 

профессиональном контексте.  

- текущий  
- 

промежуточный 

УК-3. Способен 

руководить работой 

команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского 

персонала, 

организовывать 

процесс оказания 

медицинской 

помощи населению 
  

ИД-1УК-3 Знает: принципы 

организации процесса оказания 

медицинской помощи населению 

и методы руководства работой 

команды врачей, среднего и 

младшего медицинского 

персонала; основы 

конфликтологии.  
ИД-2УК-3 Умеет: организовать 

процесс оказания медицинской 

помощи населению, руководить и 

контролировать работу команды 

- текущий  
- 

промежуточный 



  врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, 

разрешать конфликты внутри 

команды, мотивировать и 

оценивать вклад каждого члена 

команды в результат 

коллективной деятельности.  
ИД-3УК-3 Разрабатывает 

стратегию командной̆ работы; 

организует процесс оказания 

медицинской помощи 

населению, руководит и 

контролирует работу команды 

врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала  

УК-4. Способен 

выстраивать 

взаимодействие в 

рамках своей 

профессиональной 

деятельности 
  

ИД-1УК-4 Знает: основы 

социопсихологии и умеет 

выстраивать свое поведение в 

соответствии с учетом норм 

социокультурного 

взаимодействия.  
ИД-2УК-4 Умеет: поддерживать 

профессиональные отношения с 

представителями различных 

этносов, религий, культур. 

 ИД-3УК-4 Владеет: приемами 

профессионального 

взаимодействия с учетом 

социокультурных особенностей 

коллег и пациентов.  

- текущий  
- 

промежуточный 

Деятельность в сфере 

информационных 

технологий 

ОПК-1 Способен 

использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности и 

соблюдать правила 

информационной 

безопасности 

ИД-1ОПК-1 Знает: современные 

информационно-

коммуникационные технологии, 

применимые в научно-

исследовательской, 

профессиональной деятельности 

и образовании. 
ИД-2ОПК-1 Знает основные 

принципы организации оказания 

медицинской помощи с 

использованием 

телемедицинских технологий и 

умеет применять их на практике. 
ИД-3ОПК-1 Знает и умеет 

использовать современные 

информационно-

коммуникационные технологии 

для повышения медицинской 

грамотности населения, 

медицинских работников. 
ИД-4ОПК-1 Знает и умеет 

планировать, организовывать и 

оценивать результативность 

коммуникативных программ, 

кампаний по пропаганде 

здорового образа жизни. 
ИД-5ОПК-1 Умеет работать в 

медицинской информационной 

- текущий  
- 

промежуточный 



системе, вести электронную 

медицинскую карту. 
ИД-6ОПК-1 Знает и умеет 

применять на практики основные 

принципы обеспечения 

информационной безопасности в 

медицинской организации. 

Организационно-

управленческая 

деятельность 

ОПК-2 Способен 

применять основные 

принципы 

организации и 

управления в сфере 

охраны здоровья 

граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской 

помощи с 

использованием 

основных медико-

статистических 

показателей 

ИД-1ОПК-2 Знает и умеет 

применять основные принципы 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан и 

оценки качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

медико-статистических 

показателей. 
ИД-2ОПК-2 Знает и умеет 

прогнозировать состояние 

популяционного здоровья с 

использованием современных 

индикаторов и с учетом 

социальных детерминант 

здоровья населения. 
ИД-3ОПК-2 Знает и умеет 

реализовывать основные 

принципы организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан, направленные 

на профилактику заболеваний, 

укрепление здоровья населения и 

формирование здорового образа 

жизни. 
ИД-4ОПК-2 Анализирует и 

оценивает качество оказания 

медицинской помощи с 

использованием современных 

подходов к управлению 

качеством медицинской помощи 

и основных медико-

статистических показателей. 

- текущий  
- 

промежуточный 

Медицинская 

деятельность 

ОПК-7 Способен 

проводить в 

отношении 

пациентов 

медицинскую 

экспертизу 

ИД-1ОПК-7 Знает организационно-

правовые основы медицинской 

экспертизы; виды медицинской 

экспертизы, правила организации 

и деятельности врачебной 

комиссии, ведение 

документации; принципы 

проведения экспертизы 

временной медико-социальной 

экспертизы; правила оформления 

и выдачи документов, 

удостоверяющих временную 

нетрудоспособность. 
ИД-2ОПК-7 Организует проведение 

медицинской экспертизы в 

отношении пациентов. 
ИД-3ОПК-7 Проводит 

медицинскую экспертизу в 

отношении пациентов; 

оформляет документацию, 

необходимую для проведения 

медико-социальной экспертизы; 

- текущий  
- 

промежуточный 



проводит экспертизу временной 

нетрудоспособности пациентов, 

нетрудоспособности по уходу за 

больным ребенком, а также 

определение медицинских 

показаний к трудоустройству, 

переводу на облегченные условия 

труда, санаторно-курортное 

лечение. 

ОПК-9 Способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, вести 

медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

ИД-1ОПК-9 Знает основные 

методы проведения анализа 

медико-статистической 

информации; правила 

оформления медицинской 

документации, в том числе в 

электронном виде; должностные 

обязанности медицинских 

работников. 
ИД-2ОПК-9 Умеет составлять план 

работы, отчет о своей работе, 

вести медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа; 

организовать работу и 

осуществлять контроль за 

выполнением должностных 

обязанностей̆ находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала.  
ИД-3ОПК-9 Владеет медико-

статистическими методами 

расчета и анализа информации; 

методикой использования в своей 

работе информационных систем 

и сети «Интернет»; методами; 

ведет медицинскую 

документацию; методами 

соблюдения правил внутреннего 

трудового распорядка, 

требований противопожарной 

безопасности, охраны труда и 

техники безопасности. 

- текущий  
- 

промежуточный 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ОРГАНИЗАЦИЯ И УПРАВЛЕНИЕ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЕМ» В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ 

Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
40 

  

  

  

2 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ - 

ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ЗАНЯТИЯ 
36 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
32 



ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ 

ТРУДОЕМКОСТЬ 
72 

  

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

№ 

  

  

  

  

наименован

ие раздела 

контактная работа 

(часов) 

36 самостояте

льная 

работа 

(часов) 

32 

контроль 

(часов) 

4 

всег

о  

(час

ов) 

72 

виды контроля занятия 

лекцион

ного 

типа 

  

практиче

ские 

занятия 

36 

1

. 

  

Теоретическ

ие основы и 

организацио

нные 

принципы 

здравоохране

ния. Здоровье 

населения, 

методы 

изучения и 

оценки. 

- 12 8   
20 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 
 тесты 
 задачи 

2

. 

Организацио

нные основы 

здравоохране

ния. 
Организация 

лечебно-

профилактич

еской 

помощи 

населению. 
Система 

охраны 

материнства 

и детства.  

- 12 8   20 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 
 тесты 
 задачи 

3

. 

Медицинская 

экспертиза: 

экспертиза 

временной и 

стойкой 

трудоспособ

ности. 

- 4 8   12 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи 

4

. 

Теоретическ

ие основы 

управления 

здравоохране

нием. 

Экономика, 

- 8 8   
16 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 



планировани

е, 

финансирова

ние 

здравоохране

ния 
  

 тесты 

 задачи 

  

промежу-

точная аттес

тация: зачет 

  

4 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 
 тесты 
 задачи 

Общая трудоемкость 

  
72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.Н. 

БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

 

 

                                                                                                               

 

 

 

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ПЕДАГОГИКА» 

 для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) 

 

 

 

 

  



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Педагогика» относится к обязательной части ОПОП 31.08.54 Общая 

врачебная практика (семейная медицина). 

 

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПЕДАГОГИКА» 

Цель: освоение программы по дисциплине «педагогика» – подготовка 

квалифицированного врача, способного осуществлять педагогическую деятельность.  

Задачи программы ординатуры по дисциплине «педагогика»: 

 формирование общепрофессиональной компетенции врача в области 

педагогической деятельности; 
 подготовить к педагогической деятельности в сферах профессионального 

обучения, среднего профессионального и высшего образования, дополнительного 

профессионального образования. 
 

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ПЕДАГОГИКА» 

 

Наименование 

категории 

(группы) 

общепрофессион

альных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции (ОПК) 

Код и наименование индикатора достижения 

общепрофессиональной компетенции 

 

Педагогическая 

деятельность 

ОПК-3 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность 

ИД-1ОПК-3 Знает порядок организации и принципы 

осуществления педагогической деятельности по 

программам среднего профессионального и высшего 

медицинского образования в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения. 

ИД-2ОПК-3 Знает требования федеральных 

государственных образовательных стандартов, 

предъявляемые к форме и содержанию 

образовательных программ. 



ИД-3ОПК-3 Отбирает адекватные цели, содержание, 

формы, методы обучения и воспитания, использует 

инновационные, интерактивные технологии и 

визуализацию учебной информации. 

ИД-4ОПК-3 Занимается самообразовательной, 

креативной и рефлексивной деятельностью с целью 

профессионального и личностного развития. 

 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЕДАГОГИКА»   

Вид учебной работы Всего часов Всего зачетных 

единиц  

Семестр 

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ  

(ВСЕГО) 

16  

 

1 

 

 

2 ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ  36 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ наименование 

раздела 

контактная 

работа (часов)  

20 

самостоятельн

ая работа 

(часов) 

 

16 

контроль 

(часов) 

 

4 

всего 

(часов) 

 

36 практические 

занятия (часов) 

16 

1. Нормативно- правовое 

регулирование в 

системе медицинского 

образования  

4 4 текущий 

контроль 

8 

2. Общепедагогические 

основы обучения в 

организациях 

медицинского и 

фармацевтического 

профиля  

4 4 текущий 

контроль 

8 



3. Методика 

преподавания в 

образовательных 

организациях 

медицинского и 

фармацевтического 

профиля  

4 4 текущий 

контроль 

8 

4. Психолого-

педагогические основы 

общения и воспитания 

в профессионально-

ориентированной 

образовательной 

среде медицинского и 

фармацевтического 

профиля 

4 4 текущий 

контроль 

8 

 промежуточ

ная 

аттестация: 

зачет 

4 

Общая трудоемкость  36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

  

  

 

 

 

 

 

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

  
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«симуляционный курс: проведение обследования пациента с целью 

установления диагноза в стационарных и амбулаторных условиях»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным 

программам высшего образования (программам ординатуры) по 

специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

«симуляционный курс: проведение обследования пациента с целью 

установления диагноза в стационарных и амбулаторных условиях» 
  

Цель – сформировать универсальные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции для последующей самостоятельной работы в 

должности врача педиатра, способного и готового для оказания 

самостоятельной профессиональной деятельности в условиях первичной 

медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе 

специализированной, медицинской помощи; паллиативной медицинской 

помощи населению в амбулаторно-поликлинических и стационарных 

условиях. 
  

Задачи: 

сформировать у ординатора универсальные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции, соотносящиеся с трудовыми действиями 

врача педиатра, необходимыми умениями и знаниями для осуществления 

трудовых функций по: 

 оказание медицинской помощи населению по профилю 

«анестезиология и реаниматология» в стационарных и 

амбулаторных условиях; 

 проведение физикального обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 проведение инструментального обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 установления диагноза; 

 проведение лабораторного обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 установления диагноза; 

 назначение лечения пациентам; 

 контроль эффективности и безопасности лечения пациентов; 

 реализация и контроль эффективности медицинской 

реабилитации пациентов; 

 реализация и контроль эффективности медицинской 

реабилитации при реализации индивидуальных программ у 

пациентов; 

 проведение медицинских осмотров пациентов; 

 поведение медицинских освидетельствований пациентов; 

 проведение медицинских экспертиз пациентов; 

 проведение и контроль эффективности мероприятий по 

профилактике заболеваний у пациентов; 

 проведение и контроль эффективности мероприятий по 

формированию здорового образа жизни у пациентов; 



 оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

пациентам; 

 оказание паллиативной помощи пациентам в стационарных и 

амбулаторных условиях и их последствиями; 

 проведение анализа медико-статистической информации; 

 ведение медицинской документации в стационарных и 

амбулаторных условиях; 

 организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

 использование информационных технологий и телемедицины при 

проведении лечения пациентов; 
  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ПРОВЕДЕНИЕ 

ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА В 

СТАЦИОНАРНЫХ И АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ» И ИНДИКАТОРЫ 

ИХ ДОСТИЖЕНИЯ. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие 

результаты образования: 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

  

Код и 

наименование 

компетенции 

(пороговый 

уровень 

сформированно

сти 

компетенций) 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции (результаты образования) 

  

Универсальные 

компетенции 

УК-1. 

Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области 

медицины и 

фармации в 

профессиональ

ном контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного 

подхода при анализе достижений в области 

медицины и фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять возможности 

и способы применения достижений в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в области 

медицины и фармации для их применения в 

профессиональном контексте.  



Общепрофессионал

ьные компетенции 

ОПК-

4.  Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

  

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования 

пациентов, 

методы клинической диагностики пациентов. 

ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы 

диагностики и дифференциальной 

диагностики в соответствии с порядками 

оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской       помощи. 

ИД-3ОПК-

4 Владеет методикой обследования пациентов 

и методами клинической диагностики, 

интерпретацией результатов 

инструментальных, лабораторных основных и 

дополнительных исследований. 

Профессиональные 

компетенции 

  

  

ПК-1. 
Способен 
оказывать 
первичную 
медикосанитарную 
помощь взрослому 
населению 
в 
амбулаторных 
условиях, 
не 
предусматривающих 
круглосуточного 

медицинского 
наблюдения 
и 
лечения, в том числе 
на дому при вызове 
медицинского 
работника 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ИД-1ПК-1 Проводит диагностику заболеваний 

и (или) состояний 
по профилю «терапия». 
ИД-2ПК-1 Назначает лечение пациентам с 

заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия» и 

осуществляет контроль его 
эффективности и безопасности. 
ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективности медицинской 
реабилитации пациента, в том числе при 

реализации 
индивидуальных программ реабилитации 

или абилитации 
инвалидов, оценивает способности 

пациента осуществлять трудовую 

деятельность трудовую деятельность 
ИД-4ПК-1 Проводит медицинские экспертизы 

в отношении 
пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю 
«терапия». 
ИД-5ПК-1Проводит 
медицинские, 
профилактические 
медицинские осмотры, 
медицинское освидетельствование, 
диспансеризацию, диспансерное 

наблюдение пациентов 
заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» и 
осуществляет контроль эффективности 

мероприятий по 
диспансерному наблюдению. 
ИД-6ПК-1 Проводит мероприятия по 

профилактике и 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
ПК-2. 
Способен 
оказывать 
медицинскую 
помощь населению 
по 
профилю 
«терапия» 
условиях стационара 
и 
дневного 
стационара 

  

  

формированию здорового образа жизни и 

санитарно- 
гигиеническому просвещению населения. 
ИД-7ПК-1 Проводит анализ медико-

статистической информации, 
ведение медицинской документации, 

организует деятельность 
находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 
ИД-8ПК-1 
Оказывает медицинскую помощь 

пациентам в 
экстренной и неотложной форме. 
  

  

ИД-1ПК-2 Проводит диагностику 

заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия». 
  

  

РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ПРОВЕДЕНИЕ 

ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА В 

СТАЦИОНАРНЫХ И АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ»  

И МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ СВЯЗИ С ДИСЦИПЛИНАМИ ОСНОВНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ) 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.54 «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (СЕМЕЙНАЯ 

МЕДИЦИНА)» 
  

ДИСЦИПЛИНА ОПОП 

РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: 

ПРОВЕДЕНИЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ 

УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА В СТАЦИОНАРНЫХ И 

АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ» 



Коммуникаци
я с пациентом 

Физикальное 
обследовани
е пациента. 
  

Отработка 
общеврачебны
х практических 
навыков. 

Отработка 
специальных 
практически
х навыков. 
  

Общая врачебная практика 

(семейная медицина) + + + + 

организация и управление 

здравоохранением 
+ + + + 

педагогика + + + + 

Психологические аспекты 
ведения пациентов в общей 

врачебной практике 
(семейной медицине) 

(пациентоориентированность

) 

+ + + + 

Гериатрия + + + + 

Педиатрия + + + + 

Реабилитация  + + + + 

Паллиативная медицина + + + + 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ПРОВЕДЕНИЕ 

ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА В 

СТАЦИОНАРНЫХ И АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ» В ЗАЧЕТНЫХ 

ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
  

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

КОНТАКТНАЯ РАБОТА (ВСЕГО) 20 

1 2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ (КЛИНИЧЕСКИЕ) 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  



 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ПРОВЕДЕНИЕ 

ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦЕЛЬЮ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА В 

СТАЦИОНАРНЫХ И АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ», 

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ 

ОТВЕДЕННОГО 

НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ ЗАНЯТИЙ 

Учебно-тематическое планирование дисциплины 

  

  

  

  

№ 
  

наименова

ние темы 

контактная работа (часов) 20 

самостоятел

ьная работа 

(часов) 

16 

всего 

(часо

в) 

36 

виды 

контроля 

занятия 

лекцион

ного 

типа 

(часов) 

0 

клиничес

кие 

практиче

ские 

занятия 

(часов) 
16 

контро

ль 

(часов

) 

4 

1. 

Коммуникац
ия с 

пациентом 
  4 

текущи

й 

контро

ль: 

итогов

ое 

заняти

е 

  

4 8 

Практиче

ские 

навыки 

2. 

Физикальное 
обследовани
е пациента. 

  4 4 8 

3. 

Отработка 
общевраче
бных 
практическ
их 
навыков. 

  

  4 4 8 

4. 

Отработка 
специальных 
практических 

навыков. 

  4 4 8 

5. Зачет     4   4   

  

Тематический план практических (клинических) занятий 
Сокращения: А- алгоритмы выполнения практических навыков 

№ Тема 
Компетенц

ии 
Содержание 

Час

ы 
  

  

Средства 

оцениван

ия 

Этапы 

оценивания 

А 

 текущий 

 промежуточ

ный 

 итоговый 

1. 
Коммуникация 

с пациентом 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1, ПК-2 

Методика сбора 
жалоб и 
анамнеза 
(анамнез жизни, 
анамнез 
заболевания, 

4 
  

А 

текущий 

   



эпидемиологиче
ский анамнез, 
аллергологическ
ий анамнез). 
Методика 
коммуникации с 
пациентом. 

  

2. 

Физикальное 
обследование 

пациента. 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1, ПК-2 

Методики 

физикального 

исследования 

пациента 

(сердечно-

сосудистая 

система, 

дыхательная 

система, 

желудочно-

кишечный тракт, 

неврологический 

статус, 

мочеполовая 

система) 

4 
  

А 

текущий 

   

3. 

Отработка 
общеврачеб
ных 
практически
х навыков. 

  

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1, ПК-2 

Методика 
осмотра 
пациента по 
алгоритму 
ABCDE, 
Методика 
периферическог
о внутривенного 
доступа. 
Методика 
инфузионной 
терапии. 
Методика 
проведения ЭКГ 
исследования. 

  

4 
  

А 

текущий 

   

4. 

Отработка 
специальных 
практических 

навыков. 

УК-1, 

ОПК-4, 

ПК-1, ПК-2 

Особенности 

выполнения 

медицинских 

манипуляций на 

детях 

различного 

возраста. 

4 
  

А 

текущий 

   

  

 



 ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

  
АННОТАЦИЯ 

 рабочей программы дисциплины 

«симуляционный курс: оказание медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме и коммуникация с пациентом»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным 

программам высшего образования (программам ординатуры) по 

специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

«симуляционный курс: проведение обследования пациента с целью 

установления диагноза в стационарных и амбулаторных условиях» 
  

Цель – сформировать универсальные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции для последующей самостоятельной работы в 

должности врача педиатра, способного и готового для оказания 

самостоятельной профессиональной деятельности в условиях первичной 

медико-санитарной помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в том числе 

специализированной, медицинской помощи; паллиативной медицинской 

помощи населению в амбулаторно-поликлинических и стационарных 

условиях. 
  

Задачи: 

сформировать у ординатора универсальные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции, соотносящиеся с трудовыми действиями 

врача педиатра, необходимыми умениями и знаниями для осуществления 

трудовых функций по: 

 оказание медицинской помощи населению по профилю 

«анестезиология и реаниматология» в стационарных и 

амбулаторных условиях; 

 проведение физикального обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 проведение инструментального обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 установления диагноза; 

 проведение лабораторного обследования пациентов для 

установления диагноза; 

 установления диагноза; 

 назначение лечения пациентам; 

 контроль эффективности и безопасности лечения пациентов; 

 реализация и контроль эффективности медицинской 

реабилитации пациентов; 

 реализация и контроль эффективности медицинской 

реабилитации при реализации индивидуальных программ у 

пациентов; 

 проведение медицинских осмотров пациентов; 

 поведение медицинских освидетельствований пациентов; 

 проведение медицинских экспертиз пациентов; 

 проведение и контроль эффективности мероприятий по 

профилактике заболеваний у пациентов; 

 проведение и контроль эффективности мероприятий по 

формированию здорового образа жизни у пациентов; 



 оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

пациентам; 

 оказание паллиативной помощи пациентам в стационарных и 

амбулаторных условиях и их последствиями; 

 проведение анализа медико-статистической информации; 

 ведение медицинской документации в стационарных и 

амбулаторных условиях; 

 организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

 использование информационных технологий и телемедицины при 

проведении лечения пациентов; 
  КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ОКАЗАНИЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМЕ И 

КОММУНИКАЦИЯ С ПАЦИЕНТОМ» И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие 

результаты образования: 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

  

Код и наименование 

компетенции 

(пороговый уровень 

сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции (результаты 

образования) 

  

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы применения 

достижения в области 

медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

  

УК-3.Способен 

руководить работой 

команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского 

персонала, 

организовывать 

процесс оказания 

медицинской 

помощи населению 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и 

системно анализировать, а также 

определять возможности и способы 

применения достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и 

приемами системного анализа 

достижений в области медицины и 

фармации для их применения в 

профессиональном контексте.  

ИД-1УК-3 Знает: принципы 

организации процесса оказания 

медицинской помощи населению и 

методы руководства работой команды 

врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; основы 

конфликтологии. 



ИД-2УК-3 Умеет: организовать процесс 

оказания медицинской помощи 

населению, руководить и 

контролировать работу команды 

врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, разрешать 

конфликты внутри команды, 

мотивировать и оценивать вклад 

каждого члена команды в результат 

коллективной деятельности. 

ИД-3УК-3 Разрабатывает стратегию 

командной работы; организует 

процесс оказания медицинской 

помощи населению, руководит и 

контролирует работу команды врачей, 

среднего и младшего медицинского 

персонала 

  

Общепрофессиональные 

компетенции 

ОПК-10 Способен 

участвовать в 

оказании неотложной 

медицинской 

помощи при 

состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства 

  

  

ИД-1ОПК-10 Знает методику сбора жалоб 

и анамнеза у пациентов, физикального 

обследования; состояния, требующие 

экстренной и неотложной 

медицинской помощи; задачи и 

принципы организации работы скорой 

медицинской помощи; методику 

выполнения реанимационных 

мероприятий. 

ИД-2ОПК-10 Умеет оказывать 

экстренную и неотложную 

медицинскую помощь; выполнять 

реанимационные мероприятия. 

ИД-3ОПК-10 Владеет навыками оценки 

состояния пациентов, требующих 

срочного медицинского 

вмешательства; оказывает 

неотложную и экстренную 

медицинскую помощь. 

  

  

РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ОКАЗАНИЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМЕ И 

КОММУНИКАЦИЯ С ПАЦИЕНТОМ» И МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ СВЯЗИ С 

ДИСЦИПЛИНАМИ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ) ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.54 «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (СЕМЕЙНАЯ 

МЕДИЦИНА)» 
  

ДИСЦИПЛИНА ОПОП 
РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: 

ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И 

НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМЕ И КОММУНИКАЦИЯ С 



ПАЦИЕНТОМ» 

Первая 

помощ

ь. 

Электроимпульсн

ая терапия. 

Алгоритм 

квалифицированно

го 

жизнеподдержания. 

Экстренная 

медицинска

я помощь 

при особых 

состояниях. 

Общая врачебная практика 

(семейная медицина) + + + + 

организация и 

управление 

здравоохранением 

+ + + + 

педагогика + + + + 

Психологические аспекты 
ведения пациентов в общей 

врачебной практике 

(семейной медицине) 
(пациентоориентированност

ь) 

+ + + + 

Гериатрия + + + + 

Педиатрия + + + + 

Реабилитация  + + + + 

Паллиативная медицина + + + + 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ОКАЗАНИЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМЕ И 

КОММУНИКАЦИЯ С ПАЦИЕНТОМ» В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
  

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

КОНТАКТНАЯ РАБОТА (ВСЕГО) 20 

1 4 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ (КЛИНИЧЕСКИЕ) 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  



 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС: ОКАЗАНИЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМЕ И 

КОММУНИКАЦИЯ С ПАЦИЕНТОМ», СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ ЗАНЯТИЙ 

Учебно-тематическое планирование дисциплины 

  

  

  

  

№ 
  

наименовани

е темы 

контактная работа (часов) 20 

самостоятел

ьная работа 

(часов) 

16 

всег

о 

(час

ов) 

36 

виды 

контроля 

занятия 

лекцион

ного 

типа 

(часов) 

0 

клиничес

кие 

практиче

ские 

занятия 

(часов) 
16 

контр

оль 

(часов

) 

4 

1

. 
Первая помощь.   4 

текущ

ий 

контро

ль: 

итогов

ое 

заняти

е 

  

4 8 

Практиче

ские 

навыки 

2

. 
Электроимпульс

ная терапия.   4 4 8 

3

. 

Алгоритм 

квалифициров

анного 

жизнеподдер

жания. 

  

  4 4 8 

4

. 

Экстренная 

медицинская 

помощь при 

особых 

состояниях. 

  4 4 8 

5

. 
Зачет     4   4   

Тематический план практических (клинических) занятий 

Сокращения:  А- алгоритмы выполнения практических навыков 

№ Тема 
Компете

нции 
Содержание 

Час

ы 
  

  

Средств

а 

оценива

ния 

Этапы 

оценивания 

А 

 текущий 

 промежу

точный 

 итоговый 

1

. 
Первая помощь. 

УК-1, 

УК-3, 

ОПК-10 

Определение 
признаков жизни. 
Устойчивое боковое 
положение. 
Методика базовой 
сердечно-легочной 
реанимации. 
Автоматическая 
наружная 
дефибрилляция. 
Инородные тела 
верхних 

4 
  

А 

текущий 

   



дыхательных 
путей.  Первая 
помощь при 
наружных 
кровотечениях, 
острых 
отравлениях, 
травмах, ожогах, 
отморожениях, 
действии 
высоких/низких 
температур. 
Сортировка 
пострадавших. 
Методика вызова 
СМП и передачи 
пациента бригаде. 
Алгоритм первой 
помощи на месте 
происшествия и в 
зоне ЧС/боевых 
действий. 

2

. 
Электроимпульс

ная терапия. 

УК-1, 

УК-3, 

ОПК-10 

Дефибриллируемые 

и 

недефибриллируем

ые римы. Методика 

и техника 

безопасности 

проведения 

дефибрилляции в 

ручном режиме.  

4 
  

А 

текущий 

   

3

. 

Алгоритм 

квалифициро

ванного 

жизнеподдер

жания. 

  

УК-1, 

УК-3, 

ОПК-10 

Алгоритм 

расширенной 

сердечно-легочной 

реанимации. 

Протекция 

дыхательных путей, 

оксигенотерапия. 

Алгоритм 

расширенной 

сердечно-легочной 

реанимации при 

асистолии и 

фибрилляции 

желудочков. 

Обратимые 

причины остановки 

дыхания и 

кровообращения. 

Командная работа с 

помощником. 
  

  

4 
  

А 

текущий 

   

4

. 

Экстренная 

медицинская 

помощь при 

особых 

состояниях. 

УК-1,УК-

3, ОПК-

10 

Методика 

диагностики и 

оказания 

неотложной 

помощи при 

остром коронарном 

синдроме, 

4 
  

А 

текущий 

   



осложненном 

кардиогенным 

шоком, остром 

коронарном 

синдроме, 

осложненным 

кардиогенным 

отеком легких, 

анафилактическом 

шоке, гиповолемии 

(внутреннем 

кровотечении), 

бронхообструктивн

ом синдроме, 

тромбоэмболии 

легочной артерии, 

спонтанном 

пневмотораксе, 

гипогликемии, 

гипергликемии, 

ОНМК. Методика 

вызова бригады 

скорой 

медицинской 

помощи или 

бригады 

реанимации 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В РАБОТЕ ВРАЧА ОБЩЕЙ 

ПРАКТИКИ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 «Общая врачебная практика» 
  

  

  

  

  



 МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Психологические аспекты в деятельности врача общей практики» относится 

к базовой части ОПОП 31.08.54 Общая врачебная практика. 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В 

РАБОТЕ ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ» 
  

Цель: подготовка квалифицированного врача общей врачебной практики, 

обладающего системой универсальных компетенций в сфере психологии, необходимых для 

успешной профессиональной деятельности. 

Задачи: 

 формирование у врача общей врачебной практики навыков стресс-

менеджмента, умения и готовности заниматься профилактикой профессионального 

выгорания, использовать здоровьесберегающие технологии для профессионального 

совершенствования; 

 формирование и развитие коммуникативной компетентности врача 

общей практики; 

 формирование компетенций врача, необходимых для успешной 

реализации проектной деятельности в сфере здравоохранения; 

 формирование у врача общей практики управленческих навыков. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ  

В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ В РАБОТЕ ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ» 
  

Код компетенции и её содержание 
Этап формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-2 
Способность разрабатывать, реализовывать проект и 

управлять им 
- текущий 

- промежуточный 

УК-3 

Способность руководить работой команды врачей, 

среднего и младшего медицинского персонала, 

организовывать процесс оказания медицинской 

помощи населению 

- текущий 

- промежуточный 

УК-4 
Способность выстраивать взаимодействие в рамках 

своей профессиональной деятельности 
- текущий 

- промежуточный 

УК-5 

Способность планировать и решать задачи 

собственного профессионального и личностного 

развития, включая задачи изменения карьерной 

траектории 

- текущий 

- промежуточный 

Общепрофессиональные компетенции   

ОПК-4 
Способность проводить клиническую диагностику и 

обследование пациента 
- текущий 

- промежуточный 

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В РАБОТЕ ВРАЧА 

ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ»  
  

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего 

зачетных 

единиц  

Семестр 



АУДИТОРНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ  

(ВСЕГО) 

16 

  

  

1 

  

  

2 

ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ 

ТРУДОЕМКОСТЬ  
36 

  

  

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

№ 
наименование 

раздела 

контактная 

работа 

(часов)  

20 
самостоятельна

я работа (часов) 
  

16 

контроль 

(часов) 
  

4 

всего 

(часов

) 
  

36 

практически

е занятия 

(часов) 

16 

1.  

Психология 

здоровья. 

Здоровьесберегающи

е технологии в 

организации труда 

врача общей 

практики. 

Профилактика 

профессионального 

выгорания. 

4 4 
текущий 

контроль 
8 

2. 

Основы личной 

продуктивности 

врача общей 

практики. 

Целеполагание, 

планирование 

профессиональной 

траектории, 

управление 

временем. 

4 4 
текущий 

контроль 
8 

3. 

Эффективная 

профессиональная 

коммуникация в 

работе врача общей 

практики. Основы 

конфликтологии. 

4 4 
текущий 

контроль 
8 

4. 
Основы 

организационной 
4 4 

текущий 

контроль 
8 



психологии. 

Психология 

управления. 

Организация и 

функционирование 

команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского 

персонала для 

успешного оказания 

медицинской 

помощи в 

деятельности врача 

общей практики. 

Основы проектного 

менеджмента. 

Реализация проектов 

в сфере 

здравоохранения. 

  
промежуточна

я аттестация: 

зачет 

4 

общая трудоемкость    36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ГЕРИАТРИЯ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «ГЕРИАТРИЯ» относится к обязательной части ОПОП 31.08.54 Общая 

врачебная практика (семейная медицина). 

  

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГЕРИАТРИЯ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача общей практики для оказания гериатрической 

медицинской помощи пациентам пожилого и старческого возраста. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, необходимыми умениями 

и знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию гериатрической 

медицинской помощи в амбулаторных условиях. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕРИАТРИЯ» И ИНДИКАТОРЫ ИХ 

ДОСТИЖЕНИЯ 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

Код и 

наименование 

компетенции 

(пороговый 

уровень 

сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции (результаты 

образования) 

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности м 

способы применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного 

подхода при анализе достижений в области 

медицины и фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в области 

медицины и фармации для их применения 

в профессиональном контексте.  

Общепрофессио 

нальные 

компетенции 

ОПК-4  Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования 

пациентов, методы клинической 

диагностики пациентов. 

ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы 

диагностики и дифференциальной 

диагностики в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 



ИД-3ОПК-4 Владеет методикой 

обследования пациентов и методами 

клинической диагностики, интерпретацией 

результатов инструментальных, 

лабораторных основных и дополнительных 

исследований. 

ОПК-5 Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и/или 

состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность. 

ИД-1ОПК-5 Знает методы медикаментозного 

и немедикаментозного лечения, группы 

лекарственных препаратов, и механизм их 

действия, показания и противопоказания к 

их назначению, совместимость, побочное 

действие и возможные осложнения, 

особенности оказания медицинской 

помощи в неотложных формах. 

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать 

планлечения пациентов в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи, 

устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

  

ИД-3ОПК-5 Разрабатывает план лечения, 

назначает лечение пациентам в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устраняет 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает медицинскую 

помощь при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента в 

неотложной форме; применяет 

лекарственные препараты и медицинские 

изделия при оказании медицинской 

помощи в неотложной форме. 

  

ОПК-8 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

ИД-1ОПК-8 Знает основы профилактической 

медицины; этапы планирования и 

внедрения коммунальных программ 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; принципы диспансерного 

наблюдения в различных категориях 

пациентов и среди населения; основные 

критерии здорового образа жизни и методы 

его формирования; социально-



гигиеническому 

просвещению 

населения. 

гигиенические и медицинские аспекты 

алкоголизма, наркоманий, токсикоманий, 

основные принципы их профилактики; 

формы и методы санитарно-

гигиенического просвещения среди 

пациентов (их законных представителей), 

медицинских работников; основные 

гигиенические мероприятия 

оздоровительного характе ра, 

способствующие укреплению здоровья и 

профилактике возникновения наиболее 

распространенных заболеваний. 

ИД-2 ОПК-8 Умеет: разрабатывать план 

профилактических мероприятий и 

осуществлять методы групповой и 

индивидуальной профилактики наиболее 

рас пространенных заболеваний; назначать 

профилактические мероприятия пациентам 

с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления 

заболеваний, в том числе онкологических; 

проводить подбор и назначение 

лекарственных препаратов и 

немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; проводить диспансерное 

наблюдение за пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводить 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан проводить санитарно-

гигиеническое просвещение среди детей и 

взрослых (их законных представителей) и 

медицинских работников с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; проводить санитарно -

просветительскую работу среди детей и 

взрослых с целью формирования здорового 

образа жизни и профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

формировать у детей и взрослых (их 

законных представителей) поведение, 

направленное на сохранение и повышение 

уровня соматического здоровья; 

разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в 

том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ. 



ИД-3 ОПК-8 Осуществляет планирование 

профилактических мероприятий по 

групповой и индивидуальной 

профилактике наиболее рас пространенных 

заболеваний; обеспечивает 

профилактические мероприятия пациентам 

с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления 

заболеваний, в том числе онкологических; 

проводит подбор и назначение 

лекарственных препаратов и 

немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; проводит диспансерное 

наблюдение за пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводит 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан; 

проводит санитарно-гигиеническое 

просвещение среди детей и взрослых (их 

законных представителей) и медицинских 

работников с целью формирования 

здорового образа жизни и профилактики 

наиболее распространенных заболеваний; 

проводит санитарно -просветительскую 

работу среди детей и взрослых с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; формирует у детей и 

взрослых (их законных представителей) 

поведение, направленное на сохранение и 

повышение уровня соматического 

здоровья; разрабатывает и реализовывает 

программы формирования здорового 

образа жизни, в том числе программы 

снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ. 

  

ОПК-9 Способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, вести 

медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность, 

находящегося в 

подчинении 

ИД-1 ОПК-9 Знает основные методы 

проведения анализа медико-

статистической информации; правила 

оформления медицинской документации, в 

том числе в электронном виде; 

должностные обязанности медицинских 

работников. 

ИД-2ОПК-9 Умеет составлять план работы, 

отчет о своей работе, вести медицинскую 

документацию, в том числе в форме 

электронного документа; организовать 

работу и осуществлять контроль за 



медицинского 

персонала. 

выполнением должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала.  

ИД-3 ОПК-9 Владеет медико-

статистическими методами расчета и 

анализа информации; методикой 

использования в своей работе 

информационных систем и сети 

«Интернет»; методами; ведет медицинскую 

документацию; методами соблюдения 

правил внутреннего трудового распорядка, 

требований противопожарной 

безопасности, охраны труда и техники 

безопасности. 

Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.  Оказание 

первичной медико-

санитарной помощи 

взрослым 

  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациентов с целью установления диагноза. 

ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение пациентов 

и контролирует его эффективность и 

безопасность 

ИД-3ПК-1 Проводитиконтролирует 

эффективность медицинской реабилитации 

пациентов, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации 

или абилитации инвалидов, оценивает 

способность пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

ИД-4ПК-1 Проводитиконтролирует 

эффективность мероприятий по 

профилактике 

заболеваний(состояний),формированию 

здорового образа жизни исанитарно-

гигиеническомупросвещению 

ИД-5ПК-1 Оcуществляет медицинскую 

помощь в неотложной и экстренной 

формах 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях 

ИД-7ПК-1 Оказывает медицинскую помощь 

женщинам в период беременности и при 

гинекологических заболеваниях 

ИД-8 ПК-1Проводит анализ медико-

статистической информации, ведет 

медицинскую документацию, организует 

деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

  

  

  

  



  

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕРИАТРИЯ»  

  

Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 40 

  

  

  

2 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 36 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 32 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 72 

   

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГЕРИАТРИЯ» 

   

  

  

  
№ 
  

наименовани

е темы 

контактная работа (часов) 40 

самостоятельн

ая работа 

(часов) 
32 

всего 
(часо

в) 
72 

виды 
контроля 

занятия 

лекционно

го типа 

(часов) 
0 

клинически

е 

практическ

ие занятия 

(часов) 
36 

контрол

ь 

(часов) 
4 

1. 

Основы 

оказания 

гериатрическо

й помощи в 

РФ. Теории 

старения. 

  4 

текущий 

контрол

ь: 

итогово

е 

занятие 
  

4 8 

Вопросы 

для устного 

собеседован

ия 
Тесты 
Задачи 

Практическ

ие навыки 

2. 

Старческая 

астения. 

Диагностика, 

клиническое 

значение. 

  4 4 8 

3. 

Комплексная 

гериатрическа

я оценка. 

Особенности 

оценки 

физикального 

статуса у лиц 

пожилого и 

старческого 

возраста. 

  4 3 7 



4. 

Особенности 

фармакотерап

ии в гериатрии 
  

4 
4 8 

5. 

Когнитивные 

расстройства у 

лиц пожилого 

и старческого 

возраста 

  
4 

4 8 

6. 

Падения у 

пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста 

  
4 

4 8 

7. 

Хроническая 

боль у 

пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста 

  
4 

3 7 

8. 

Недостаточнос

ть питания у 

лиц пожилого 

и старческого 

возраста. 

  
4 

3 7 

9. 

Особенности 

ведения 

больных 

пожилого и 

старческого 

возраста с 

патологией 

ССС. 

  
4 

3 7 

10

. 
Зачет     4     

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ПЕДИАТРИЯ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Педиатрия» относится к базовой части ОПОП 31.08.54 Общая врачебная 

практика (семейная медицина). 

  

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПЕДИАТРИЯ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача общей практики для оказания первичной 

медико-санитарной помощи детям. 

  

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, необходимыми умениями 

и знаниями для осуществления трудовой функции по оказанию первичной медико-

санитарной помощи детям в амбулаторных условиях. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЕДИАТРИЯ» 
  

Код компетенции и её содержание 

Этап 

формирования 

компетенции 

Универсальные компетенции (УК)   

УК-1 
Готовность к абстрактному мышлению, анализу, 

синтезу. 

- текущий 

- промежуточный 

Профессиональные компетенции   

Диагностическая деятельность   

ПК-5 

Готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

- текущий 

- промежуточный 

Лечебная деятельность   

ПК-6 

Готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании медицинской помощи в 

рамках общей врачебной практики (семейной 

медицины) 

- текущий 

- промежуточный 

  

  

  

  



ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЕДИАТРИЯ»  

Вид учебной работы Всего часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
40 

  

  

  

2 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 36 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
32 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 72 

  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

№ 

  

  

  

  

наименование 

раздела 

контактная 

работа 

(часов) 

40 
самостоятельная 

работа (часов) 

32 

контроль 

(часов) 

4   

всего  

(часов) 

72 
клинические 

практические 

занятия 

36 

1. 

Комплексная оценка 

состояния здоровья 

детей 

4 

  

4 

  
текущий 8 

2. 

Современные аспекты 

вакцинопрофилактики 

у детей 
4 3 текущий 7 

3. 

Аномалии 

конституции (диатезы), 

рахит, спазмофилия у 

детей 

4 4 текущий 8 

4. 
Анемии у детей и 

подростков 
4 4 текущий 8 

5. 
Детская аллергология 

и иммунология 
4 3 текущий 7 



6. 

Особенности 

бронхолегочной 

патологии детского 

возраста 

4 

  
4 текущий 8 

7. 

Неотложные состояния 

у детей на 

догоспитальном этапе 
4 3 текущий 7 

8. 
Детские воздушно-

капельные инфекции 
4 3 текущий 7 

9. 
Туберкулез у детей и 

подростков 
4 4 текущий 8 

  

промежу-

точная 

аттеста-

ция: зачет 

4 

Общая трудоемкость   72 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(ФГБОУ ВО ВГМУ имени Н.Н. Бурденко Минздрава России) 
  

  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

дисциплины Б1.О.09 «РЕАБИЛИТАЦИЯ» 

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Реабилитация» относится к базовой части ОПОП 31.08.54 Общая врачебная 

практика (семейная медицина). 

  

Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача общей врачебной практики (семейного врача) 

для оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в амбулаторно-

поликлинических условиях. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, необходимыми умениями 

и знаниями для осуществления трудовых функций по:  

 разработке, реализации и контролю эффективности индивидуальных 

реабилитационных программ, проводимых в амбулаторных условиях; 

 проведению и контролю эффективности санитарно-противоэпидемических 

и иных профилактических мероприятий по охране здоровья взрослого 

населения в амбулаторных условиях. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАБИЛИТАЦИЯ» И ИНДИКАТОРЫ ИХ 

ДОСТИЖЕНИЯ. 

Наименование 

категории 
(группы) 

компетенций 
  

Код и наименование 

компетенции (пороговый 

уровень сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

(результаты образования) 
  

Универсальные 

компетенции 
  

  

  

  

  

  

УК-1. Способен критически и 

системно анализировать, 

определять возможности м 

способы применения достижения в 

области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и 

системно анализировать, а также 

определять возможности и способы 

применения достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте.  
ИД-3УК-1 Владеет методами и 

приемами системного анализа 

достижений в области медицины и 

фармации для их применения в 

профессиональном контексте.  

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4 Способен проводить 

клиническую диагностику и 

обследование пациентов 
  

ИД-1ОПК-4 Знает методику 

обследования пациентов, методы 

клинической диагностики пациентов. 

ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы 

диагностики и дифференциальной 

диагностики в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 



ИД-3ОПК-4 Владеет методикой 

обследования пациентов и методами 

клинической диагностики, 

интерпретацией результатов 

инструментальных, лабораторных 

основных и дополнительных 

исследований. 

ОПК-5 Способен назначать 

лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях, 

контролировать его эффективность 

и безопасность 

ИД-1ОПК-5 Знает методы 

медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, группы 

лекарственных препаратов, и 

механизм их действия, показания и 

противопоказания к их назначению, 

совместимость, побочное действие и 

возможные осложнения, особенности 

оказания медицинской помощи в 

неотложных формах. 

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать 

план лечения пациентов в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устранять 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или 

лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

ИД-3ОПК-5  Разрабатывает план 

лечения, назначает лечение 

пациентам в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устраняет 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает 

медицинскую помощь при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний 

без явных признаков угрозы жизни 

пациента в неотложной форме; 

применяет лекарственные препараты 

и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в неотложной 

форме 



ОПК-6 Способен проводить и 

контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ИД-1ОПК-6 Знает порядки организации 

медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения в том 

числе при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов; медицинские показания и 

противопоказания к их проведению с 

учетом диагноза в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; способы 

предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате мероприятий 

медицинской реабилитации. 

ИД-2ОПК-6  Умеет разрабатывать 

план  мероприятий по медицинской 

реабилитации, санаторно-курортному 

лечению, в том числе, при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов; опредедять показания и 

противопоказания; оценивать 

эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях в 

соответствии с действующим 

порядком организации медицинской 

реабилитации, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-3ОПК-6 Обеспечивает проведение и 

контроль эффективности 

мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Профессиональн

ые компетенции 

ПК-1.  Оказание первичной 

медико- санитарной помощи взрос

лым 
  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациента с целью установления 

диагноза  



ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение 

пациентов и контролирует его 

эффективность и безопасность 
ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской 

реабилитации пациентов, в том числе 

при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценивает 

способность пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

ИД-4ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий 

по   профилактике 

заболеваний (состояний), формирова

нию здорового образа жизни 

и санитарно-

гигиеническому просвещению 

ИД-5ПК-1 Оcуществляет медицинскую 

помощь в неотложной и экстренной 

формах 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях 

ИД-7ПК-1 Оказывает медицинскую 

помощь женщинам в период 

беременности и при 

гинекологических заболеваниях 

ИД-8 ПК-1 Проводит анализ 

медико- статистической 

информации, ведет медицинскую 

документацию, 

организует деятельность находящего

ся в распоряжении 

медицинского  персонала 

ПК-2. Оказание первичной 

медико- санитарной помощи детям 

ИД-1 ПК-2 Оказывает медицинскую 

помощь детям в амбулаторных усло

виях 

  

  

  ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАБИЛИТАЦИЯ» В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

КОНТАКТНАЯ РАБОТА (ВСЕГО) 40 

2 2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ (КЛИНИЧЕСКИЕ) 

ЗАНЯТИЯ 
36 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 32 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

БЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 72 



  

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «РЕАБИЛИТАЦИЯ», СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ ЗАНЯТИЙ 

 Учебно-тематическое планирование дисциплины 

  

  

  

№ 

  

  

  

  

наименован

ие раздела 

контактная работа 

(часов) 

40 
самостоятел

ьная работа 

(часов) 

32 

контр

оль 

(часов

) 

4   

всег

о  

(часо

в) 

72 

виды 

контроля 

занятия 

лекцион

ного 

типа 

0 

клиничес

кие 

практиче

ские 

занятия 

36 

1

. 

Основы 

медицинской 

реабилитации 

в общей 

врачебной 

практике. 

Основные 

понятия, 

нормативная 

база, 

организация 

и методы 

медицинской 

реабилитации

. Оценка 

эффективнос

ти 

реабилитацио

нных 

программ. 

  

  

  

  

4 

  

4 

текущ

ий 

  

8 

 вопросы 

для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

2

. 

Медицинская 

реабилитация 

на 

амбулаторно-

поликлиниче

ском этапе 

при 

различных 

заболеваниях 

и травмах. 

  

  32 28 
текущ

ий 
60 

 вопросы 

для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи  



  

проме

жу-

точная 

аттеста

-ция: 

зачет 

4 

 вопросы 

для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи 

Общая трудоемкость 72 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

Рабочая программа дисциплины 

«ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНА»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) 
  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Паллиативная медицина» относится к обязательной части ОПОП 

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина). 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНА» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача общей практики для оказания 

паллиативной медицинской помощи взрослому населению. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные, общепрофессиональные и профессиональные 

компетенции, соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, 

необходимыми умениями и знаниями для осуществления трудовой функции по: 

 оказанию паллиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях; 

 оказанию первичной-медико-санитарной помощи детям. 

  

1. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПАЛЛИАТИВНАЯ 

МЕДИЦИНА»  
  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие 

результаты образования: 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

  

Код и наименование 

компетенции (пороговый 

уровень сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

(результаты образования) 

  

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен критически и 

системно анализировать, 

определять возможности м 

способы применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины 

и фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и 

системно анализировать, а также 

определять возможности и 

способы применения 

достижений в области медицины 

и фармации в профессиональном 

контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и 

приемами системного анализа 

достижений в области медицины 

и фармации для их применения в 

профессиональном контексте.  

Общепрофессиона

льные 

компетенции 

ОПК-4 Способен проводить 

клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику 

обследования пациентов, 

методы клинической 

диагностики пациентов. 



ИД-2ОПК-4 Знает и использует 

методы диагностики и 

дифференциальной диагностики 

в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ИД-3ОПК-4 Владеет методикой 

обследования пациентов и 

методами клинической 

диагностики, интерпретацией 

результатов инструментальных, 

лабораторных основных и 

дополнительных исследований. 

ОПК-5 Способен назначать 

лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать 

его эффективность и 

безопасность 

ИД-1ОПК-5 Знает методы 

медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, 

группы лекарственных 

препаратов, и механизм их 

действия, показания и 

противопоказания к их 

назначению, совместимость, 

побочное действие и возможные 

осложнения, особенности 

оказания медицинской помощи в 

неотложных формах. 

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать 

план лечения пациентов в 

соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи, устранять 

осложнения, побочные 

действия, нежелательные 

реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или 

лечебных манипуляций, 

применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских 

изделий, немедикаментозного 

лечения. 



ИД-3ОПК-5  Разрабатывает план 

лечения, назначает лечение 

пациентам в соответствии с 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи, устраняет 

осложнения, побочные 

действия, нежелательные 

реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает 

медицинскую помощь при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы жизни 

пациента в неотложной форме; 

применяет лекарственные 

препараты и медицинские 

изделия при оказании 

медицинской помощи в 

неотложной форме 

  

ОПК-9 Способен проводить 

анализ медико-статистической 

информации, вести 

медицинскую документацию и 

организовывать деятельность 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ИД-1ОПК-9 Знает основные методы 

проведения анализа медико-

статистической информации; 

правила оформления медицинской 

документации, в том числе в 

электронном виде; должностные 

обязанности медицинских 

работников. 

ИД-2ОПК-9 Умеет составлять 

план работы, отчет о своей 

работе, вести медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа; 

организовать работу и 

осуществлять контроль за 

выполнением должностных 

обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала.  



ИД-3ОПК-9 Владеет медико-

статистическими методами расчета 

и анализа информации; методикой 

использования в своей работе 

информационных систем и сети 

«Интернет»; методами; ведет 

медицинскую документацию; 

методами соблюдения правил 

внутреннего трудового распорядка, 

требований противопожарной 

безопасности, охраны труда и 

техники безопасности. 

Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.  Оказание первичной 

медико- санитарной помощи в

зрослым  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациента с целью установления 

диагноза 

ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение 

пациентов и контролирует его 

эффективность и безопасность 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях 

ПК-2. Оказание первичной 

медико- санитарной помощи 

детям 

ИД-1 ПК-2 Оказывает 

медицинскую 

помощь детям в амбулаторных 

условиях 

  

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНА» В ЗАЧЕТНЫХ 

ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, 

ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Вид учебной работы Всего часов 
Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
16 

  

  

  

1 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ   

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 



ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

№ 

  

  

  

  

наименование 

раздела 

контактная 

работа 

(часов) 

16 
самостоятельная 

работа (часов) 

16 

контроль 

(часов) 

4   

всего  

(часов) 

36 
клинические 

практические 

занятия 

16 

1. 

Организационные, 

психологические, 

социальные и 

духовные аспекты 

оказания 

паллиативной 

медицинской помощи.  

  

  

4 

  

4 
текущий   

8 

2. 

Купирование 

тягостных симптомов 

при оказании 

паллиативной 

медицинской помощи 

8 4 текущий 12 

3. 

Оказание 

паллиативной 

медицинской помощи 

при неонкологических 

заболеваниях 

4 8 текущий 12 

  

промежу-

точная 

аттеста-

ция: зачет 

4 

Общая трудоемкость   36 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКЕ»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Лабораторные исследования в общей врачебной практике» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений ОПОП 31.08.54 Общая врачебная 

практика (семейная медицина). 

   

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции по методам 

диагностики и основам их применения в клинической практике, необходимых для 

последующей самостоятельной работы в должности врача общей врачебной практики 

(семейного врача) для оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому 

населению в амбулаторно-поликлинических условиях. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, необходимыми умениями 

и знаниями для осуществления трудовых функций по оказанию терапевтической помощи в 

амбулаторных условиях.  

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В 

ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ» 
  

Наименование 

категории (группы) компете

нций 

Код и 

наименование 

компетенции 

(пороговый 

уровень 

сформированност

и компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

(результаты образования) 

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области медицины 

и фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации. 

 

 ИД-2УК-1 Умеет: критически и 

системно анализировать, а также 

определять возможности и способы 

применения достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте.  

  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в 

области медицины и фармации для их 

применения в профессиональном 

контексте.   



Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.  Способен 

оказывать 

первичную 

медико-

санитарную 

помощь 

взрослому 

населению в 

амбулаторных 

условиях, не 

предусматриваю

щих 

круглосуточного 

медицинского 

наблюдения и 

лечения, в том 

числе на дому при 

вызове 

медицинского 

работника 

  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациента с целью установления 

Диагноза 

  

ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение 

пациентов и контролирует его 

эффективность и безопасность 

  

ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской 

реабилитации пациентов, в том числе 

при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценивает 

способность пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

  

ИД-4ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий 

по   профилактике 

заболеваний (состояний), формировани

ю 

здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 

ПК-2. Оказание 

первичной медико- 

санитарной 

помощи детям 

ИД-1 ПК-2 Оказывает медицинскую 

помощь детям в амбулаторных усл

овиях 

  

  ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В ОБЩЕЙ 

ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ»  

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего 

зачетных 

единиц 

Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

(ВСЕГО) 
40   

  

  

2 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ЗАНЯТИЯ 
36 



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
32 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
4 

ОБЩАЯ 

ТРУДОЕМКОСТЬ 
72 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКЕ» 

  

  

№ 

  

  

  

  

наименование 

раздела 

контактная 

работа 

(часов) 

40 
самостоятельная 

работа (часов) 

32 

контроль 

(часов) 

4   

всего  

(часов) 

72 
клинические 

практические 

занятия 

36 

1. 

Лабораторная 

диагностика, ее 

значение в 

обеспечении лечебно-

диагностической 

работы врача общей 

практики (семейного 

врача) 

  

4 

  

4 
текущий   

8 

2. 

Методы 

лабораторной 

диагностики в 

практике врача общей 

практики (семейного 

врача) 

32 28 текущий 60 

  

промежу-

точная 

аттеста-

ция: зачет 

4 

Общая трудоемкость   72 

  



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

дисциплины «ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ 

В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ (СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЕ)»  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)» 
  

  

  

  

  



  

МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Лабораторная диагностика неотложных состояний в общей врачебной 

практике (семейной медицине)» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений ОПОП 31.08.54 Общая врачебная практика (семейная 

медицина).  

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ В ОБЩЕЙ 

ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ (СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЕ)» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции по методам 

диагностики и основам их применения в клинической практике, необходимых для 

последующей самостоятельной работы в должности врача общей врачебной практики 

(семейного врача) для оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому 

населению в амбулаторно-поликлинических условиях. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, необходимыми умениями 

и знаниями для осуществления трудовых функций по оказанию терапевтической помощи в 

амбулаторных условиях.  

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА 

НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

(СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЕ)» 
  

Наименование 

категории (группы) ко

мпетенций 

Код и наименование 

компетенции (пороговый 

уровень сформированности 

компетенций) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции (результаты 

образования) 

Универсальные 

компетенции 

УК-1. Способен критически и 

системно анализировать, 

определять возможности и 

способы применения достижения 

в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при 

анализе достижений в области 

медицины и фармации. 

 

 ИД-2УК-1 Умеет: критически и 

системно анализировать, а 

также определять возможности 

и способы применения 

достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте.  

  

ИД-3УК-1 Владеет методами и 

приемами системного анализа 

достижений в области медицины и 

фармации для их применения в 

профессиональном контексте.   



Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.  Способен оказывать 

первичную медико-

санитарную помощь взрослому 

населению в амбулаторных 

условиях, не 

предусматривающих 

круглосуточного 

медицинского наблюдения и 

лечения, в том числе на дому 

при вызове медицинского 

работника 

  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациента с целью установления 

диагноза 

  

ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение 

пациентов и контролирует его 

эффективность и безопасность 

  

ИД-5ПК-1 Оcуществляет 

медицинскую помощь в 

неотложной и экстренной формах 

  

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА 

НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

(СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЕ)» 

 Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ (ВСЕГО) 40 

  

  

  

2 

  

  

  

2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 36 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 32 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 72 

  



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ В 

ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ (СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЕ)» 

  

  

№ 

  

  

  

  

наименование 

раздела 

контактная 

работа 

(часов) 

40 
самостоятельная 

работа (часов) 

32 

контроль 

(часов) 

4   

всего  

(часов) 

72 
клинические 

практические 

занятия 

36 

1. 

Лабораторная 

диагностика, ее 

значение в 

обеспечении 

лечебно-

диагностической 

работы врача 

общей практики 

(семейного врача) 

  

4 

  

4 
текущий   

8 

2. 

Методы 

лабораторной 

диагностики при 

неотложных 

состояниях в 

практике врача 

общей практики 

(семейного врача) 

32 28 текущий 60 

  

промежу-

точная аттеста-

ция: зачет 
4 

Общая трудоемкость   72 

  

  

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(ФГБОУ ВО ВГМУ имени Н.Н. Бурденко Минздрава России) 
  

  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

  

  

  

  

  

  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

дисциплины Б1.В.ДЭ.02.01 Основы рационального питания в амбулаторной 

практике  

для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ В АМБУЛАТОРНОЙ 

ПРАКТИКЕ» относится к дисциплине по выбору ОПОП 31.08.54 Общая врачебная 

практика (семейная медицина). 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в амбулаторной практике» 
Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующей 

самостоятельной работы в должности врача общей врачебной практики (семейного врача) 

для оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в амбулаторно-

поликлинических условиях. 

Задачи: 
сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики, необходимыми умениями 

и знаниями для осуществления трудовых функций по:  

 разработке, реализации и контролю основ рационального питания на 

амбулаторно-поликлиническом уровне; 

 проведению и контролю эффективности санитарно-противоэпидемических 

и иных профилактических мероприятий по охране здоровья взрослого 

населения в амбулаторных условиях. 

  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в 

амбулаторной практике» И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ. 
  

Наименование 

категории 
(группы) 

компетенций 
  

Код и наименование 

компетенции 

(пороговый уровень 

сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции (результаты 

образования) 
  

Универсальные 

компетенции 
  

  

  

  

  

  

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности м 

способы применения 

достижения в области 

медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного 

подхода при анализе достижений в области 

медицины и фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в области 

медицины и фармации для их применения в 

профессиональном контексте.  

Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.  Способен 

оказывать 

медицинскую помощь 

пациентам с 

инфекционными 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование пациентов с 

инфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями с целью установления диагноза. 
ИД-2ПК-1 Назначает лечение пациентам с 

инфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями, контроль его эффективности и 

безопасности. 
ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской реабилитации 

пациентов с инфекционными заболеваниями и 



(или) состояниями их последствиями, в том 

числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов. 

ИД-4ПК-1 Проводит медицинские осмотры, 

медицинские освидетельствования и 

медицинские экспертизы. 

ИД-5ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий по профилактике 

инфекционных заболеваний и формированию 

здорового образа жизни, санитарно-

гигиеническому просвещению населения. 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь пациентам с 

инфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями и их последствиями. 

ИД-7ПК-1 Проводит анализ медико-

статистической информации, ведет 

медицинскую документацию, организует 

деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

ИД-8 ПК-1 Оказывает медицинскую помощь 

пациентам в экстренной форме 

ПК-2. Оказание 

первичной медико- 

санитарной помощи 

детям 

ИД-1 ПК-2 Оказывает медицинскую 

помощь детям в амбулаторных условиях 

  

   

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в 

амбулаторной практике» В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

КОНТ+АКТНАЯ РАБОТА (ВСЕГО) 16 

1 2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ (КЛИНИЧЕСКИЕ) 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в 

амбулаторной практике», СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С 

УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ И ВИДОВ ЗАНЯТИЙ 

Учебно-тематическое планирование дисциплины 

  

  

  

  

  

  

контактная работа 

(часов) 

16 

самостояте

льная 

контроль 

(часов) 

4   

всег

о  

виды 

контроля 



№ 

  

наименова

ние 

раздела 

занятия 

лекцион

ного 

типа 

0 

клиничес

кие 

практиче

ские 

занятия 

16 

работа 

(часов) 

16 

(час

ов) 

36 

1

. 

Принципы 

рациональн

ого и 

лечебного 

питания на 

амбулаторн

о-

поликлинич

еском этапе 

  

  

  

4 

  

4 
текущий   

8 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи 

2

. 

Возрастная 

нутрициоло

гия на 

амбулаторн

ом этапе. 

  4 4 текущий 8 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

 задачи  

3

. 

Лечебное 

питания 

при 

заболевания

х 

желудочно-

кишечного 

тракта и 

гепатобилиа

рной 

системы 

  4       

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

задачи 

4

.  

Лечебное 

питание при 

патологии 

сердечно-

сосудистой 

системы и 

нарушении 

обмена 

веществ  

  4       

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 

задачи 

  

промежу-

точная атт

еста-ция: 

зачет 

4 

 вопрос

ы для 

устного 

собесед

ования 

 тесты 



 задачи 

Общая трудоемкость 36 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИМЕНИ Н.Н. БУРДЕНКО» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(ФГБОУ ВО ВГМУ имени Н.Н. Бурденко Минздрава России) 
  

  

  

  

  

  

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

  

  

  

  

  

  

  

  

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

дисциплины Б1.В.ДЭ.02.02 «Инфекционные болезни в амбулаторной 

практике»  
для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности  

31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



МЕСТО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Инфекционные болезни в амбулаторной практике» относится к дисциплине 

по выбору ОПОП 31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина). 

  

ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в амбулаторной практике» 
  

Цель – сформировать универсальные и профессиональные компетенции для 

последующей самостоятельной работы в должности врача общей практики 

(семейного врача), способного и готового для оказания самостоятельной 

профессиональной деятельности в условиях первичной медико-санитарной 

помощи. 
  

Задачи: 

сформировать у ординатора универсальные и профессиональные 

компетенции, соотносящиеся с трудовыми действиями врача общей практики 

(семейного врача), необходимыми умениями и знаниями для осуществления 

трудовых функций по: 

 оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослым; 

 оказанию первичной медико-санитарной помощи детям; 

 проведению обследования пациентов с инфекционными 

заболеваниями с целью установления диагноза; 

 лечению пациентов с инфекционными заболеваниями и контролю 

его эффективности и безопасности; 

 проведению и контролю эффективности медицинской 

реабилитации пациентов, перенесших инфекционные 

заболевания, оценке способности пациента осуществлять 

трудовую деятельность; 

 проведению и контролю эффективности мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению; 

 оказанию медицинской помощи при инфекционных заболеваниях 

в неотложной и экстренной формах; 

 оказанию паллиативной медицинской помощи пациентам при 

инфекционных заболеваниях в амбулаторных условиях; 

 оказанию медицинской помощи при инфекционных заболеваниях 

женщинам в период беременности; 

 проведению анализа медико-статистической информации, 

ведению медицинской документации, организации деятельности 

находящегося в 

распоряжении медицинского персонала. 



  

КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в 

амбулаторной практике» И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ. 
  

Наименовани

е категории 

(группы) 

компетенций 

  

Код и наименование 

компетенции (пороговый 

уровень сформированности 

компетенций) 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

(результаты образования) 

  

Универсальны

е 

компетенции 

УК-1. Способен критически 

и системно анализировать, 

определять возможности и 

способы применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

ИД-1УК-1 Знает: методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном 

контексте.  

ИД-3УК-1 Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в 

области медицины и фармации для их 

применения в профессиональном 

контексте.  

Профессионал

ьные 

компетенции 

ПК-1. Оказание первичной 

медико- санитарной помощи 

взрослым 

  

  

ИД-1ПК-1 Проводит обследование 

пациента с целью 

установления диагноза 

ИД-2ПК-1 Осуществляет лечение 

пациентов и контролирует его 

эффективность и безопасность 

ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской 

реабилитации пациентов, в том числе 

при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценивает 

способность пациента с инфекционным 

заболеванием осуществлять трудовую 

деятельность 

ИД-4ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий 

по   профилактике 

заболеваний (состояний), формирован

ию здорового образа жизни 

и санитарно-

гигиеническому просвещению 

ИД-5ПК-1 Оcуществляет медицинскую 

помощь в неотложной и экстренной 



формах  

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях  

ИД-7ПК-1 Оказывает медицинскую 

помощь женщинам в период 

беременности и при гинекологических 

заболеваниях 

ИД-8 ПК-1 Проводит анализ 

медико- статистической 

информации, ведет медицинскую 

документацию, 

организует деятельность находящегос

я в распоряжении 

медицинского  персонала  

ПК-2. Оказание первичной 

медико- санитарной помощи 

детям 

ИД-1 ПК-2 Оказывает медицинскую 

помощь детям в амбулаторных услови

ях  

  

  

  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в 

амбулаторной практике» В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Всего зачетных 

единиц 
Семестр  

КОНТ+АКТНАЯ РАБОТА (ВСЕГО) 16 

1 2 

ЛЕКЦИИ 0 

ПРАКТИЧЕСКИЕ (КЛИНИЧЕСКИЕ) 

ЗАНЯТИЯ 
16 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36 

  

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ в 

амбулаторной практике», СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С 

УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ И ВИДОВ ЗАНЯТИЙ 

Учебно-тематическое планирование дисциплины 

  

  

  

№ 

  

  

  

  

наименован

ие раздела 

контактная работа 

(часов) 

16 

самостоятел

ьная работа 

(часов) 

16 

контро

ль 

(часов) 

4   

всего  

(часо

в) 

36 

виды 

контроля 
занятия 

лекционн

ого типа 

клиничес

кие 

практичес



0 кие 

занятия 

16 

1. 

Принципы 

рационально

го и 

лечебного 

питания на 

амбулаторно

-

поликлиниче

ском этапе 

  

  

  

4 

  

4 

текущи

й 
  

8 

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

 задачи 

2. 

Возрастная 

нутрициолог

ия на 

амбулаторно

м этапе. 

  4 4 
текущи

й 8 

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

 задачи  

3. 

Лечебное 

питания при 

заболеваниях 

желудочно-

кишечного 

тракта и 

гепатобилиа

рной 

системы 

  4       

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

задачи 

4.  

Лечебное 

питание при 

патологии 

сердечно-

сосудистой 

системы и 

нарушении 

обмена 

веществ  

  4       

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

задачи 

  

проме

жу-

точная 

аттеста

-ция: 

зачет 

4 

 вопросы 

для 

устного 

собеседо

вания 

 тесты 

 задачи 

Общая трудоемкость 36 

  

  

 


