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1.ВИД ПРАКТИКИ, СПОСОБ И ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Учебная практика  «Научно- исследовательская работа стоматолога детского» 

 проводится стационарным способом в течении 9 семестра в помещениях кафедры дет-

ской стоматологии с ортодонтией, а также в помещениях медицинских организаций г. Во-

ронежа, Воронежской области и других областях РФ по месту жительства студента на ос-

нове договоров. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ УЧЕБ-

НОЙ ПРАКТИКИ 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Цели учебной практики:  
1. освоение и закрепление мануальных навыков по терапевтической, хирургической сто-

матологии больных детского возраста, включая профилактику стоматологических заболе-

ваний, ортодонтию; 

2. углубление и расширение теоретических знаний по стоматологии детского возраста 

(этиологии, методам профилактики, диагностики и лечения), ознакомление с характером 

работы врача - детского стоматолога, с документацией и порядком ее оформления, закре-

пление полученных теоретических и практических навыков. 

3. формирование врачебного поведения и мышления, а также умений, обеспечивающих 

решение профессиональных задач и применение алгоритма врачебной деятельности по 

профилактике, диагностике, лечению и реабилитации больных при заболевании зубов, па-

родонта и слизистой оболочки полости рта, воспалительных заболеваний, травм, анома-

лий прикуса. 

4. диагностирование наиболее часто встречающихся угрожающих жизни ребенка состоя-

ний (обморочное состояния и анафилактический шок), осложняющих выполнение стома-

тологических манипуляций и усвоение объема необходимых реанимационных мероприя-

тий при них. 

 

Задачи учебной практики:  

Знать: 

1. структуру и порядок работы поликлинических стоматологических учреждений; 

2. особенности организации и объём работы врача стоматолога детского, современные ди-

агностические возможности поликлинической службы; 

3. организацию врачебного контроля за состоянием здоровья детского населения;  

4. ведение типовой учётно-отчётной медицинской документации в поликлиническом уч-

реждении; 

5. основы профилактики в стоматологии, организацию профилактических мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья детского населения населения; 

6. методы санитарно-просветительной работы; 

7. современную классификацию заболеваний и критерии постановки диагноза; 

8. клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения наиболее распро-

странённых стоматологических заболеваний, протекающих в типичной форме у детей; 

9. основы организации медицинской помощи (поликлинической) различным группам на-

селения, принципы диспансеризации населения, реабилитации больных; 

10. особенности работы врача стоматолога детского и взаимоотношение его с ребенком и 

родителями (учитывая психологические особенности детей различных возрастных групп); 

11. принципы оказания первичной стоматологической помощи по участковому принципу. 

Уметь: 

1. правильно заполнять документацию, подотчетную врачу стоматологу детскому;  



2. в ограниченное время качественно провести осмотр пациента и выявить основные 

объективные данные;  

3. определить минимум необходимых для установления диагноза инструментальных ис-

следований, информативных для установления диагноза;  

4. интерпретировать полученные результаты обследования;  

5. составить план лечения и профилактики для конкретного пациента;  

6. дать пациенту рекомендации по первичной профилактике наиболее распространённых 

стоматологических заболеваний, здоровому образу жизни с учетом состояния его здо-

ровья;  

7. взаимодействовать с другими специалистами, стационарами и специализированными 

центрами; 

8. самостоятельно принимать  решение для конкретных практических задач по оказанию 

стоматологической помощи; 

9. строго и осознанно  соблюдать этику и деонтологию. 

Владеть: 

1. навыками по постановке индексов гигиенического состояния полости рта у детей: уп-

рощенный индекс гигиены рта-ИГР-У и индекс гигиены (ИГ) Федорова-Володкиной. 

2. методами выявления и степени поражения заболеваний пародонта у детей: пробы Шил-

лера-Писарева, индексы РМА и КПИ. 

3. основными методами профилактики кариеса, зубов и болезней пародонта среди детско-

го населения. Обучение детей стандартному методу чистки зубов. 

4. методами диагностики, отработки мануальных навыков и совершенствование врачеб-

ной тактики при лечении твердых тканей зубов у детей. 

5. методами диагностики и лечения заболеваний слизистой оболочки полости рта и болез-

ней пародонта у детей;  

6. различными методами проведения санитарно - просветительской работы среди детей: 

беседы с детьми и родителями, выпуск санбюллетеней, показ слайдов и др. 

7. ведением учетной и отчетной документации, планированием работы, регулярного ана-

лиза своей деятельности; 

8. основами участия в совещаниях, научно-практических конференциях по вопросам ле-

чебно-профилактической помощи детскому населению. 

 

Цель НИД «Сбор материала и его обработка» - формирование навыков и умений науч-

но-исследовательской деятельности для комплексного решения научных и практических 

задач в профессиональной детельности врача стоматолога детского. 

 

Задачи НИД «Сбор материала и его обработка»: 

1. Освоить в процессе обучения методы и навыки выполнения научно-исследовательской 

деятельности (научить пониманию целей и задач, структуры, принципам проведения на-

учных исследований); 

2. Развить навыки изучения научной литературы; 

3.Осуществлять сбор, обработку, анализ и систематизуцию научной информации по теме 

научно-исследовательской работы; 

4.Сформировать решение стандартных задач профессиональной деятельности с использо-

ванием информационных, библиографических ресурсов и с учетом основных требований 

информационной безопасности; 

5. Выроботать навыки публичного выступления в форме доклада с использованием муль-

тимедийного оборудования; 

6.Уметь подготовить к публикации результаты научной деятельности ( оформление рефе-

рата). 

Требования к результатам прохождения практики 
Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих обще-
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В результате прохождения практики обучающиеся должны 
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Учебная практика  «Научно- исследовательская работа стоматолога детского» 

относится к базовой части блока 2 « Практика, в том числе научно-исследовательская 

работа». Практика проводится на 9 семестре. 

 

3.1. Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемые сле-

дующими дисциплинами и практиками: 

в цикле С1: латинский язык; в цикле С2: биохимия полости рта, анатомия головы и шеи; в 

цикле С3: пропедевтическая стоматология, кариесология и заболевания твердых тканей 

зубов, эндодонтия, пародонтология, заболевания слизистой оболочки полости рта, мест-

ное обезболивание, детская стоматология. 

3.2. Прохождение практики необходимо для знаний, умений и навыков, формируемых по-

следующими дисциплинами и практиками: 

В результате прохождения данной производственной практики обучающийся должен 

приобрести следующие практические навыки, умения: 

• оказать квалифицированную стоматологическую помощь детскому населению участка 

на приеме в поликлинике; 

• организовать распределение рабочего времени; составить план работы; вести учетно-

отчетную медицинскую документацию; 

• взаимодействовать с другими специалистами ПМСП, стационаров и специализирован-

ных центров; 

• ознакомится со структурой данного лечебного учреждения и организацией приёма 

больных детей (регистратура, лечебные кабинеты, кабинеты оказания неотложной 

врачебной помощи, диагностический кабинет (рентгеновский), физиотерапевтический 

кабинет). 

• знать обязанности врача стоматолога детского, работающего в отделениях поликлини-

ки; 

• знать тактические, правовые и организационные вопросы работы врача стоматолога 

детского; 

• проводить оздоровительные, профилактические и противоэпидемические мероприятия 

по улучшению состояния здоровья путем проведения вмешательств с доказанной эф-

фективностью; 

• оказать экстренную медицинскую помощь больным, независимо от их места житель-

ства, в случае их непосредственного обращения при возникновении острых состояний; 

• провести консультирование, включающие установление долговременных взаимоот-

ношений врача с пациентом путем обеспечения эффективного взаимодействия между 

ними; 

• уметь обеспечить длительное и непрерывное оказание медицинской помощи на осно-

вании потребностей каждого пациента; 

• уметь диагностировать и лечить кариес на разных стадиях его развития (пятно, по-

верхностей, средний, глубокий). Проводить дифференциальную диагностику кариеса с 

пороками развития твердых тканей зуба (наследственные формы поражения эмали и 

дентина, гипоплазия эмали, флюороз и др.), с пульпитом, периодонтитом. 

• использовать в своей работе современные методы профилактики, диагностики и лече-

ния стоматологических больных; 

• организовать и провести комплекс мероприятий по диспансеризации детского населе-

ния участка (выявление, взятие на учет, динамическое наблюдение, лечебно-

оздоровительные мероприятия) в соответствии с перечнем нозологических форм, под-

лежащих диспансерному наблюдению у врача стоматолога, провести анализ эффек-

тивности и качества диспансеризации; 



• проводить санитарно-просветительную работу среди детского населения участка по 

борьбе с вредными привычками, здоровому питанию, гигиеническому обучению и 

воспитанию и осуществлять подготовку общественного актива участка. 

• предусматривать одновременное лечение острых и хронических стоматологических 

заболеваний у детей; 

• нести ответственность за показатели состояния здоровья обслуживаемого населения; 

• рассматривать проблемы здоровья детей с учетом физических, психологических, соци-

альных, культурных, экзистенциальных аспектов. 

 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать сле-
дующие результаты в практических навыках, применяемых на производственной 

практике: 
Знать: 
1. Структуру и порядок работы стоматологических  поликлиник. 

2. Состояние санитарно-эпидемического режима в ЛПУ. 

3. Права и обязанности врача стоматолога детского, порядок приема и сдачи дежурств. 

4. Правила выписки и хранения медикаментов. 

5. Технику выполнения различных инъекций. 

6. Тактику при неотложных состояниях. 

7. Технику выполнения некоторых манипуляций: лечение кариеса временных и постоян-

ных зубов, пульпитов, периодонтитов, а также заболеваний слизистой оболочки по-

лости рта и некариозных поражений твердых тканей зубов. 

8. Технику выполнения и постановки различных индексов гигиенических и пародон-

тальных  (ИГР-У, РМА, КПИ и т.д.). 

9. Принципы техники безопасности на рабочем месте и охрану от профессиональных за-

ражений.  

Уметь: 

1. Провести диагностику различных стоматологических заболеваний. 

2. Оказать экстренную врачебную помощь на догоспитальном этапе при неотложных со-

стояниях различного генеза. 

3. Собрать материал для анализов. 

4. Интерпретировать результаты исследований, выполняемых в условиях поликлиники. 

5. Наблюдать, ухаживать и оказывать врачебную помощь при основных стоматологиче-

ских заболеваниях в детском возрасте. 

6. Провести обучение детей и родителей практическим навыкам гигиены полости рта. 

Осуществить выбор средств гигиены (индивидуально). 

7. Организовывать и проводить санитарно-просветительную работу. 

8. Оформить медицинскую документацию. 

9. Установить психологический и речевой контакт с ребенком и его родителями. 

10. Оценить изменения местного и общего статуса в процессе лечения и после его оконча-

ния. 

11. Назначить соответствующие обследование и лечение стоматологическому больному. 

Владеть: 

1. основными стоматологическими методами обследования.  

2. медицинскими манипуляциями: проведение обезболивания, техника снятия зубных 

отложений, проведение герметизации фиссур, техника постановки индексов интенсив-

ности и распространенности кариеса, гигиенических и пародонтальных индексов.  

3. техникой выполнения основных стоматологических манипуляций: лечение кариозных 

и некариозных поражений твердых тканей зубов, а также слизистой оболочки полости 

рта и заболеваний пародонта. 

4. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость учебной практики – 1 з.е./36 часов 



Практические занятия по учебной практике проводятся согласно расписанию. 

 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

№ Учебная практика 

С
ем

ес
тр

 

Н
ед
ел
и

 с
ем

ес
тр
а 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успе-

ваемости (по не-

делям семестра)  

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

лек-

ции 

Прак-

тич. 

заня-

тия 

се

ми

на

ры 

Сам. 

работа 

1 Введение в специаль-

ность. Основные разде-

лы дисциплины. Вра-

чебная этика. 

 

9   2  2 Текущий кон-

троль в форме со-

беседования по 

теме занятия и 

контроль практи-

ческих умений  

Промежуточная 

аттестация 9 се-

местр-зачет 

http://moodle.vrng

mu.ru 

2 Клинические аспекты 

развития зубов. Особен-

ности методов обследо-

вания стоматологом де-

тей разного возраста 

9   2  2 Текущий кон-

троль в форме со-

беседования по 

теме занятия и 

контроль практи-

ческих умений  

Промежуточная 

аттестация 9 се-

местр-зачет 

http://moodle.vrng

mu.ru 

3 Особенности клиники и 

лечения кариеса зубов у 

детей разных возрас-

тных групп. 

9   2  2 Текущий кон-

троль в форме со-

беседования по 

теме занятия и 

контроль практи-

ческих умений  

Промежуточная 

аттестация 9 се-

местр-зачет 

http://moodle.vrng

mu.ru 

4 Клиника и лечение вос-

палительных заболева-

ний пульпы и периодон-

та у детей разного воз-

раста. 

9   2  2 Текущий кон-

троль в форме со-

беседования по 

теме занятия и 

контроль практи-

ческих умений  

Промежуточная 



аттестация 9 се-

местр-зачет 

http://moodle.vrng

mu.ru 

5 Ошибки и осложнения в 

диагностике и лечении 

зубов. Неотложная сто-

матологическая помощь 

детям. 

9   2  2 Текущий кон-

троль в форме со-

беседования по 

теме занятия и 

контроль практи-

ческих умений  

Промежуточная 

аттестация 9 се-

местр-зачет 

http://moodle.vrng

mu.ru 

 

6 Клиника и лечение за-

болеваний пародонта у 

детей разного возраста. 

9   2  2 в форме собесе-

дования по теме 

занятия и кон-

троль практиче-

ских умений  

Промежуточная 

аттестация 9 се-

местр-зачет 

http://moodle.vrng

mu.ru 

7 Заболевания слизистой 

оболочки полости рта у 

детей разного возраста. 

   2  2 в форме собесе-

дования по теме 

занятия и кон-

троль практиче-

ских умений  

Промежуточная 

аттестация 9 се-

местр-зачет 

http://moodle.vrng

mu.ru 

 

8 Подготовка и защита 

НИР 

   2  2 Защита научно-

исследователь-

ской работы 

http://moodle.vrng

mu.ru 

9 Зачет    2   Итоговая аттеста-

ция 9 семестр 

 

5.1 ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ (семинары) 

 

№ Наименование темы Семестр 

1 Введение в специальность. Основные разделы дисциплины. Врачебная эти-

ка. 

 

2 

2 Клинические аспекты развития зубов. Особенности методов обследования 2 



стоматологом детей разного возраста 

3 Особенности клиники и лечения кариеса зубов у детей разных возрастных 

групп. 
2 

4 Клиника и лечение воспалительных заболеваний пульпы и периодонта у 

детей разного возраста. 
2 

5 Ошибки и осложнения в диагностике и лечении зубов. Неотложная стома-

тологическая помощь детям. 
2 

6 Клиника и лечение заболеваний пародонта у детей разного возраста.  2 

7 Заболевания слизистой оболочки полости рта у детей разного возраста. 2 

8 Подготовка и защита НИР 2 

9 Зачет 2 

Всего: 18 часов. 

 

5.2 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЛЕКЦИЙ. 

Лекции не предусмотрены. 

 

5.3 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ  

Не предусмотрено. 

 6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

1.Внесение результатов промежуточной аттестации в зачетную книжку в соответствую-

щий раздел. 

2.Защита результатов НИД (реферат и презентация). 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ   

АТТЕСТАЦИИ ПО ПРАКТИКЕ (ОПК-10) 

1. Методы обследования пациентов. Методы оценки состояния твердых тканей зубов. 

2. Роль аномалий слизистой оболочки полости рта в возникновении стоматологических 

заболеваний. 

3. Роль зубного налета и зубного камня в возникновении кариеса. Роль зубного налета и 

зубного камня в возникновении заболеваемости тканей пародонта. 

4. Роль профессиональной гигиены полости рта в профилактике стоматологических за-

болеваний. 

5. Принципы проведения профессиональной чистки зубов. 

6. Средства индивидуальной гигиены полости рта. Обучение правильному уходу за по-

лостью рта.  Методы обучения детей правильному уходу за полостью рта. Роль обще-

укрепляющих мероприятий для здоровья ребенка. 

7. Организация лечебно-профилактической работы в детских дошкольных учреждениях. 

8. Значение общего здоровья для состояния органов полости рта. 

9. Влияние кариеса и его осложнений на общее состояние беременной и развитие плода. 

10. Гигиена полости рта как основной способ предупреждения стоматологических заболе-

ваний. 

11. Местные причины возникновения заболеваний тканей пародонта. 

12. Роль зубных отложений в возникновении заболеваний тканей пародонта. 

13. Эрозия зубов. 

14. Применение препаратов фтора при некариозных поражениях тканей зубов. 

15. Влияние периодонтитов временных зубов на «здоровье» постоянных зубов. 

16. Сравнительная характеристика микрофлоры при различных формах периодонтитов. 

17. Основные дифференциально-диагностические признаки пульпитов и периодонтитов у 

детей. 

18. Особенности лечения стоматологических заболеваний у детей раннего возраста. 

19. Актуальные вопросы эндодонтического лечения хронического гранулематозного пе-

риодонтита постоянных зубов со сформированными корнями. 

20. Физиотерапевтические методы применяемые при лечении периодонтитов. 



21. Влияние периодонтитов временных зубов на «здоровье» постоянных зубов. 

22. Лечение болезней пародонта у детей. 

23. Средства индивидуальной гигиены полости рта. Обучение правильному уходу за по-

лостью рта.  

Темы для научно-исследовательской деятельности. (ПК-18) 

1. Особенности  препарирования  кариозных  полостей  в  молочных  и  постоянных  

несформированных  зубах  у  детей  разного  возраста. Инструментарий  и  обору-

дование; современные  методы  местного  и  общего  обезболивания.  

2. Ошибки  и  осложнения  при  лечении  кариеса  зубов  у  детей.   

3. Особенности  техники  пломбирования; методика  отсроченного  пломбирования. 

Возможность  использования  современных  технологий  в  лечении  кариеса  зубов  

у  детей. 

4. Возможность и целесообразность сохранения пульпы при воспалении во времен-

ных и постоянных зубах в различные возрастные периоды. Биологический метод 

лечения пульпитов. 

5. Осложнения и ошибки при лечении пульпита в детском возрасте и их предупреж-

дение. 

6. Клиника, дифференциальная диагностика периодонтита постоянных зубов с не-

сформированными и сформированными корнями. Выбор метода лечения. 

7. Ошибки и осложнения при лечении периодонтита временных и постоянных зубов. 

Апексогенез и апексофикация. 

8. Лечение заболеваний пародонта у детей. Составление индивидуального плана ле-

чения в терапевтическом, хирургическом и ортодонтическом отделениях стомато-

логической поликлинике. 

9. Профилактика и диспансеризация  детей с заболеваниями пародонта. Оценка эф-

фективности          лечения и прогноз при различных заболеваниях пародонта. 

10. Поражения слизистой оболочки полости рта травматического происхождения. По-

ражения слизистой оболочки полости рта при инфекционных заболеваниях. 

Изменения слизистой оболочки полости рта при заболеваниях различных органов и 

систем. Заболевания  губ и языка. 

 

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ  
ХРОНИЧЕСКИЙ ПУЛЬПИТ У ДЕТЕЙ РАЗВИВАЕТСЯ (ОПК-10,ПК-18) 

 1. из острых форм пульпита 

2. как первично-хронический процесс 

3. возможно и то и другое+ 

 

РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКИ ПРИ ХРОНИЧЕСКИХ ФОРМАХ 

ПУЛЬПИТА В МЕЖКОРНЕВОМ ПРОСТРАНСТВЕ У ВРЕ-

МЕННЫХ МОЛЯРОВ ЧАЩЕ ВЫЯВЛЯЕТСЯ(ОПК-10,ПК-18): 

 1. ослабление рисунка костных балочек+ 

2. остеосклероз 
3. гиперцементоз 
4. изменений нет 

 

 

Для входного 

контроля (ВК) 

В КАЧЕСТВЕ АКТИВНОГО КОМПОНЕНТА В ПРОТИВО-

КАРИОЗНЫХ ЗУБНЫХ ПАСТАХ ИСПОЛЬЗУЮТ (ОПК-

10,ПК-18): 

 фториды (+) 

пирофосфаты 

экстракты лекарственных растений 



хлоргексидин 

бикарбонат натрия 
 

 МЕХАНИЗМ МЕТОДА ГЕРМЕТИЗАЦИИ ЖЕВАТЕЛЬНЫХ 

ПОВЕРХНОСТЕЙ ЗУБОВ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В (ОПК-10,ПК-

18): 

 раскрытии фиссуры 

сошлифовывании фиссуры 

изоляции фиссур от местных  кариесогенных факторов  

(+) 

герметизации дентинных канальцев 

тщательном очищении фиссур от налета  
 

Для текущего 

контроля (ТК) 

Задача  

На прием к стоматологу пришел ребенок 7 лет для профилак-

тического осмотра. Жалоб нет. Данные анамнеза: практически здо-

ров. Перенесенные заболевания - ветрянка, редко ОРЗ. 

Внешний осмотр: патологических изменений не выявлено. 

Внутриротовой осмотр: 

Состояние слизистой оболочки полости рта: нормально ув-

лажнена, бледно-розового цвета. 

Состояние твердых тканей зубов: На жевательной поверхно-

сти зуба 3.6 кариозная полость, на зубе 4.6- пломба на жевательной 

поверхности, на зубах 6.4, 7.4, 7.5, 8.4, 8.5 пломбы на жевательной и 

контактной поверхностях. Зубы  5.2, 6.2 подвижны. (ОПК-10,ПК-

18)): 

 Задания:  

1. Запишите зубную формулу  в соответствии с международным 

обозначением зубов. 

2. Укажите  возрастной период физиологической  смены   вре-

менных зубов  на постоянные. 

3. Укажите причину подвижности зубов  5.2, 6.2. 

4. Определите интенсивность кариеса зубов. 

5. Определите интенсивность кариеса поверхностей. 

Ответы: 

1.Зубная формула:                          

         п   

16 55 54 53 52 11 21 62 63 64 65 26 

46 85 84 83 42 41 31 32 73 74 75 36 

п п п       п п  к 

                                                                                                                             

2. Смена временных зубов на постоянные происходит в возрасте 

6-12 лет 

3. Причиной подвижности зубов 5.2, 6.2  является процесс фи-

зиологического рассасывания корней, происходящий в этом 

возрасте. 

4. Интенсивность кариеса зубов:  КПУ(з)=2, кп(з)=5. 

5. Интенсивность кариеса поверхностей – КПУ(п )= 2,  кп(п) = 10 

   

Задача  

В средней общеобразовательной школе среди детей прово-

дится внедрение комплексной программы профилактики основных 

стоматологических заболеваний с применением полоскания полости 

рта 0,2% раствором фторида натрия. (ОПК-10,ПК-18): 



Задания: 

1. Укажите к каким методам фторидпрофилактики кариеса, эн-

догенным или экзогенным, относится данный метод  

2. Определите кратность полоскания 0,2 % раствором фторида 

натрия. 

3. Определите количество раствора фторида натрия,  необходи-

мое для 1 полоскания. 

4. Уважите  возраст детей, с которого рекомендуется проводить 

данный метод. 

5. Назовите другие концентрации растворов фторида натрия и 

кратность их применения  для проведения  полосканий с це-

лью профилактики кариеса  

Ответы: 

1. Данный метод относится к местным методам фторидпрофилак-

тики кариеса зубов.  

2. 1 раз в 2 недели в течение учебного года 

3. На одно полоскание необходимо 10 мл раствора. Полоскание 

проводится в течение 1- 2 мин. 

4. Данный метод рекомендуется проводить с 6- летнего возраста. 

5. Концентрации фторида натрия, применяемые также в виде по-

лосканий: 0,05% - ежедневно, 0,1% – 1 раз в неделю.  

 

Для промежуточ-

ного контроля 

(ПК) 

МЕСТНЫМИ ФАКТОРАМИ РИСКА ВОЗНИКНОВЕНИЯ 

КАРИЕСА ЯВЛЯЮТСЯ (ОПК-10,ПК-18): 

 неудовлетворительная гигиена полости рта (+) 

повышенное употребление легкоусвояемых углеводов 

(+) 

высокое содержание фторида в питьевой воде 

низкое содержание фторида в питьевой воде 

сопутствующие соматические заболевания 

 

ВИЗУАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫМ ДЕТЯМ ДЛЯ НАИ-

БОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНОГО ОБУЧЕНИЯ ПРАВИЛАМ ГИ-

ГИЕНЫ ПОЛОСТИ РТА НЕОБХОДИМО (ОПК-10,ПК-18): 

 наличие красочно оформленных наглядных пособий (+) 

подробное объяснение материала 

тщательная отработка навыков на моделях и в полости 

рта 

составление ребусов и логических задач 

присутствие родителей. 

Задача  

Пациент К.,19 лет обратился в стоматологиче-

скую клинику с жалобами на кровоточивость  и болез-

ненность десен при приеме твердой пищи и чистке зу-

бов. 

Из анамнеза: впервые кровоточивость десен поя-

вилась в 15 лет. Пациент чистит зубы 1 раз в день мяг-

кой щеткой в течение 1 минуты. 

При внешнем осмотре: конфигурация лица не из-

менена, кожа лица и видимые слизистые оболочки без 

патологических изменений.  Регионарные лимфатиче-

ские узлы не пальпируются. 



При внутриротовом осмотре: 

Состояние слизистой оболочки рта: бледно-

розового цвета, нормально увлажнена. Десневые сосоч-

ки у всех зубов гиперемированы, отечны, кровоточат 

при зондировании. Мелкое преддверие полости рта 

(глубина преддверия 4 мм). Определяется оголение шеек 

зубов в области фронтальной группы зубов нижней че-

люсти. 

Состояние твердых тканей зубов. Пломбы по 1 

классу на зубах 1.7, 2.6, 3.7. 

 Гигиеническое состояние полости рта: визуаль-

но определяется значительное количество мягкого зуб-

ного налета и наддесневого зубного камня. Индекс ИГР-

У равен 4.0.  (ОПК-10,ПК-18): 

Задания: 

1. Укажите местные факторы   возникновения  вос-

палительного процесса в тканях пародонта у па-

циента. 

2  Оцените гигиеническое состояние полости рта. 

3 Укажите ошибки, допущенные пациентом в выборе 

средств гигиены полости рта и методике чистки 

зубов. 

4. Подберите пациенту средства индивидуальной ги-

гиены полости рта. 

5. Укажите, консультация какого специалиста – сто-

матолога необходима пациенту 

Ответы: 

1. Местные факторы возникновения воспалительных 

явлений в тканях пародонта: мягкие и минерализо-

ванные  зубные отложения, мелкое преддверие по-

лости рта. 

2. Гигиеническое состояние полости рта по индексу 

ИГР-У соответствует плохому уровню гигиены. 

3. Ошибками, допущенные пациентом являются: ис-

пользование  мягкой зубной щетки, длительность 

чистки зубов в течение 1 минуты. 

4. Индивидуальные средства гигиены для пациента: 

лечебно-профилактическая зубная паста и ополас-

киватель с  антибактериальными добавками (хлор-

гексидин, триклозан и др.)  на 7-10 дней, затем 

пасты с экстрактами трав, зубная щетка средней 

степени жесткости, для очищения контактных по-

верхностей зубов применение монопучковых ще-

ток, межзубных ершиков, зубных нитей (после 

предварительного обучения). Чистка зубов в тече-

ние 2-3 минут. 

5.  Пациенту необходима консультация хирурга-

стоматолога по поводу   устранения мелкого  пред-

дверия полости рта. 

 
 

 



8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРО-

ИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ, в том числе НИР  

А) Основная литература 

Детская терапевтическая стоматология : национальное руководство / под редакци-

ей В.К. Леонтьева, Л.П. Кисельниковой. – 2–е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–

Медиа, 2016. – 952 с. – ISBN 978–5–9704–4019–3. – URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440193.html. – Текст: электронный. 

Стоматология детского возраста : учебное пособие / под редакцией А. А. Мамедо-

ва, Н. А. Геппе. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2020. – 184 с. – ISBN 978–5–9704–5275–2. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970452752.html. – Текст: электронный. 

Терапевтическая стоматология : в 3 ч. Ч. 2. Болезни пародонта : учебник / под ре-

дакцией Г. М. Барера. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2015. – 224 с. – ISBN 978–5–9704–

3459–8. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434598.html. – Текст: элек-

тронный. 

Пульпиты временных и постоянных несформированных зубов / под редакцией А. 

А. Мамедова. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2020. – 112 с. – ISBN 978–5–9704–5276–9. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970452769.html. – Текст: электронный. 

Пародонтология : национальное руководство / под редакциейО. О. Янушевича, Л. 

А. Дмитриевой. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2018. – 752 с. – ISBN 978–5–9704–4365–1. – 

URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443651.html. – Текст: электронный 

Б) Дополнительная литература 

Барер, Г.М. Рациональная фармакотерапия в стоматологии / Г. М. Барер. – Москва : 

Литтерра, 2006. – 568 с. – ISBN 5–98216–022–9. – URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN5982160229.html. – Текст: электронный. 

Кисельникова Л.П. Школьная стоматология / Л. П. Кисельникова, Т. И. Чебакова 

Т.И. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2018. – 160 с. – ISBN 978–5–9704–4740–6. – URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447406.html. – Текст: электронный. 

Пародонтология / под редакцией Л. А. Дмитриевой. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 

2014. – 704 с. – ISBN 978–5–9704–2768–2. – URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427682.html. – Текст: электронный. 

Андропова, Т. В. Гигиена детей и подростков : учебное пособие / Т. В. Андропова, 

М. В. Гудина, И. Н. Одинцова. – Томск : Издательство СибГМУ, 2017. – 101 с. – ISBN: 

9685005000030. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/gigiena-detej-i-podrostkov-

5062486/.– Текст: электронный. 

Анестезия в детской практике : учебное пособие / под редакцией В. В. Лазарева. – 

2-е изд. – Москва : МЕДпресс-информ, 2016. – 552 с. – ISBN: 9785000303474. – URL: 

https://www.books-up.ru/ru/book/anesteziya-v-detskoj-praktike-277802/.– Текст: электронный. 

Виноградова, Т. Ф. Атлас по стоматологическим заболеваниям у детей / Т. Ф. Ви-

ноградова. – 3-е изд. - Москва : МЕДпресс-информ, 2016. – 168 с. – ISBN: 9785000300459. 

– URL: https://www.books-up.ru/ru/book/atlas-po-stomatologicheskim-zabolevaniyam-u-detej-

214189/.– Текст: электронный. 

Периодонтит. Этиология, патогенез, клиника, лечение : методические рекоменда-

ции / С. Б. Фищев, А. Г. Климов, И. В. Березкина, А. В. Севастьянов. – Санкт-Петербург : 

СпецЛит, 2014. – 40 с. –ISBN: 9785299006193. – URL: https://www.books-

up.ru/ru/book/periodontit-etiologiya-patogenez-klinika-lechenie-3560355/.– Текст: электрон-

ный. 

 

 

В)  Программное обеспечение и интернет-ресурсы 

Ресурсы ОНМБ (Объединенной научно-медицинской библиотеки ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко)http://lib.vrngmu.ru/chitatelyam/informatsionnye-resursy/ 

 



Электронно-библиотечная система "Консультант студента", база данных "Medline With 

Fulltext", электронно-библиотечная система "Айбукс", электронно-библиотечная система 

"БукАп", электрон-но-библиотечная система издательства "Лань", справочно-

библиографическая база данных "Анали-тическая роспись российских медицинских жур-

налов "MedArt" 

 

Базы данных и информационные порталы по медицине и естественным наукам 

http://lib.vrngmu.ru/chitatelyam/informatsionnye-resursy/vneshnie-informatsionnye-

resursy/index.php 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ, в том числе НИР «Помощник врача стоматолога (детского)»  

   Прохождение практики осуществляется на клинических базах ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, 

в Муниципальных учреждениях здравоохранения городского округа город Воронеж, сель-

ских врачебных амбулаториях, оснащенных всеми необходимыми условиями для отра-

ботки практических навыков студентами, предусмотренными программой практики.  

Руководство по производственной практике осуществляет кафедра клинической и детской 

стоматологии ВГМУ имени Н.Н. Бурденко. 

Кафедральным руководителем практики назначается опытный преподаватель-клиницист, 

хорошо владеющий основными методами воспитания будущего специалиста, выработкой 

врачебного мышления в процессе деятельного обучения обследованию и лечению больно-

го, диагностике и профилактике болезней.  

Непосредственным руководителем практики от клинической базы является заместитель  

главного врача поликлиники. Контролирует работу студентов руководитель производст-

венной практики от медицинской академии. Перед началом практики зам. главного врача, 

соответствующей базы проводит со студентами беседу по вопросам деонтологии, техники 

безопасности, принципам санитарно-эпидемического режима работы врача стоматолога 

детского, знакомит студентов с особенностями ведения документации. Это позволяет ос-

ваивать практические навыки в соответствии с существующими в практическом здраво-

охранении формами медицинского обслуживания населения.  


