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ХАРАКТЕРИСТИКА ПРАКТИКИ 

 

          Вид: Научно-исследовательская практика – вид учебной деятельности, 

направленный на расширение и закрепление теоретических и практических знаний, 

полученных аспирантами в процессе обучения, приобретение и совершенствование 

практических навыков по избранной теме исследования.  

Способ проведения: стационарно – в структурных подразделениях университета. 

Форма проведения практики: дискретно – путем чередования в календарном учеб-

ном графике периода учебного времени для проведения практики с периодами 

учебного времени для проведения других видов занятий. 

 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

 

Цель: научно-исследовательская практика необходима для профессиональной 

подготовки аспирантов к исследовательской деятельности в научных коллективах 

или организациях и представляет собой вид практической деятельности аспирантов 

по осуществлению научно-исследовательского процесса (предполагающего непо-

средственное участие в научной работе коллектива, выступление с научными докла-

дами, проведение научных дискуссий, освоение  умений и навыков представления 

результатов собственного научного исследования, оценки качества научных дан-

ных). 

Задачи практики: 

Основными задачами прохождения аспирантами научно-исследовательской практи-

ки являются: 

 приобретение навыков участия в коллективной научно-исследовательской ра-

боте в составе организации; 

 знакомство с современными методиками и технологиями работы в научно-

исследовательских организациях; 

 опыт выступлений с докладами на научно-исследовательских семинарах, 

школах, конференциях, симпозиумах и т.п.; 

 овладение профессиональными умениями проведения содержательных науч-

ных дискуссий, оценок и экспертиз; 

 формирование умения разработки и внедрения результатов научных исследо-

ваний, оформления патентов (на изобретение, на полезную модель), рацпред-

ложений, программ ЭВМ; 

 формирование умения написать и оформить научную статью в соответствии с 

требованиями; 

 подготовка материалов для научно-квалификационной работы (диссертации). 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 
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Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональ-

ной деятельности (научно-исследовательская практика) направлена на формирова-

ние у аспирантов следующих компетенций: 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

 способностью и готовностью к организации проведения научных иссле-

дований в сфере сохранения здоровья населения и улучшения качества жизни чело-

века (ОПК-1); 

 способность и готовность к анализу, обобщению и публичному пред-

ставлению результатов выполненных научных исследований (ОПК-3); 

 готовностью к внедрению разработанных методов и методик, направ-

ленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека  

(ОПК-4) 

Профессиональные компетенции (ПК): 

 способность и готовность к проведению клинико-экономического ана-

лиза разработанных методик и методов, направленных на охрану здоровья граждан 

(ПК-2). 

 

В результате прохождения практики аспирант должен 

знать:  

 государственную систему информирования специалистов по медицине 

и здравоохранению; основные этапы научного медико-биологического исследова-

ния; 

 основные принципы анализа результатов исследования, основные 

принципы обобщения результатов исследования, правила оформления результатов 

научно-исследовательской работы; основные нормативные документы по библио-

графии, способы представления своей научно-образовательной деятельности; 

 теоритические основы клинико-экономического анализа; 

уметь:  

 определять перспективные направления научных исследований в пред-

метной сфере профессиональной деятельности, состав исследовательских работ, 

определяющие их факторы; разрабатывать научно-методологический аппарат и про-

грамму научного исследования; изучать научно-медицинскую литературу, отече-

ственный и зарубежный опыт по тематике исследования; работать с источниками 

патентной информации; использовать указатели Международной патентной класси-

фикации для определения индекса рубрики; проводить информационно-патентный 

поиск; осуществлять библиографические процессы поиска; формулировать научные 

гипотезы, актуальность и научную новизну планируемого исследования; 

 интерпретировать полученные результаты, осмысливать и критически 

анализировать научную информацию, оценивать и проверять гипотезы, объясняю-

щие причину, условия и механизм возникновения заболеваний и их прогрессирова-

ния; применять современные методы и средства автоматизированного анализа и си-

стематизации научных данных; сформулировать научные выводы, формулировать 

научные положения, излагать полученные данные в печатных научных изданиях, 

излагать полученные данные в устных докладах и online выступлениях, представ-

лять в мультимедийных презентациях; 
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 оформлять заявку на изобретение, полезную модель, базу данных; фор-

мулировать практическую значимость и практические рекомендации по результатам 

научного исследования; оформлять методические рекомендации по использованию 

новых методов профилактики и лечения болезней человека; 

 проводить клинико-экономический анализ разработанных методик; 

владеть: 

 навыками составления плана научного исследования, навыками инфор-

мационного поиска, навыками написания аннотации научного исследования,  

 методами написания научной статьи, монографии, научного доклада, 

навыками оформления библиографического списка в соответствии с действующими 

ГОСТами, методами статистической обработки экспериментальных медико-

биологических данных с использованием современных ИТ, способами оформления 

и представления научных материалов в современных прикладных программах; 

 опытом внедрения в практику и эксплуатации разработанных методов; 

 навыками клинико-экономического анализа методов диагностики и ле-

чения, навыками организации взаимодействия научной школы и практического 

здравоохранения. 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП АСПИРАНТУРЫ 

 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (научно-исследовательская практика) Б2.В.02(П) включена в вариа-

тивную часть Блока 2 «Практики» основной профессиональной образовательной 

программы аспирантуры. 

Научно-исследовательская практика   практика является обязательным этапом 

обучения аспиранта. Данная практика базируется на освоении обучающимися сле-

дующих дисциплин: «Методология научных исследований», «Гигиена», «Научно-

исследовательская деятельность». Практика является логическим продолжением 

формирования опыта теоретической и прикладной профессиональной деятельности, 

полученного аспирантом в ходе обучения. 

Научно-исследовательская практика проводится на кафедрах или иных под-

разделениях ВГМУ. Возможно проведение научно-исследовательской практики на 

базе сторонней организации, деятельность которой соответствует профессиональ-

ным компетенциям, осваиваемых в рамках ОПОП, с которой заключен договор об 

организации практической подготовки обучающихся; на базе научной конференции, 

симпозиума, школы и т.п., программа которых включает тематику научно-

исследовательской работы аспиранта. 

В ходе практики аспиранты выступают в роли исследователя, который систе-

матизирует и обобщает результаты проведенных научных исследований, обосновы-

вает возможность и необходимость внедрения полученных результатов в практику. 

 Научно-исследовательская практика проводится в соответствии с графиком 

учебного процесса на 3 курсе (5 семестр). 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
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Объём и требования к организации научно-исследовательской практики опре-

деляются в соответствии с Федеральными государственным образовательным стан-

дартом высшего образования по направлению подготовки 32.06.01 «Медико-

профилактическое дело».  Общий объем научно-исследовательской практики со-

ставляет 180 часов или 5 зачетных единиц. 

В период прохождения производственной практики аспиранты осваивают 

научно-практические и научно-исследовательские виды деятельности в соответ-

ствии с тематикой своих диссертационных исследований. 

 

Разделы практики Содержание практики 

 

Формы 

контроля 

 

Организация практики  

 

Определение цели и задач практики  Индивидуальный 

план-отчет 

Научно-производственный 

этап 

 

Оценка качества полученных 

результатов с позиции доказатель-

ной медицины; 

определение ценности для практи-

ки; возможности и целесообразно-

сти внедрения, востребованности 

отчет оценки ка-

чества  получен-

ных результатов  

 

Обработка и анализ 

полученной информации 

выбор обоснованных методик 

статистической обработки данных 

 

отчет оценки ка-

чества  получен-

ных результатов 

 

Апробация результатов 

научного исследования в 

практике 

Внедрение результатов  научного 

исследования в практику  

 

акт  внедрения 

Подготовка научной статьи 

(выступлений на конфе-

ренции и др.)  

Написание научной статьи  

(подготовка доклада, презентации) 

статья 

(доклад, презен-

тация) 

Заключительный этап 

 

Составление отчета о научно-

исследовательской практике и его 

обсуждение на заседании кафедры   

Отчет  

 

 

8. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ 
 

По окончании научно-исследовательской практики аспирант пишет отчет с 

анализом всех проведенных видов деятельности, который утверждается научным 

руководителем (руководителем практики), заведующим кафедрой. Результаты науч-

но-исследовательской практики утверждаются на заседании кафедры. 

Аспирант предоставляет на кафедру следующую отчетную документацию: 

 индивидуальный план-отчет о прохождении научно-исследовательской 

практики (в качестве приложения к плану-отчету аспирантом должны быть пред-
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ставлены отчеты оценки качества полученных результатов проведенных научных 

исследований) 

 акты внедрения 

 статья (доклад, презентация). 

 отзыв научного руководителя о прохождении практики. 

 

Форма контроля научно-исследовательской практики – зачет с оценкой. 

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

9.1 Карта обеспечения учебно-методической литературой 

 
№ п/п Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и 

учебно-методической  

литературы 

Количество 

экземпляров 

 Основная литература   

1.  Основы внутренней медицины / Ж.Д. Кобалава, С.В. Моисеев, В.С. 

Моисеев; под ред. В.С. Моисеева. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 888 с. 

2 

2.  Абакумов М.М. Медицинская диссертация. Оформление и защита: 

рук-во / М.М. Абакумов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 128 с. 

2 

3.  Медицинская диссертация: современные требования к содержанию и 

оформлению / под ред. И.Н. Денисова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2008. – 368 с. Шифр 61 М 422  7 экз. 
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4.  Тукшаитов Р.Х. Основы динамической метрологии и анализа резуль-

татов статистической обработки (биология, медицина, химия, физика) 

/ Р.Х. Тукшаитов. - Казань: Мастер Лайн, 2001. – 284 с. Шифр 61 Т819  

1 экз. 

1 

 Дополнительная литература  

1.  Методы клинических лабораторных исследований / под ред. проф. 

В.С. Камышникова. – 7-е изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2015. – 736 с.  

2 

2.  Шкляр М.Ф. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для бакалавров/ Шкляр М.Ф.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Дашков и К, 2015.— 208 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/10946. — ЭБС «IPRbooks», по паролю 

2 

3.  Денисов С.Л. Как правильно оформить диссертацию, автореферат и 

диссертационный доклад: метод. пособие / С.Л. Денисов. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 88 с. 

2 

4.  Иванова Т.В. Methodology of Scientific Research (Методология научно-

го исследования) [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Иванова 

Т.В., Козлов А.А., Журавлева Е.А.— Электрон. текстовые данные.— 

М.: Российский университет дружбы народов, 2012.— 80 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/11580. — ЭБС «IPRbooks», по па-

ролю 

 

5.  Евдокимов В.И. Оформление диссертации и автореферата диссерта-

ции: метод. рекомендации / В.И. Евдокимов. – Санкт-Петербург: По-

литехника-сервис, 2010. – 64. 

2 

6.  Дрешер Ю.Н. Информационное обеспечение ученых и специалистов : 

учеб.-метод. пособие / Ю.Н. Дрешер. – Санкт-Петербург : Профессия, 

2008. – 464с 

2 

7.  Друганова Л.П.   Медицинские ресурсы интернета : учеб.-метод. по- 2 
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собие / Л.П. Друганова, Н.А. Гладских, Т.В. Шаева. - Воронеж : 

ВГМА, 2011. 

8.  Друганова Л.П. Медицинские поисковые системы : учеб.-метод. посо-

бие / Л.П. Друганова, Н.А. Гладских, Т.В. Шаева. - Воронеж : ВГМА, 

2011. 

2 

9.  Евдокимов В.И. Научно-информационный поиск в сфере безопасно-

сти жизнедеятельности : учеб. пособие / В.И. Евдокимов. – Санкт-

Петербург, 2008. 

2 

10.  Жаворонкова Т.Н. Ресурсы деловой информации : учеб.-практ. посо-

бие / Т.Н. Жаворонкова. - Москва : Литера, 2009. – 97с. 

2 

11.  Ключарев Г.А. Востребованность и результативность внедрения ин-

новационной продукции научного взаимодействия вузов, НИИ и ком-

паний / Г.А. Ключарев, В.И. Савинков. - Москва, 2016. – 63c. 

2 

12.  Паршукова Г.Б. Методика поиска профессиональной информации: 

учеб.-метод. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Г.Б. Паршуко-

ва. – Санкт-Петерюург : Профессия, 2006. - 224 с. Шифр 78 П 189  3 

экз. (2 науч., 1 метод.) 

2 

 

9.2 Программное обеспечение 

 http://www.fsvok.ru Федеральная система внешней оценки качества кли-

нических лабораторных исследований; 

 http:// studmedlib.ru Большая медицинская библиотека; 

 учебный портал ВГМУ; 

 http://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека 

 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Для проведения научно-исследовательской практики аспирантам предоставляют-

ся необходимые рабочие места и оборудование в помещениях кафедры общей гиги-

ены. 

 

Обеспеченность помещениями и оборудованием для проведения 

 научно-исследовательской практики 
 

Наименование специаль-

ных* помещений и поме-

щений для самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного программного обес-

печения 

Реквизиты подтверждающего документа 

Учебная аудитория (комна-

та 313): корпус УЛК кафед-

ра общей гигиены; Воронеж-

ская область, г. Воронеж, ул. 

Студенческая, 10  (вид учеб-

ной  деятельности: практиче-

ские занятия) 

 

 

 

Учебная аудитория (комна-

та 315): 

корпус УЛК кафедра общей 

гигиены; Воронежская об-

Демонстрационное оборудова-

ние в виде таблиц, обеспечива-

ющий тематические иллюстра-

ции, соответствующие рабочим 

программам дисциплин, доска 

учебная, столы учебные, стулья, 

стол для преподавателей, столы 

лабораторные и лабораторная 

посуда, холодильник. 

 

Стол для преподавателей, столы 

учебные, доска учебная, стулья, 

информационные стенды, шкаф 

для демонстрационного обору-

Антивирус Kaspersky Endpoint Security для биз-

неса - Расширенный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License 

o № лицензии: 2В1Е-210622-100837-7-19388, 

Количество объектов: 900 Users, Срок использо-

вания ПО: c 2021-06-22 до 2022-07-21 

· Единая информационная система управления 

учебным процессом Tandem University. Лицензи-

онное свидетельство №314ДП-15(223/Ед/74). С 

03.02.2015 без ограничений по сроку. 

http://elibrary.ru/
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ласть, г. Воронеж, ул. Сту-

денческая, 10 (вид учебной  

деятельности: практические 

занятия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебная аудитория (комна-

та 321): 

корпус УЛК кафедра общей 

гигиены; Воронежская об-

ласть, г. Воронеж, ул. Сту-

денческая, 10 (вид учебной  

деятельности:практические 

занятия) 

 

 

 

 

 

 

Учебная аудитория (комна-

та 323): 

корпус УЛК кафедра общей 

гигиены; Воронежская об-

ласть, г. Воронеж, ул. Сту-

денческая, 10 (вид учебной  

деятельности:практические 

занятия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебная аудитория (комна-

та 324): 

корпус УЛК кафедра общей 

гигиены; Воронежская об-

ласть, г. Воронеж, ул. Сту-

денческая, 10 (вид учебной  

деятельности:практические 

занятия) 

 

 

Учебная аудитория (комна-

та 325), лекционная аудито-

рия: 

корпус УЛК кафедра общей 

гигиены; Воронежская об-

ласть, г. Воронеж, ул. Сту-

денческая, 10 (вид учебной  

деятельности: лекции, прак-

тические занятия) 

 

 

 

дования, лабораторные столы, 

лабораторная посуда, штативы 

для фронтальных работ, прибо-

ры: термостат суховоздушный и 

лабораторный термостат-

редуктазник ЛТР-24, экотестор 

СОЭКС. 

Демонстрационное оборудова-

ние в виде таблиц, обеспечива-

ющий тематические иллюстра-

ции, соответствующие рабочим 

программам дисциплин. 

Стол для преподавателей, столы 

учебные, доска учебная, стулья, 

информационные стенды, шкаф 

для демонстрационного обору-

дования, лабораторные столы, 

лабораторная посуда, штативы 

для фронтальных работ, прибо-

ры: плитка электрическая, спек-

трофотометр. 

Демонстрационное оборудова-

ние в виде таблиц, обеспечива-

ющий тематические иллюстра-

ции, соответствующие рабочим 

программам дисциплин. 

Стол для преподавателей, столы 

учебные, доска учебная, стулья, 

информационные стенды, шка-

фы для демонстрационного 

оборудования, лабораторные 

столы, лабораторная посуда, 

штатив для фронтальных работ, 

приборы: психрометр, кататер-

мометр, барометр, стенд вибра-

ционный, вентилятор, лампа 

накаливания. 

Демонстрационное оборудова-

ние в виде таблиц, обеспечива-

ющий тематические иллюстра-

ции, соответствующие рабочим 

программам дисциплин. 

Стол для преподавателей, столы 

учебные, доска учебная, стулья, 

шкафы для демонстрационного 

оборудования, стол витринный, 

лабораторные столы, лабора-

торная посуда, штатив для 

фронтальных работ, приборы: 

ионизатор воздуха «Снежинка», 

насос - пробоотборный ручной 

НП-ЗМ, поглотители Рихтера. 

Стол для преподавателей, столы 

учебные, доска учебная, интер-

активная доска, мультимедиа 

проектор, сейф, стулья, шкафы 

для демонстрационного обору-

дования, стол витринный, при-

боры:измеритель последова-

тельных реакций, шумомер, 

вибротестор,гемокоагулометр. 

Демонстрационное оборудова-

ние в виде таблиц, обеспечива-

ющий тематические иллюстра-

· Moodle - система управления курсами (элек-

тронное обучение. Представляет собой свободное 

(распространяющееся по лицензии GNU GPL). 

Срок действия без ограничения. Существует бо-

лее 10 лет. 

· Webinar (система проведения вебинаров). Сайт 

https://webinar.ru Номер лицевого счета 

0000287005. 

o Период действия с 01.01.2021 по 31.12.2021. 

Договор № 44/ЭА/4 от 30.12.2020. Тариф 

Enterprise Total – 2000, до 2500 участников. 

o Период действия с 21.09.2020 по 31.12.2020. 

Договор № 44/Ед5/71 от 21.09.2020. Тариф 

Enterprise Total – 2000, до 2500 участников. 

· Антиплагиат. 

o Период действия: с 13.10.2021 по 13.10.2022 

Договор 44/Ед.4/182 от 13.10.2021 

· КонсультантПлюс (справочник правовой ин-

формации) 

o Период действия: с 01.01.2021 по 31.12.2021 

Договор № 44/ЭА/6от 25.12.2020 

· EndNote X9 Multi User Corporate. Договор: 

44/Ед5/10 от 24.04.2019. Лицензий: 5 без ограни-

чений по сроку. 

· Bitrix (система управления сайтом университета 

http://vrngmu.ru и библиотеки http://lib.vrngmu.ru). 

ID пользователя 13230 от 02.07.2007. Действует 

бессрочно. 

· STATISTICA Base от 17.12.2010 

Мой Офис» Российский пакет офисных прило-

жений (таблица, редактор, презентация) 

o Сублицензионный договор №223/А/37от 

05.08.2019 г. Количество лицензий 400 МойОфис 

Стандартный (X2-STD-NE-NDNL-А)). Срок дей-

ствия: бессрочный. 

o Сублицензионный договор №223/ЭЗЦ/25 от 

26.11.2018 г. Количество лицензий 100 (МойО-

фис Стандартный (X2-STD-NE-NDNL-А)). Срок 

действия: бессрочный. 

· Лицензии Microsoft: 

o Операционные системы Windows (XP, Vista, 7, 

8, 8.1, 10) разных вариантов приобретались в ви-

де OEM (наклейки на корпус) при закупках ком-

пьютеров через тендеры. 
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Помещения библиотеки (ка-

бинет №5) для проведения 

самостоятельной работы 

394036, Воронежская об-

ласть, г. Воронеж, ул. Сту-

денческая, д. 10, электронная 

библиотека (кабинет №5) в 

отделе научной библиогра-

фии и медицинской инфор-

мации в объединенной науч-

ной медицинской библиотеке. 

Обучающиеся имеют воз-

можность доступа к сети Ин-

тернет в компьютерном клас-

се библиотеки. Обеспечен 

доступ обучающимся к элек-

тронным библиотечным си-

стемам (ЭБС) через сайт биб-

лиотеки: http lib://vrngmu.ru/ 

ции, соответствующие рабочим 

программам дисциплин. 

 

 

Для самостоятельной работы 
студентов: зал электронных ре-

сурсов (кабинет №5) 

 o License – 69674503 от 19.04.2018: Windows 

10 Pro – 15 

 

11. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕРКИ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ  
 

Фонд оценочных средств (ФОС) разрабатывается в форме самостоятельного 

документа в составе УМКД. Оценочные средства для контроля качества прохожде-

ния научно-исследовательской практики представлены в ФОС.  

  
 

 

 

 

 


