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ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ«ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»Цель - сформировать универсальные и профессиональные компетенции для последующейсамостоятельной работы в должности врача по спортивной медицине для примененияметодов лечебной физкультуры пациентам, нуждающимся в оказании медицинской помощи.Задачи:сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции,соотносящиеся с трудовыми действиями врача по спортивной медицине, необходимымиумениями и знаниями для осуществления трудовой функции по: Организацию и осуществлению систематического контроля за состоянием здоровьялиц, занимающихся физической культурой и спортом, медицинскихосвидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских осмотров,диспансерного наблюдения, врачебно-педагогических наблюдений с учетомвозрастных особенностей Медицинскому обеспечению спортсменов на этапах спортивной подготовки,медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивных сборных командРоссийской Федерации и спортивных сборных команд субъектов РоссийскойФедерации при проведении спортивных мероприятий (спортивные соревнования,тренировочные мероприятия и другие мероприятия по подготовке к спортивнымсоревнованиям с участием спортсменов) с учетом возрастных особенностей Подбору эффективных методик медико-биологического обеспечения спортсменовспортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных командсубъектов Российской Федерации на этапах спортивной подготовки
1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ,ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕБИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»1.1 Организация и осуществление систематического контроля за состояниемздоровья лиц, занимающихся физической культурой и спортом, медицинскихосвидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских осмотров, диспансерногонаблюдения, врачебно-педагогических наблюдений с учетом возрастных особенностейЗнать: Анатомо-физиологические особенности организма в возрастном аспекте Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности Применение методик кинезиологии, тейпинг, кинезо-тейпинг, применениебандажей, брейсов, ортезов и др.Уметь: Использовать знания анатомо-физиологических основ человека по возрастнымособенностям и при занятиях физической культурой и спортом. Анализировать закономерности функционирования органов и систем призанятиях физической культурой и спортомВладеть: Назначением и применением методов кинезиологии, физиотерапии и массажа. Анализировать и применять на практике знания особенностей возрастнойанатомии и физиологии Анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем Использовать знания анатомо-физиологических основ человека по возрастнымособенностям и при занятиях физической культурой и спортом1.2 Медицинское обеспечение спортсменов на этапах спортивной подготовки,медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивных сборных команд



Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов РоссийскойФедерации при проведении спортивных мероприятий (спортивные соревнования,тренировочные мероприятия и другие мероприятия по подготовке к спортивнымсоревнованиям с участием спортсменов) с учетом возрастных особенностейЗнать: Анатомо-физиологические особенности организма в возрастном аспекте Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности Применение методик кинезиологии, тейпинг, кинезио-тейпинг, применениебандажей, брейсов, ортезов и др.Уметь: Анализировать закономерности функционирования отдельных органов исистемВладеть: Анализом закономерности функционирования отдельных органов и систем1.3 Подбор эффективных методик медико-биологического обеспеченияспортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивныхсборных команд субъектов Российской Федерации на этапах спортивной подготовкиЗнать: Анатомо-физиологические особенности организма в возрастном аспекте Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности,Уметь: Проводить оценку используемых средств, методов и методик в рамкахпроводимого медико-биологического обеспеченияВладеть: Организация и осуществление медико-биологического и медицинскогообеспечения спортсменов
2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГОАППАРАТА»Код компетенции и её содержание ЭтапформированиякомпетенцииУниверсальные компетенции (УК)УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу,синтезу. - текущий- промежуточныйПрофессиональные компетенцииДиагностическая деятельностьПК-5 Готовность к определению у пациентов патологическихсостояний, симптомов, синдромов заболеваний,нозологических форм в соответствии с Международнойстатистической классификацией болезней и проблем,связанных со здоровьем

- текущий- промежуточный

Лечебная деятельностьПК-6 Готовность к применению методов лечебнойфизкультуры пациентам, нуждающимся в оказаниимедицинской помощи
- текущий- промежуточный



3. СООТВЕТСТВИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫХ ВРЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» ФУНКЦИЯМ ВРАЧА ПО СПОРТИВНОЙМЕДИЦИНЕ

Кодкомпетенциии еёсодержание

Применение методов лечебной физкультуры пациентам, нуждающимсяв оказании медицинской помощиОрганизация иосуществлениесистематическогоконтроля засостоянием здоровьялиц, занимающихсяфизической культуройи спортом,медицинскихосвидетельствований имедицинскихэкспертиз,медицинскихосмотров,диспансерногонаблюдения, врачебно-педагогическихнаблюдений с учетомвозрастныхособенностей

Медицинскоеобеспечению спортсменовна этапах спортивнойподготовки, медико-биологическоеобеспечение спортсменовспортивных сборныхкоманд РоссийскойФедерации и спортивныхсборных командсубъектов РоссийскойФедерации припроведении спортивныхмероприятий(спортивныесоревнования,тренировочныемероприятия и другиемероприятия поподготовке кспортивнымсоревнованиям сучастием спортсменов) сучетом возрастныхособенностей

Подборуэффективныхметодик медико-биологическогообеспеченияспортсменовспортивныхсборных командРоссийскойФедерации испортивныхсборных командсубъектовРоссийскойФедерации наэтапах спортивнойподготовки

УК-1 + + +ПК-5 + + +ПК-6 + + +



4. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»И МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ СВЯЗИ С ДИСЦИПЛИНАМИ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ) ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.39 «Лечебнаяфизкультура и спортивная медицина»

ДИСЦИПЛИНАОПОП
РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕБИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»Топография ибиомеханика суставовверхней конечности

Топография и биомеханикасуставов нижней конечности Топография и биомеханикапозвоночного столба

Лечебная физкультура и спортивная медицина + + +Медицина чрезвычайных ситуаций + + +Общественное здоровье и здравоохранение + + +Педагогика + + +Патологическая анатомия + + +Патологическая физиология + + +симуляционный курс: проведение обследованияпациента с целью установления диагноза + + +
симуляционный курс: оказание медицинскойпомощи в экстренной и неотложной форме икоммуникация пациента

+ + +

Педиатрия + + +Методы диагностики + + +Поликлиническая терапия + + +Гериатрия + + +Клиническая анатомияЭкстренная медицинская помощь + + +Адаптивная дисциплина - информационныетехнологии и основы доказательной медицины + + +
производственная (клиническая) практика + + +



5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НАСАМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯВид учебной работы Всего часов Всего зачетных единиц СеместрАУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ(ВСЕГО) 36

2 2ЛЕКЦИИПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 36САМОСТОЯТЕЛЬНАЯРАБОТА 32
ПРОМЕЖУТОЧНАЯАТТЕСТАЦИЯ 4

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 72



7. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА», СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ ЗАНЯТИЙ7.1 Учебно-тематическое планирование дисциплины

№ наименование раздела

контактная работа (часов)36 самостоятельнаяработа (часов)32
контроль(часов)4

всего(часов)72занятиялекционноготипа0

контактнаяработа (часов)36занятиялекционноготипа0

клиническиепрактическиезанятия36
1. Топография и биомеханикасуставов верхней конечности 12 8 текущий 20  вопросы дляустногособеседования тесты2. Топография и биомеханикасуставов нижней конечности 12 8 текущий 20  вопросы дляустногособеседования тесты задачи3. Топография и биомеханикапозвоночного столба 12 16 текущий 28  вопросы дляустногособеседования тесты задачипромежу-точнаяаттеста-ция: зачет

4  вопросы дляустногособеседования тесты задачиОбщая трудоемкость 72



7.2 Тематический план клинических практических занятийСокращения: В – вопросы; Т- тесты; З – задачи; А-алгоритмы выполнения практических навыков.
№ Тема Компетенции Содержание Часы

36
Средстваоценивания Этапы оценивания

ВТЗ
 текущий промежуточный итоговыйРаздел 1. Топография и биомеханика суставов верхней конечности 12 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый1. Анатомия и биомеханикаплечевого и локтевогосуставов

УК-1ПК-5 Кости, связки и сухожилия, образующие плечевой илоктевой суставы. Форма сустава. Вращательнаяманжета плечевого сустава. Мышцы, приводящие вдвижение плечевой сустав. Движения в плечевомсуставе. Слабые места плечевого сустава. Сумки изавороты плечевого сустава. Иннервации икровоснабжения сустава. Работа за анатомическимстолом «Пирогов».

4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

2. Анатомия и биомеханикалучезапястного изапястно-пястногосуставов

УК-1ПК-5 Кости, связки и сухожилия образующие суставы. Формасустава. Мышцы приводящие в движение лучезапястныйсустав. Движения в лучезапястном суставе. Слабые месталучезапястного сустава. Сумки и завороты лучезапястногосустава. Иннервации и кровоснабжения сустава. Работа заанатомическим столом «Пирогов».

4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

3. Анатомия и биомеханикапястно-фалангового имежфаланговых суставов
УК-1ПК-5 Кости, связки и сухожилия образующие пястно-фаланговые и межфаланговые суставы. Форма сустава.Мышцы, приводящие в движение пястно-фаланговыйсустав. Движения в пястно-фаланговом суставе. Слабыеместа пястно-фалангового сустава. Иннервации икровоснабжения сустава. Работа за анатомическим столом«Пирогов».

4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

Раздел 2. Топография и биомеханика суставов нижней конечности 12 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый1. Анатомия и биомеханикатазобедренного и УК-1ПК-5 Кости, связки и сухожилия, образующие тазобедренный иколенный суставы. Форма сустава. Мышцы, приводящие в 4 ВТ  текущий промежуточный



коленного суставов ПК-6 движение тазобедренный сустав. Движения втазобедренном суставе. Слабые места, сумки и заворотытазобедренного сустава. Иннервации и кровоснабжениясустава. Работа за анатомическим столом «Пирогов».

З  итоговый

2. Анатомия и биомеханикаголеностопного сустава,поперечного суставапредплюсны (Шопаровасустава)

УК-1ПК-5ПК-6
Кости, связки и сухожилия образующие голеностопныйсустав, суставы предплюсны. Форма сустава. Мышцы,приводящие в движение голеностопный сустав. Движенияв голеностопном суставе. Слабые места, сумки и заворотыголеностопного сустава. Латеральный и медиальныйлодыжковый канал. Иннервации и кровоснабжениясустава. Работа за анатомическим столом «Пирогов».

4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

3. Анатомия и биомеханикапредплюсно - плюсневогосустава (суставЛисфранка) имежфаланговых суставовстоп

УК-1ПК-5ПК-6
Кости, связки и сухожилия образующие сустав Лисфранка.Форма сустава. Мышцы, приводящие в движениепредплюсно - плюсневый сустава. Движения в предплюсно- плюсневом суставе. Слабые места сустава Лисфранка.Иннервации и кровоснабжения сустава. Работа заанатомическим столом «Пирогов».

4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

Раздел 3. Топография и биомеханика позвоночного столба 12 ВТЗА

 текущий промежуточный итоговый
1. Анатомия и биомеханикаатлантоосевого сустава УК-1ПК-5ПК-6

Анатомия и биомеханика срединного и латеральногоатланта осевых суставов. Связочный аппарат. Мышцыприводящие в движение суставы. Работа заанатомическим столом «Пирогов».

4 ВТЗА

 текущий промежуточный итоговый
2. Анатомия и биомеханикадугоотростчатых суставов УК-1ПК-5ПК-6

Связочный аппарат. Мышцы, приводящие в движениедугоотростчатые суставы. Иннервации и кровоснабжениясустава. Работа за анатомическим столом «Пирогов».
4 ВТЗА

 текущий промежуточный итоговый
3. Анатомия и биомеханикакрестцово-подвздошногосустава

УК-1ПК-5ПК-6
Кости, связки и сухожилия образующие крестцово-подвздошный сустав. Форма сустава крестцово-подвздошного. Слабые места, сумки и завороты сустава.Иннервации, лимфоотток и кровоснабжения сустава.Работа за анатомическим столом «Пирогов».

4 ВТЗА

 текущий промежуточный итоговый



7.4 Аудиторная самостоятельная работаАудиторная самостоятельная работа ординатора осуществляется под контролем инепосредственном участии преподавателя и определяется в соответствии с темойпрактического клинического занятия, включает в себя учебные задания, которогоразработаны в виде тематических проблем (кейсов) и творческих заданий, а знания,приобретаются в результате активной и творческой работы: самостоятельногоосуществления целеполагания, сбора необходимой информации, ее анализа с разных точекзрения, выдвижения гипотезы, выводов, заключения, самоконтроля процесса получениязнаний и его результатов.Пример заданий для аудиторной самостоятельной работы ординатораЗАНЯТИЕ: «Анатомия и биомеханика дугоотростчатых суставов».Задание № 1:Компетенции: УК-1, ПК-5, ПК-6В поликлинику ЦРБ к хирургу обратилась женщина Н. 55 лет с жалобами на боли, впоясничном отделе позвоночного столба с иррадиацией в левую ногу. Боли усиливаются наработе во время длительного стояния.Предположите диагноз? Какие суставы затронуты в поясничном отделе?Задание № 2: решите тестовые задания (один правильный ответ).УК-1, ПК-5, ПК-61.По своей форме плечевой сустав1) круглый2) блоковидный3) шаровидный4) плоский5) все ответы верныУК-1, ПК-5, ПК-62.В состав ротаторной манжеты плеча входит мышцы1) Подлопаточная2) Бицепс плеча3) Внутренняя запирательная4) Трицепс плеча5) Внутренняя косая мышца животаУК-1, ПК-5, ПК-63. МЫШЦЫ, ОБРАЗУЮЩИЕ ДНО ПОЛОСТИ МАЛОГО ТАЗА1) мышца, поднимающая задний проход2) поверхностная поперечная мышца промежности3) глубокая поперечная мышца промежности4) луковично-губчатая5) седалищно-кавернознаяУК-1, ПК-5, ПК-64. Кости образующие сустав Лисфранка1) Предплюсневые кости, плюсневые кости2) Плечевое кость, локтевая кость3) Большеберцовая кость, малоберцовая кость4) Фаланги пальцев5) Лопатка, ключицаУК-1, ПК-5, ПК-65. Локтевой сустав по своей форме1) Круглый2) Шаровидный3) Чашеобразный4) Плоский



5) Блоковидный
Вопрос Ответ1 32 13 1,34 15 5



7.5 Тематический план внеаудиторной самостоятельной работы
Сокращения: В – вопросы; Т- тесты; З – задачи; А- алгоритмы выполнения практических навыков; Р- рефераты

№ Тема Компе-тенции Содержание Часы
32

Средстваоценивания Этапы оценивания
ВТЗАР

 текущий промежуточный итоговый

Раздел 1. Топография и биомеханика суставов верхней конечности 8 ВТР
 текущий промежуточный итоговый1. Инструментальные методыисследований суставов верхнейконечности

УК-1ПК-5ПК-6
УЗи, МРТ, рентгенологическиеисследования суставов верхнейконечности

4 ВТР
 текущий промежуточный итоговый2. Эмбриогенез и врожденные порокисуставов нижней конечности УК-1ПК-5ПК-6

Эмбриогенез и врожденные порокисуставов верхней конечности(фокомелия, перомелия, лучевая илоктевая косорукость, адактилия,эктодактилия, кампатодактилия)

4 ВТР
 текущий промежуточный итоговый

Раздел 2. Топография и биомеханика суставов нижней конечности 8 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

1. Эмбриогенез и врожденныепороки суставов нижнейконечности
УК-1ПК-5ПК-6

Эмбриогенез и врожденные порокисуставов нижней конечности(Дисплазия тазобедренного сустава,врожденная косолапость,сиреномелия)

4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

2. Инструментальные методыисследований суставов нижнейконечности
УК-1ПК-5ПК-6

УЗи, МРТ, рентгенологическиеисследования суставов нижнейконечности
4 ВТЗ

 текущий промежуточный итоговый



Раздел 3. Топография и биомеханика позвоночного столба 16 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

1. Эмбриогенез позвоночного столба УК-1ПК-5ПК-6
Особенности эмбриональногоразвития позвоночного столба 4 ВТЗ

 текущий промежуточный итоговый
2. Аномалии развития позвоночногостолба УК-1ПК-5ПК-6

Аномалии развития позвоночногостолба (нарушение формированияпозвонков, щели и дефектыпозвоночных сегментов, нарушениесегментации позвоночных сегментови формирования позвоночногоканала).

4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый

3. Деформации позвоночного столба УК-1ПК-5ПК-6
Деформации позвоночного столба(кифоз, лордоз, сколиоз). 4 ВТЗ

 текущий промежуточный итоговый
4. Инструментальные методыисследований УК-1ПК-5ПК-6

УЗи, МРТ, рентгенологическиеисследования позвоночного столба. 4 ВТЗ
 текущий промежуточный итоговый



ПЕРЕЧЕНЬ РЕФЕРАТОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ«ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»
1. Биомеханические свойства и особенности строения ОДА человека2. Виды работы мышц и режимы мышечного сокращения3. Биомеханические свойства мышц.4. Вида биомеханических рычагов5. Классификации суставов.6. Врожденные пороки позвоночного столба7. Деформации позвоночного столба.8. МРТ диагностика травм позвоночного столба.9. УЗИ диагностика гнойно-воспалительных заболеваний крупных суставов10. Фасеточный синдром.11. Синдром грушевидной мышцы12. Рецепторного аппарата мышц и суставов13. Классификация скелетных мышц

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»Фонд оценочных средств (ФОС) помимо выполнения оценочных функций характеризует втом числе и образовательный уровень университета.Качество фонда оценочных средств является показателем образовательного потенциалакафедр, реализующих образовательный процесс по соответствующим специальностямординатуры.ФОС текущего контроля используется для оперативного и регулярного управления учебнойдеятельностью ординаторов (в том числе самостоятельной). В условиях рейтинговойсистемы контроля результаты текущего оценивания ординатора используются какпоказатель его текущего рейтинга.ФОС промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине предназначен для оценкистепени достижения запланированных результатов обучения по завершению изучениядисциплины в установленной учебным планом форме - зачета.Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплине «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» утвержден на заседании кафедры кафедры оперативнойхирургии с топографической анатомией 27.05.2022 (протокол № 16) и соответствуетПоложению о фонде оценочных средств для текущей, промежуточной и государственнойитоговой аттестации обучающихся по образовательным программам высшего образования –программам ординатуры в Федеральном Государственном бюджетном образовательномучреждении высшего образования «Воронежский Государственный медицинскийуниверситет имени Н.Н. Бурденко» Министерства Здравоохранения Российской Федерации(приказ ректора от 23.12.2016 № 927).
9. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙОРДИНАТОРА (УРОВНЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ) НА ОСНОВЕБАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВОЙ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ

Расчет знаний рейтинга ординатора разработан на основании Положения о балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся по образовательным программам



подготовки кадров высшей квалификации – ординатура в ФГБОУ ВО ВГМУ имениН.Н.Бурденко Минздрава России (приказ ректора от 29.04.2022 № 294).
10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПООСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»

10.1. Характеристика особенностей технологий обучения в УниверситетеОсвоение образовательных программ проводится с применением электронного обучения,дистанционных образовательных технологий. Для этого создана и функционируетэлектронная информационно образовательная среда (ЭИОС), включающая в себяэлектронные информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы. ЭИОСобеспечивает освоение обучающимися образовательных программ в полном объеменезависимо от места нахождения обучающихся.10.2. Особенности работы обучающегося по освоению дисциплины«ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»Обучающиеся при изучении учебной дисциплины используют образовательный контент, атакже методические указания по проведению определенных видов занятий, рекомендации ипособия по данной дисциплине по работе с ним, разработанные профессорско-преподавательским составом (ПМПС) кафедр.Успешное усвоение учебной дисциплины «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»предполагает активное, творческое участие обучающегося на всех этапах ее освоения путемпланомерной работы.Обучающийся должен активно участвовать в выполнении видов практических работ,определенных для данной дисциплины. Проводимые на практических занятиях тестированиедает возможность непосредственно понять алгоритм применения теоретических знаний,излагаемых в учебниках.Следует иметь в виду, что все разделы и темы дисциплины «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» представлены в дидактически проработаннойпоследовательности, что предусматривает логическую стройность курса и продуманнуюсистему усвоения обучающимися учебного материала, поэтому нельзя приступать кизучению последующих тем (разделов), не усвоив предыдущих.10.3. Методические указания для обучающихся по организациисамостоятельной работы в процессе освоения дисциплины «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»№ вид работы контроль выполненияработы1.  подготовка к аудиторным занятиям (проработкаучебного материала по учебной литературе); выполнение заданий аудиторнойсамостоятельной работы

 собеседование проверка аудиторнойсамостоятельнойработы2.  работа с учебной и научной литературой  собеседование3.  ознакомление с видеоматериалами электронныхресурсов; решение заданий, размещенных на электроннойплатформе Moodle

 собеседование проверка решенийзаданий, размещенныхна электроннойплатформе Moodle4.  самостоятельная проработка отдельных тем  тестирование



учебной дисциплины в соответствии стематическим планом внеаудиторнойсамостоятельной работы
 решение задач

5.  подготовка и написание рефератов, докладов назаданные темы  проверка рефератов,докладов6.  составление программы школы для больных наамбулаторно-поликлиническом этапереабилитации разработка методического обеспечения дляпроведения школ для больных выполнение индивидуальных домашнихзаданий, решение клинических задач, переводтекстов, проведение расчетов, подготовкаклинических разборов

 собеседование проверка программы иметодическогообеспечения школ длябольных проверка заданий клинические разборы

7.  участие в научно-исследовательской работекафедры  доклады публикации8.  участие в научно-практических конференциях,семинарах  предоставлениесертификатовучастников9.  работа с тестами и вопросами и задачами длясамопроверки  тестирование собеседование10.  подготовка ко всем видам контрольныхиспытаний  тестирование собеседование11.4. Методические указания для обучающихся по подготовке к занятиям подисциплине «ТОПОГРАФО-АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ БИОМЕХАНИКИОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА»Занятия практического типа предназначены для расширения и углубления знанийобучающихся по учебной дисциплине, формирования умений и компетенций,предусмотренных стандартом. В их ходе обучающимися реализуется верификационнаяфункция степени усвоения учебного материала, они приобретают умения вести научнуюдискуссию. Кроме того, целью занятий является: проверка уровня понимания обучающимисявопросов, рассмотренных в учебной литературе, степени и качества усвоения обучающимисяпрограммного материала; формирование и развитие умений, навыков применениятеоретических знаний в реальной практике решения задач, анализа профессионально-прикладных ситуаций; восполнение пробелов в пройденной теоретической части курса иоказания помощи в его освоении.Обучающийся должен изучить основную литературу по теме занятия, и, желательно,источники из списка дополнительной литературы, используемые для расширения объемазнаний по теме (разделу), интернет-ресурсы.
11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ «КЛИНИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ»Основная литература

1. Топографическая анатомия и оперативная хирургия : учебник : в 2 т. Т. 1 / под редакцией
И. И. Кагана, И. Д. Кирпатовского. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2013. – 512 с. – ISBN
978–5–9704–2738–5. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970427385.html. –
Текст: электронный.

2. Топографическая анатомия и оперативная хирургия : учебник : в 2 т. Т. 2 / под редакцией
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№п\п

Наименованиедисциплины (модуля),практик всоответствии с учебнымпланом

Наименованиеспециальных*помещений ипомещений длясамостоятельной работы

Оснащенностьспециальныхпомещений ипомещений длясамостоятельнойработы

Переченьлицензионногопрограммногообеспечения.Реквизитыподтверждающегодокумента

Основыоперативной техники иэндоскопии

г. Воронеж
ВГМУ им. Н.Н.
Бурденко ул.
Студенческая, 10
Кафедраоперативнойхирургии стопографическойанатомией, ауд.1

Интерактивная доска
Ком. Аппар.програм.комплексКомпьютерМультимедиа-проекторСветильникхирург.передвВидеокамерасовмещенная
Лапороскоп
Монитор
Ноутбук
Принтер
Рецеркулятор
Сист. Блок
Слайдопроектор
Стерилизатор
Телевизор
Компьютер
Проектор цифровой
Телевизор
Лупа бинокулярная

 АнтивирусKaspersky EndpointSecurity для бизнеса -Расширенный RussianEdition. 500-999 Node1 year EducationalRenewal License. №лицензии: 2В1Е-210622-100837-7-19388, Количествообъектов: 1000 Users,Срок использованияПО: c 09.08.2023 по08.08.2024.
 •Единаяинформационнаясистема управленияучебным процессомTandem University.Лицензионноесвидетельство№314ДП-15(223/Ед/74). С03.02.2015 безограничений посроку. 8500 лицензий.
 LMS Moodle -система управлениякурсами (системадистанционногообучения).Представляет собойсвободное ПО



Светильник
Вариообъектив
Жгут световодный
Диапроектор
Облучатель
Персон.компьютер
Персон.компьютер
Микроскоппортативныйбинокулярный
Негатоскоп
Отсасывательхирургический
Принтер лазерный
П р и н т е р - к о п и р -сканер лазерный
Светильникхирургический
Светильникхирургический
Стерилизатор
Столикхирургический
Стул-седло
Установкаультразвуковая дляпредстерил.
Сканер
Набормикроскопических

(распространяющеесяпо лицензии GNUGPL). Срок действиялицензии – безограничения.Используется более12 лет.
 Webinar(система проведениявебинаров). Сайтhttps://webinar.ruНомер лицевого счета0000287005. Периоддействия лицензии: с01.01.2023 по31.12.2023.Лицензионныйдоговор № 44/ЭА/5 от12.12.2022 г.Конфигурация«Enterprise Total -1000», до 1000участников(конкурентныелицензии).
 Антиплагиат.Период действия: с12.10.2022 по11.10.2023. Договор44/Ед.4/171 от05.10.2022.
 Учебныйстенд «Медицинскаяинформационнаясистема» на базепрограммногокомплекса «Квазар» спередачей прав наиспользованиесистемы на условияхпростой(неисключительной)лицензии. Контракт№ 44/Ед. 4/221 от



инструментов
Наборэндоскопическихинструментов

19.09.2022 г.
 КонсультантПлюс (справочникправовойинформации). Периоддействия: с01.01.2023 по31.12.2023. Договор№ 44/ЭА/1от05.12.2022.
 Лицензия напрограмму для ЭВМiSpring SuiteConcurrent на 5(Пятерых)пользователей на 12месяцев.
 Лицензия напрограмму для ЭВМiSpring Suite версия10 на 1 (Одного)пользователя на 12месяцев.
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