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РАЗДЕЛ 1. НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: ФИЗИОЛОГИЯ.ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ.

Целями обучения дисциплине «физиология» являются:• Ознакомление студентов с аспектами жизнедеятельности здорового человека ифизиологических основах здорового образа жизни.• Формирование знаний о механизмах жизнедеятельности организма от клеточногоуровня до системного, о механизмах взаимодействия организма с внешней средой идинамике жизненных процессов, представления об основных закономерностяхфункционирования систем организма и механизмах их регуляции, ознакомления сважнейшими принципами и путями компенсации функциональных отклонений,обеспечения теоретической базы для дальнейшего изучения клинических дисциплин.
Задачи изучения дисциплины:Знатьосновные физиологические понятия и термины, используемые в медицине;морфофункциональную организацию человека, особенности жизнедеятельности в различныепериоды индивидуального развития и при беременности; клеточный транспорт; механизмырецепции, синаптической передачи; медиаторные системы мозга; основные механизмыработы и регуляции физиологических систем организма; физиологические основыпсихической деятельности; принципы моделирования физиологических функций;Уметьизмерять важнейшие показатели жизнедеятельности человека в покое и при нагрузке (см.перечень навыков); анализировать результаты экспериментального исследованияфизиологических функций в норме;Владетьнавыками измерения основных функциональных характеристик организма (пульс,артериальное давление);

РАЗДЕЛ 2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО
Учебная дисциплина «физиология» относится к базовому циклу дисциплин поспециальности фармация высшего профессионального медицинского образования, изучаетсяво втором и третьем семестрах и для её усвоения необходимы следующие знания:медицинская и биологическая физика, латинский язык, анатомия человека, органическаяхимия Анатомия человека (морфологическая основа для изучения функций). Миология,спланхнология, ангиология, неврология, органы кроветворения и иммунной системы,эстезиология. Биологическая и медицинская физика. Термодинамика открытых систем, потокивеществ, энергии, энтропии, информации. Гомеостаз, гомеокинез. Переходные процессы.Биофизика клеточных мембран. Основы электрогенеза. Электрические свойства нервныхпроводников. Биофизика синаптических процессов. Биофизика мышечного сокращения ирасслабления. Элементы теории информации и теории управления. Организм как системаавтоматического управления. Гидродинамика, биомеханика. Акустика, оптика,электричество. Органическая химия. Осмотическое и онкотическое давление. Основные классыприродных органических соединений, их обмен (белки, нуклеиновые кислоты, углеводы,липиды). Витамины, ферменты, гормоны. Биохимия печени, крови, почек, мочи, нервной имышечной ткани. Общие пути катаболизма. Биологическое окисление.
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 Молекуля́рная биоло́гия — комплекс биологических наук, изучающих механизмыхранения, передачи и реализации генетической информации, строение и функции сложныхвысокомолекулярных соединений, составляющих клетку: нерегулярных биополимеров(белков и нуклеиновых кислот). Латинский язык. Терминология.
Теоретические дисциплины, модули и практики, для которых освоение даннойдисциплины необходимо, как предшествующее:

№ п\п Наименование обеспечиваемых(последующих) дисциплин

№ разделовданнойдисциплины,необходимыхдля изученияобеспечиваемых(последующих)дисциплин1 2 31 Фармакология + + +2 Фармакогнозия + + +3 Клиническая фармакология + + +4 Первая помощь при неотложных состояниях + + +5 Медицина катастроф + + +
Разделы:1 - Общая физиология.2 - Висцеральная физиология3 - Интегративная физиология

РАЗДЕЛ 3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫФИЗИОЛОГИЯ
В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующиерезультаты образования:Результаты образования Компетенции ииндикаторы ихдостижений

Номеркомпетенции
1 2 3Знатьосновные физиологические понятия итермины, используемые в медицине;морфофункциональную организациючеловека, особенности жизнедеятельности вразличные периоды индивидуальногоразвития и при беременности; клеточныйтранспорт; механизмы рецепции,синаптической передачи; медиаторныесистемы мозга; основные механизмыработы и регуляции физиологическихсистем организма; физиологические основы

Способен применятьзнания оморфофункциональныхособенностях,физиологическихсостояниях ипатологическихпроцессах в организмечеловека для решенияпрофессиональных задач

ОПК-2

Анализируетфармакокинетику и ИДопк-2-1
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психической деятельности; принципымоделирования физиологических функций;Уметьизмерять важнейшие показателижизнедеятельности человека в покое и принагрузке (см. перечень навыков);анализировать результатыэкспериментального исследованияфизиологических функций в норме;Владетьнавыками измерения основныхфункциональных характеристик организма(пульс, артериальное давление);

фармакодинамикулекарственного средствана основе знаний оморфофункциональныхособенностях,физиологическихсостояниях ипатологическихпроцессах в организмечеловекаОбъясняет основные ипобочные действиялекарственныхпрепаратов, эффекты отих совместногоприменения ивзаимодействия с пищейс учетомморфофункциональныхособенностей,физиологическихсостояний ипатологическихпроцессов в организмечеловека

ИДопк-2-2

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫОбщая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц, 216 часов.№п/п1

Подразделучебнойдисциплины

Сем
естр

Виды учебной работы, включаясамостоятельную работустудентов и трудоемкость (вчасах)

Формы текущего контроляуспеваемости (по неделямсеместра) Формапромежуточной аттестации (посеместрам)Лекции Пр.Заня-тия
Семи-нары(итоговоезан)

Самост.работа

Раздел 1. Общая физиология1 Введение вфизиологию.Клетка.Проницаемость мембраны итранспортвеществ.

2 3 2 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

2 Общаяфизиологиявозбудимыхтканей

2 3 3 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен
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3 Общаяфизиологиянервнойсистемы.Нейроны иглиоциты.Рецепция.Синапсы.

2 3 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

4 Рефлекторнаядеятельность.Нервныецентры, ихвзаимодействие.Медиаторныесистемымозга.

2 2 3 3 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

5 Головноймозг 3 СРС (тестовый контроль) ,занятие в Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

6 Физиологиямышц 2 3 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен7 Автономнаянервнаясистема. АНСкак объектвоздействиялекарственных средств.

2 2 3 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

8 ИТОГВозбудимыеткани-ЦНС(Темы 1-6)

2 3 3 Итоговое занятиеТесты ОУЗ, задачи, устныйопрос.Оценка уменийЭкзамен9 Общаяфизиологияэндокриннойсистемы.Принципыгормонотерапии.

2 2 3 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Рейтинговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

10 Частнаяфизиология 3 СРС (тестовый контроль) ,занятие в Moodle
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эндокриннойсистемы.Физиологияподжелудочной,щитовидной,надпочечниковых желез

Тесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

Раздел 2. Висцеральная физиология
11 Системакровообращения.Физиологические функциисердца. СССкак объектвоздействиялекарственных средств.

2 3 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

12 Регуляциясердечнойдеятельности.
2 3 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle

Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен13 Нагнетательная функциясердца.Сосудистаясистема игемодинамика. Сердечно-сосудистаясистема какобъектвоздействиялекарственных средств

2 3 2 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

14 Физико-химическиесвойствакрови.Эритроцитарная система.Лейкоцитарная система.

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

15 Иммунитет 2 6 СРС (тестовый контроль) ,занятие в Moodle и лекция
Итоговое занятиеТесты ОУЗ
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Оценка уменийЭкзамен16 Лимфатическая система 6 СРС (тестовый контроль) ,занятие в Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

17 Системасвертывания ипротивосвертывания крови.Группы крови

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен18 Итоговоезанятие потемам ССС,система крови

3 3 6 Итоговое занятиезадачи, устный опрос.Тесты ОУЗОценка уменийЭкзамен19 Физиологиядыхания.Внешнеедыхание. Газыкрови, ихтранспорт.Газообменмежду кровьюи тканями.Дыхательнаясистема какобъектвоздействиялекарственных средств

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

20 Регуляциядыхания.Физиологическая системарегуляцииКОС.

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен21 Системапитания.Пищеварениев полости рта.

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен22 Пищеварениев желудке икишечнике.

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятие



9

Пищеварительная системакак объектвоздействиялекарственных средств

Тесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

23 Обменвеществ иэнергии.Выделение.Функциональные методыисследованиявыделительной функции.Выделительная система какобъектвоздействиялекарственных средств

3 2 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

24 Итог дыхание,Пищеварение,обмен,выделение

3 3 4 Итоговое занятие(устный и тестовый контроль)
Тесты ОУЗЭкзамен

Раздел 3. Интегральная физиология25 Сенсорныесистемы. 3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен26 Болеваячувствительность.Температурнаячувствительность.

3 4 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

27 ЗрительнаясенсорнаясистемаСлуховая ивестибулярнаясенсорныесистемы

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

28 Итог – тест посенсорнымсистемам
3 6 СРС (тестовый контроль) ,занятие в Moodle и лекция

Итоговое занятиеТесты ОУЗ
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Оценка уменийЭкзамен29 Высшаянервнаядеятельность.Условныерефлексы.Темперамент.Физиологические основыпсихическихфункцийчеловека.

3 3 4 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Итоговое занятиеТесты ОУЗОценка уменийЭкзамен

30 Физиологияповедения 3 2 6 Практическое занятие (устныйи тестовый контроль) Moodle
Тесты ОУЗОценка уменийЭкзамен31 Итоговыйтест 3 6 СРС (тестовый контроль) ,занятие в Moodle

20 72 - 115

4.1 Тематический план лекций

№ Тема Цели изадачи Содержание темы Часы

1 Введение вфизиологию.Проницаемостьмембраны итранспортвеществ.

О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Предмет и задачи физиологии. Физиологиякак основа формирования здорового образажизни. Методология и методы физиологии.Физиологическая функция. Клетка.Проницаемость мембраны и транспортвеществ.

2

2 Рефлекторнаядеятельность.Нервныецентры, ихвзаимодействие.Медиаторныесистемы мозга.

О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Понятие о рефлексе и его структурнойоснове. Классификация рефлексов.Возбуждающие и тормозные нейронныеконтуры. Нервные центры. Свойства.Взаимодействие нервных центров. Клинико-физиологические методы исследования ЦНС.Медиаторные системы мозга.

2

3 Автономнаянервная система.АНС как объектвоздействиялекарственныхсредств.

О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Функциональные особенности ВНС.Основные отделы. Медиаторы, рецепторы,физиологические эффекты. Вегетативныерефлексы. Виды взаимодействий междуотделами. Высшая центральная регуляциявегетативных функций. АНС как объектвоздействия лекарственных средств.

2
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4 Общаяфизиологияэндокриннойсистемы.Принципыгормонотерапии.

О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Общая характеристика эндокринной системы.Физиологическая организация эндокриннойфункции. Продукция гормонов.Циркуляторный транспорт гормонов.Физиологические эффекты гормонов.Регуляция эндокринной функции. Методыисследования эндокринной системы.Принципы гормонотерапии.

2

5 Иммунитет О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Гуморальный и клеточный иммунитет.Нейрогуморальная регуляция иммунногоответа.

2

6 Физиологиядыхания. О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Внешнее дыхание. Газы крови, их транспорт.Газообмен между кровью и тканями.Дыхательная система как объект воздействиялекарственных средств

2

7 Выделение. О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Функциональные методы исследованиявыделительной функции. Выделительнаясистема как объект воздействиялекарственных средств

2

8 Физиологиятерморегуляции О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Механизмы теплообразования и теплоотдачи.Нейро-гуморальная регуляция 2

9 Физиологияболи. О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Особенности болевой сенсорной системы.Периферический, проводниковый и корковыйотделы болевого анализатора. Виды боли.Противоболевая система: роль опиодныхпептидов и нервных механизмов.Физиологические основы обезболивания инаркоза.

2

10 Физиологияповедения О П К - 1 ,ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2
Понятие о ВНД. Условныерефлексы:механизмы образования иторможения.Типы ВНД, роль силы, подвижности иуравновешенности нервных процессов,мотивационных и информационных системмозга.

2

4.3 Тематический план практических занятий.
№ Тема Цели и задачи Содержание темы Часы

2 семестр
1 Введение вфизиологию. Клетка.Проницаемость

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Предмет и задачифизиологии. Физиологиякак основа формирования
3
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мембраны итранспорт веществ. здорового образа жизни.Методология и методыфизиологии.Физиологическаяфункция. Клетка.Проницаемость мембраныи транспорт веществ.2 Общая физиологиявозбудимых тканей ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Механизмы формированиямембранных потенциалов.Законы раздражения.Рефрактерность.Аккомодация. Законыполярного раздражения.

3

3 Общая физиологиянервной системы.Нейроны иглиоциты. Рецепция.Синапсы.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Общая характеристикаЦНС. Нейроны,классификация, функции.Синапсы, классификация,механизмы передачи.Возникновениевозбуждения в нейроне.ВПСП, ТПСП.Проведение возбуждения.Трофическая функциянейронов.Функциональная рольнейроглии.

3

4 Рефлекторнаядеятельность.Нервные центры, ихвзаимодействие.Медиаторныесистемы мозга.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Понятие о рефлексе и егоструктурной основе.Классификациярефлексов.Возбуждающие итормозные нейронныеконтуры. Нервные центры.Свойства. Взаимодействиенервных центров.Клинико-физиологическиеметоды исследованияЦНС. Медиаторныесистемы мозга.

3

5 Физиология мышц ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Физиология мышц. Общаяхарактеристика мышц.Сокращение ирасслабление мышц.Физиологическиеособенности скелетныхмышц. Сила и работамышц. Физиологическаяхарактеристика гладкихмышц.

3

6 Автономная нервнаясистема. АНС как ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Функциональныеособенности ВНС. 3
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объект воздействиялекарственныхсредств.
Основные отделы.Медиаторы, рецепторы,физиологическиеэффекты. Вегетативныерефлексы. Видывзаимодействий междуотделами. Высшаяцентральная регуляциявегетативных функций.АНС как объектвоздействиялекарственных средств.7 ИТОГ Возбудимыеткани-ЦНС (Темы 1-6)

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Устный опрос, решениезадач, обсуждениеответов, коррекция ЗУН.
3

8 Общая физиологияэндокриннойсистемы. Принципыгормонотерапии.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Общая характеристикаэндокринной системы.Физиологическаяорганизация эндокриннойфункции. Продукциягормонов. Циркуляторныйтранспорт гормонов.Физиологическиеэффекты гормонов.Регуляция эндокриннойфункции. Методыисследованияэндокринной системы.Принципыгормонотерапии.

3

9 Системакровообращения.Физиологическиефункции сердца.ССС как объектвоздействиялекарственныхсредств.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Система кровообращения,её элементы. Функциикровообращения.Физиологическийсвойства миокарда.Автоматия.Проводимость.Возбудимость.Сократимость и еёособенности.

3

10 Регуляция сердечнойдеятельности. ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Характеристика сердечнойдеятельности. Миогенныемеханизмысаморегуляции..Внутрисердечныепериферическиерефлексы. Нервнаярегуляция. Гуморальнаяэкстракардиальнаярегуляция.Кровоснабжение

3
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миокарда.
11 Нагнетательнаяфункция сердца.Сосудистая системаи гемодинамика.Сердечно-сосудистаясистема как объектвоздействиялекарственныхсредств

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Сердечный цикл, егопериоды и фазы.Изменения давления всосудистом русле иполостях сердца во времясердечного цикла. Работасердца. Основные законыгемодинамики.Функциональнаяхарактеристика сосудов.Сосудистый тонус и егорегуляция. АД какпоказатель системнойгемодинамики. Регуляциясистемной гемодинамики.Методы исследованиягемодинамики. Сердечно-сосудистая система какобъект воздействиялекарственных средств

3

333 семестр1 Физико-химическиесвойства крови.Эритроцитарнаясистема.Лейкоцитарнаясистема.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Понятие о системе крови.Состав. Важнейшиефизико-химическиепоказатели крови, ихрегуляция.Эритроцитарная система.Гемоглобин , виды, формысоединений.Нейрогуморальнаярегуляция эритропоэза.Понятие о лейкоцитарнойсистеме крови.Лейкоцитарная формула.

3

2 Системасвертывания ипротивосвертываниякрови. Группы крови

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Общая характеристикасистемы свертывания ипротивосвертываниякрови. Роль сосудистых,тканевых и гемическихфакторов. Фазы имеханизмы гемостаза.Противосвертывающаясистема. Методыисследования системыгемостаза. Группы кровичеловека. Определениегрупповойпринадлежности.

3
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3 Итоговое занятие потемам ССС, системакрови
ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Устный опрос, решениезадач, обсуждениеответов, коррекция

3

4 Физиологиядыхания. Внешнеедыхание. Газыкрови, их транспорт.Газообмен междукровью и тканями.Дыхательнаясистема как объектвоздействиялекарственныхсредств

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Общая характеристикасистемы дыхания.Легочная вентиляция.Методы исследованиявнешнего дыхания.Воздухопроводныефункции дыхательныхпутей. Газообмен влегких. Транспорт газовкровью. Негазообменныефункции легких.Дыхательная система какобъект воздействиялекарственных средств

3

5 Регуляция дыхания.Физиологическаясистема регуляцииКОС.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Общая характеристикарегуляции дыхания.Дыхательный центр.Рефлекторная регуляциядыхания. Влияния надыхательный центрвысших отделов ЦНС.Особенности дыхания вразных условиях.Функциональная системарегуляции КОС. Буферныесистемы крови. Рольорганов в поддержаниикислотно-основногогомеостаза организма.

3

6 Система питания.Пищеварение вполости рта.
ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Функциональная системапитания. Общаяхарактеристикапищеварения. Регуляцияпищеварения.Пищеварительныефункции системыпищеварения.Непищеварительныефункции системыпищеварения. Методыисследования.Пищеварение в полостирта. Глотание

3

7 Пищеварение вжелудке икишечнике.Пищеварительнаясистема как объект

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Пищеварение в желудке.Пищеварение в тонкомкишечнике. Пищеварениев толстой кишке.Пищеварительная система

3
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воздействиялекарственныхсредств
как объект воздействиялекарственных средств

8 Обмен веществ иэнергии. Выделение.Функциональныеметодыисследованиявыделительнойфункции.Выделительнаясистема как объектвоздействиялекарственныхсредств

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Обмен белков. Обменлипидов. Обменуглеводов. Обмен воды иминеральных веществ.Обмен витаминов.Энергетический балансорганизма.Физиологическая системавыделения. Общаяхарактеристика системымочеобразования имочевыделения.Выделительная системакак объект воздействиялекарственных средств

3

9 Итог дыхание,Пищеварение,обмен, выделение
ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Устный опрос, решениезадач, обсуждениеответов, коррекция,отработка практическихнавыков

3

10 Сенсорные системы. ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Общая физиологиясенсорных систем.Тактильная сенсорнаясистема. Вкусоваясенсорная система.Обонятельная сенсорнаясистема. Интероцептивнаясенсорная система.Вкусовая сенсорнаясистема. Обонятельнаясенсорная

3

11 Болеваячувствительность.Температурнаячувствительность.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Терморегуляция. Болеваясенсорная система.Антиноцицептивнаясистема. Основыобезболивания.

3

12 Зрительнаясенсорная системаСлуховая ивестибулярнаясенсорные системы

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Зрительная сенсорнаясистема. Слуховаясенсорная система.Вестибулярная сенсорнаясистема.13 Высшая нервнаядеятельность.Условные рефлексы.Темперамент.Физиологическиеосновы психическихфункций человека.

ОПК-1, ИДопк2 – 1,ИДопк2 - 2 Общая характеристикаВНД. Условные рефлексы.Системная деятельностькоры больших полушарий.Типы ВНД. Фазовыеявления в коре большихполушарий. Физиология

3
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эмоций. Сон. Ощущение ивосприятие. Внимание.Физиологические основымышления. Физиологиясознания.Физиологические основыи механизмы памяти.Физиология речи. 39

4.3. Тематика самостоятельной работы студентов. 115 час
Тема Самостоятельная работа

Форма Цель и задачи Методическое и материально –техническоеобеспечение
Часы

Введение вфизиологию.Клетка.Проницаемостьмембраны итранспортвеществ.

Ответы натестовыезадания(1),решениепрофзадач (2),оформлениепроколовопытов(3),рефераты(4)

Предмет и задачифизиологии.Физиология какосноваформированияздорового образажизни.Методология иметоды физиологии.Физиологическаяфункция. Клетка.Проницаемостьмембраны итранспорт веществ.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефераты
Тестыпромежуточного уровня вMoodle

2

Общаяфизиологиявозбудимыхтканей

1,2,3, 4 Механизмыформированиямембранныхпотенциалов.Законыраздражения.Рефрактерность.Аккомодация.Законы полярногораздражения.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: зал

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефераты
Тестыпромежуточного уровня вMoodle

3
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электронныхресурсов(кабинет №5)

Общаяфизиологиянервной системы.Нейроны иглиоциты.Рецепция.Синапсы.

1,2,3,4 ОбщаяхарактеристикаЦНС. Нейроны,классификация,функции. Синапсы,классификация,механизмыпередачи.Возникновениевозбуждения внейроне. ВПСП,ТПСП. Проведениевозбуждения.Трофическаяфункция нейронов.Функциональнаяроль нейроглии.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефераты
Тестыпромежуточного уровня вMoodle

2

Рефлекторнаядеятельность.Нервные центры,ихвзаимодействие.Медиаторныесистемы мозга.

1,2,3, 4 Понятие о рефлексеи его структурнойоснове.Классификациярефлексов.Возбуждающие итормозныенейронныеконтуры. Нервныецентры. Свойства.Взаимодействиенервных центров.Клинико-физиологическиеметодыисследования ЦНС.Медиаторныесистемы мозга.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р –рефераты
Тестыпромежуточного уровня вMoodle

3

Головной мозг 1,2,3, 4 Функционированиеразличных отделовголовного мозга.Кровоснабжениемозга. Гемато-энцефалическийбарьер.

Занятие вMoodle (СРС) Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТесты

3
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промежуточного уровня вMoodle
Физиологиямышц 1,2,3, 4 Физиология мышц.Общаяхарактеристикамышц. Сокращениеи расслаблениемышц.Физиологическиеособенностискелетных мышц.Сила и работамышц.Физиологическаяхарактеристикагладких мышц.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

2

Автономнаянервная система.АНС как объектвоздействиялекарственныхсредств.

1,2,3, 4 Функциональныеособенности ВНС.Основные отделы.Медиаторы,рецепторы,физиологическиеэффекты.Вегетативныерефлексы. Видывзаимодействиймежду отделами.Высшаяцентральнаярегуляциявегетативныхфункций. АНС какобъект воздействиялекарственныхсредств.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

2

ИТОГВозбудимыеткани-ЦНС (Темы1-6)

1,2,3, 4 Устный опрос,решение задач,обсуждениеответов, коррекцияЗУН.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточног

3
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шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

о уровня вMoodle

Общаяфизиологияэндокриннойсистемы.Принципыгормонотерапии.

1,2,3, 4 Общаяхарактеристикаэндокриннойсистемы.Физиологическаяорганизацияэндокриннойфункции.Продукциягормонов.Циркуляторныйтранспортгормонов.Физиологическиеэффекты гормонов.Регуляцияэндокриннойфункции. Методыисследованияэндокриннойсистемы. Принципыгормонотерапии.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

2

Частнаяфизиологияэндокриннойсистемы.Физиологияподжелудочной,щитовидной,надпочечниковыхжелез

1,2,3, 4 Гормоны и функцииотдельных железвнутреннейсекреции.

Занятие вMoodle (СРС) Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

3

Системакровообращения.Физиологическиефункции сердца.ССС как объектвоздействиялекарственныхсредств.

1,2,3, 4 Системакровообращения, еёэлементы. Функциикровообращения.Физиологическийсвойства миокарда.Автоматия.Проводимость.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефераты

2
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Возбудимость.Сократимость и еёособенности.
информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Тестыпромежуточного уровня вMoodle

Регуляциясердечнойдеятельности.
1,2,3, 4 Характеристикасердечнойдеятельности.Миогенныемеханизмысаморегуляции..Внутрисердечныепериферическиерефлексы. Нервнаярегуляция.Гуморальнаяэкстракардиальнаярегуляция.Кровоснабжениемиокарда.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

2

Нагнетательнаяфункция сердца.Сосудистаясистема игемодинамика.Сердечно-сосудистаясистема какобъектвоздействиялекарственныхсредств

1,2,3, 4 Сердечный цикл,его периоды и фазы.Изменениядавления всосудистом русле иполостях сердца вовремя сердечногоцикла. Работасердца. Основныезаконыгемодинамики.Функциональнаяхарактеристикасосудов.Сосудистый тонус иего регуляция. АДкак показательсистемнойгемодинамики.Регуляциясистемнойгемодинамики.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

2
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Методыисследованиягемодинамики.Сердечно-сосудистая системакак объектвоздействиялекарственныхсредствФизико-химическиесвойства крови.Эритроцитарнаясистема.Лейкоцитарнаясистема.

1,2,3, 4 Понятие о системекрови. Состав.Важнейшие физико-химическиепоказатели крови,их регуляция.Эритроцитарнаясистема.Гемоглобин , виды,формы соединений.Нейрогуморальнаярегуляцияэритропоэза.Понятие олейкоцитарнойсистеме крови.Лейкоцитарнаяформула.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Иммунитет 1,2,3, 4 Гуморальный иклеточныйиммунитет.Нейрогуморальнаярегуляцияиммунного ответа.

Занятие вMoodle (СРС) Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

6

Лимфатическаясистема 1,2,3, 4 Лимфатическаясистема. Занятие вMoodle (СРС) Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня в

6
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Moodle
Системасвертывания ипротивосвертывания крови.Группы крови

1,2,3, 4 Общаяхарактеристикасистемысвертывания ипротивосвертывания крови. Рольсосудистых,тканевых игемическихфакторов. Фазы имеханизмыгемостаза.Противосвертывающая система.Методыисследованиясистемы гемостаза.Группы кровичеловека.Определениегрупповойпринадлежности.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Итоговое занятиепо темам ССС,система крови
1,2,3, 4 Устный опрос,решение задач,обсуждениеответов, коррекция

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

6

Физиологиядыхания.Внешнеедыхание. Газыкрови, ихтранспорт.Газообмен междукровью итканями.

1,2,3, 4 Общаяхарактеристикасистемы дыхания.Легочнаявентиляция.Методыисследованиявнешнего дыхания.Воздухопроводные

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационн

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТесты

4
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Дыхательнаясистема какобъектвоздействиялекарственныхсредств

функциидыхательных путей.Газообмен в легких.Транспорт газовкровью.Негазообменныефункции легких.Дыхательнаясистема как объектвоздействиялекарственныхсредств

ые стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

промежуточного уровня вMoodle

Регуляциядыхания.Физиологическаясистемарегуляции КОС.

1,2,3, 4 Общаяхарактеристикарегуляции дыхания.Дыхательныйцентр.Рефлекторнаярегуляция дыхания.Влияния надыхательный центрвысших отделовЦНС. Особенностидыхания в разныхусловиях.Функциональнаясистема регуляцииКОС. Буферныесистемы крови.Роль органов вподдержаниикислотно-основногогомеостазаорганизма.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Система питания.Пищеварение вполости рта.
1,2,3, 4 Функциональнаясистема питания.Общаяхарактеристикапищеварения.Регуляцияпищеварения.Пищеварительныефункции системыпищеварения.Непищеварительные функции системыпищеварения.Методыисследования.Пищеварение вполости рта.Глотание

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4
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Пищеварение вжелудке икишечнике.Пищеварительнаясистема какобъектвоздействиялекарственныхсредств

1,2,3, 4 Пищеварение вжелудке.Пищеварение втонком кишечнике.Пищеварение втолстой кишке.Пищеварительнаясистема как объектвоздействиялекарственныхсредств

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Обмен веществ иэнергии.Выделение.Функциональныеметодыисследованиявыделительнойфункции.Выделительнаясистема какобъектвоздействиялекарственныхсредств

1,2,3, 4 Обмен белков.Обмен липидов.Обмен углеводов.Обмен воды иминеральныхвеществ. Обменвитаминов.Энергетическийбаланс организма.Физиологическаясистема выделения.Общаяхарактеристикасистемымочеобразования имочевыделения.Выделительнаясистема как объектвоздействиялекарственныхсредств

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Итог дыхание,Пищеварение,обмен, выделение
1,2,3, 4 Устный опрос,решение задач,обсуждениеответов, коррекция,отработкапрактическихнавыков

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф для

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня в

4
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одежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Moodle

Сенсорныесистемы. 1,2,3, 4 Общая физиологиясенсорных систем.Тактильнаясенсорная система.Вкусовая сенсорнаясистема.Обонятельнаясенсорная система.Интероцептивнаясенсорная система.Вкусовая сенсорнаясистема.Обонятельнаясенсорная

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Болеваячувствительность.Температурнаячувствительность.

1,2,3, 4 Терморегуляция.Болевая сенсорнаясистема.Антиноцицептивнаясистема. Основыобезболивания.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Зрительнаясенсорнаясистема Слуховаяи вестибулярнаясенсорныесистемы

1,2,3, 4 Зрительнаясенсорная система.Слуховая сенсорнаясистема.Вестибулярнаясенсорная система.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доска

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольные

4
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учебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

вопросы Р -рефераты

Итог – тест посенсорнымсистемам
1,2,3, 4 Тестовый контрольв Moodle. Занятие вMoodle (СРС) Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

6

Высшая нервнаядеятельность.Условныерефлексы.Темперамент.Физиологическиеосновыпсихическихфункцийчеловека.

1,2,3, 4 ОбщаяхарактеристикаВНД. Условныерефлексы.Системнаядеятельность корыбольшихполушарий. ТипыВНД. Фазовыеявления в коребольшихполушарий.Физиологияэмоций. Сон.Ощущение ивосприятие.Внимание.Физиологическиеосновы мышления.Физиологиясознания.Физиологическиеосновы имеханизмы памяти.Физиология речи.

студентов(ком. №5).Стол дляпреподавателей, столыучебные, доскаучебная,стулья,информационные стенды,шкаф дляодежды.
студентов: залэлектронныхресурсов(кабинет №5)

Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

4

Физиология 1,2,3, 4 физиологические Занятие в Т- задания в 6
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поведения основыцеленаправленногоповедения учеловека,классификациюпотребностей,основные принципыорганизации ФУС

Moodle (СРС) тестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle
Итоговый тест 1,2,3, 4 Тестовый контрольв Moodle. Занятие вMoodle (СРС) Т- задания втестовой формеЗ -профессиональные задачи В –контрольныевопросы Р -рефератыТестыпромежуточного уровня вMoodle

6

4.4 Матрица соотнесения тем/ разделов учебной дисциплины и формируемых в них ОКи ПК
Темы/разделы дисциплины Компетенции

ОПК-1 ИДопк2– 1, ИДопк2- 2 Общее кол-вокомпетенций(Σ)Раздел 1.Введение в физиологию. Физиология возбудимыхтканей. Рецепция. Синаптическая передача.Физиология ЦНС. Медиаторные системы. Головноймозг. Физиология мышц. Эндокринная система.

* * * 3

Раздел 2.Физико-химические свойства крови.Эритроцитарная система. Система свертывания ипротивосвертывания крови. Группы крови.Физиологические функции сердца. Регуляциясердечной деятельности. Кровообращение вмиокарде. Нагнетательная функция сердца.Методы исследования сердца. Сосудистая системаи геодинамика, лимфатическая система.Физиология регулирующих систем: автономнаянервная система, эндокринная система.

* * * 3
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Физиология висцеральных систем: пищеварение,дыхание, обмен веществ и энергии, регуляциятемпературного гомеостаза, кислотно-основногосостояния, выделение.
Раздел 4Интегративная физиология. Сенсорные системы.Зрительная сенсорная система. Слуховая ивестибулярная сенсорные системы. Физиологиявысшей нервной деятельности. Физиологиярепродуктивного поведения. Физиологияадаптации.

* * * 3

Экзамен * * * 3

РАЗДЕЛ 5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИВ соответствии с требованиями ФГОС ВПО по специальности подготовки реализациякомпетентного подхода предусматривает широкое использование в учебном процессеактивных и интерактивных форм проведения занятий.●Проблемное обучениеТип обучения, при котором преподаватель, систематически создавая проблемныеситуации и организуя деятельность студентов по решению учебных проблем, обеспечиваетоптимальное сочетание их самостоятельной поисковой активности с усвоением готовыхвыводов науки. Используется обсуждение экспериментальных результатов, полученных напрактическом занятии, решение нетиповых ситуационных задач, самостоятельноесоставление схем регуляции физиологических процессов.●Информационные проектыИспользуются также информационные проекты, направленные на поиск и сборинформации по актуальным проблемам физиологии и медицины. Результаты поискаобобщаются в виде презентации, реферата, доклада и обсуждения на групповыхконференциях●Компьютерное моделирование эксперимента по электронному вариантувиртуальной физиологии●Игровые технологии●Кейс технологии●Контекстное обучение●Творческие задания (ситуационные задачиТворческие задания(ситуационные задачи)Под творческими заданиями мы будем понимать такие учебные задания, которые требуютот учащихся не простого воспроизводства информации, а творчества, поскольку заданиясодержат больший или меньший элемент неизвестности и имеют, как правило, несколькоподходов. Творческое задание составляет содержание, основу любого интерактивногометода. Творческое задание (особенно практическое и близкое к жизни обучающегося)придает смысл обучению, мотивирует учащихся. Неизвестность ответа и возможностьнайти свое собственное «правильное» решение, основанное на своем персональном опыте иопыте своего коллеги, друга, позволяют создать фундамент для сотрудничества,сообучения, общения всех участников образовательного процесса, включая педагога. Выбортворческого задания сам по себе является творческим заданием для педагога, посколькутребуется найти такое задание, которое отвечало бы следующим критериям:не имеет однозначного и односложного ответа или решенияявляется практическим и полезным для учащихся
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связано с жизнью учащихсявызывает интерес у учащихсямаксимально служит целям обученияРабота в малых группах при выполнении практических работ и освоении обязательныхпрактических навыковРабота в малых группах — это одна из самых популярных стратегий, так как она даетвсем учащимся (в том числе и стеснительным) возможность участвовать в работе,практиковать навыки сотрудничества, межличностного общения (в частности, умениеактивно слушать, вырабатывать общее мнение, разрешать возникающие разногласия). Всеэто часто бывает невозможно в большом коллективе. Работа в малой группе —неотъемлемая часть многих интерактивных методов, например таких, как мозаика,дебаты, общественные слушания, почти все виды имитаций и др.При организации групповой работы, следует обращать внимание на следующие ее аспекты.Нужно убедиться, что учащиеся обладают знаниями и умениями, необходимыми длявыполнения группового задания. Нехватка знаний очень скоро даст о себе знать — учащиесяне станут прилагать усилий для выполнения задания. Надо стараться сделать своиинструкции максимально четкими. Маловероятно, что группа сможет воспринять болееодной или двух, даже очень четких, инструкций за один раз, поэтому надо записыватьинструкции на доске и (или) карточках. Надо предоставлять группе достаточно времени навыполнение задания.

РАЗДЕЛ 6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯУСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ, АТТЕСТАЦИИ ПОИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ(Указываются темы рефератов, курсовых работ и др., приводятся контрольные вопросы изадания для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по итогамосвоения дисциплины, а также для контроля самостоятельной работы обучающегося поотдельным разделам дисциплины).
6.1.Темы рефератов, список экзаменационных вопросов приведены в методическихуказаниях для самостоятельной работы студентов во внеаудиторное время(в тетрадях).
6.2. Компьютерные тестовые контрольно-обучающие программы скомментариями неправильных и правильных ответов (исходного, текущего иостаточного уровня знаний)

Примеры тестов исходного уровня знаний1. Жидкая часть крови называется (ОПК-1):1 - плазмой2 - форменными элементами3 - лимфой4 - межклеточной жидкостью2. Форменные элементы крови, переносящие кислород, называются (ОПК-1):1 - эритроциты2 - лейкоциты3 - тромбоциты4 - энтероциты3. Защитную функцию выполняют (ОПК-1):
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1 - эритроциты2 - лейкоциты3 - тромбоциты4 - энтероцитыЭталоны ответов:1-1,2-1,3-2.
Примеры тестов остаточного уровня знаний

1. Для того чтобы заблокировать передачу возбуждения в ганглиях симпатическойи парасимпатической нервной системы, надо назначить (ОПК-1):1) + блокаторы Н-холинорецепторов;2) блокаторы М-холинорецепторов;3) блокаторы альфа-адренорецептров;4) блокаторы бета-адренорецептров;5) блокаторы дофаминовых рецепторов.
2. При раздражении симпатического отдела автономной нервной системыпроисходит (ОПК-1, ИДопк2 – 1, ИДопк2 - 2):1) + рост частоты сердечных сокращений;2) снижение частоты сердечных сокращений;3) усиление перистальтики желудочно-кишечного тракта;4) сужение зрачка;5) сужение бронхов.
3. При раздражении парасимпатического отдела автономной нервной системыотмечается (ОПК-1, ИДопк2 – 1, ИДопк2 - 2):1) расширение зрачка, увеличение силы сердечных сокращений;2) + сужение зрачка, усиление перистальтики желудка и кишечника;3) ослабление перистальтики желудка и кишечника;4) увеличение частоты сердечных сокращений;5) уменьшение слюноотделения.
4. Если при перерезке эфферентного волокна сразу после его выхода из спинногомозга возникают атрофические процессы в иннервируемом органе, то былоперерезано (ОПК-1, ИДопк2 – 1, ИДопк2 - 2):1) + соматическое волокно;2) вегетативное симпатическое волокно;3) как соматическое, так и вегетативное волокно;4) парасимпатическое волокно;5) волокно, входящее в состав блуждающего нерва.
5. Для того чтобы резко заблокировать тормозные парасимпатические влияния насердце, надо назначить (ОПК-1, ИДопк2 – 1, ИДопк2 - 2):1) + блокатор М-холинорецепторов;2) блокатор Н-холинорецепторов;3) блокатор бета-адренорецепторов;4) блокатор альфа-адренорецепторов;5) блокатор альфа- и бета-адренорецепторов.
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6.3. ПРИМЕРЫ СИТУАЦИОННЫХ (НЕТИПОВЫХ) ЗАДАЧ ПО ДИСЦИПЛИНЕ«НОРМАЛЬНАЯ ФИЗИОЛОГИЯ»
Комплект ситуационных задач составлен с использованием созданного коллективомкафедры учебного пособия Нормальная физиология. / Под ред. Е.В.Дорохова, В.Н. Яковлева.– Воронеж, 2017. (ОПК-1, ИДопк2 – 1, ИДопк2 - 2)

Задача 25. У пациента с гемофилией А (вызвана недостатком в крови фактора VIII)определили количество тромбоцитов, время свертывания крови и время кровотечения.Количество тромбоцитов и их функциональная активность оказались нормальными. Какбудет изменено время свертывания крови и время кровотечения? Обоснуйте свой ответ.Ответ 25. Время свертывания крови будет резко увеличено, так как недостаток фактора VIIIприведет к замедлению фазы I коагуляционного гемостаза. Время кровотечения будетнормальным, так как эта методика отражает состояние сосудисто-тромбоцитарногогемостаза, а количество тромбоцитов и их функция у пациента не изменены.
Задача 26. Когда в эксперименте животному впервые внутривенно медленно ввели тромбин,исследователи с удивлением обнаружили, что время свертывания крови у него не только неуменьшилось, а резко увеличилось. Используя свои знания по регуляции систем свертыванияи противосвертывания крови, объясните результаты эксперимента.
Ответ 26. Избыток тромбина является раздражителем хеморецепторов каротидного иаортального телец. Рефлекторный ответ при этом завершается выбросом из тучных клетокгепарина, увеличением в крови антитромбина III, активаторов фибринолиза, чтохарактеризует стимуляцию противосвертывающей системы крови. Этот опыт дал косвенныедоказательства существования в организме не только свертывающей, но ипротивосвертывающей системы крови.
Задача 27. На стекло нанесены 4 капли cтандартной сыворотки IV группы крови, в которыепоследовательно внесено небольшое количество крови (в соотношении 1:10). В первуюкаплю – крови I группы, во вторую – II-й группы, в третью – III-й группы, в четвертую – IV-йгруппы. Произойдет ли агглютинация в этих каплях? Объясните, почему.
Ответ 27. Агглютинация не произойдет ни в одной из капель, т.к. в сыворотке крови IVгруппы нет агглютининов α и β.

6.4. Перечень практических навыков, необходимых к усвоению студентамифармацевтического факультета по дисциплине «Физиология»
1. Проведение и оценка активной ортостатической пробы.2. Оценка соответствия норме результатов общего анализа крови.3. Определение времени кровотечения.4. Определение времени свертывания крови, протромбинового времени,активированного частичного тромбопластинового времени (АЧТВ).5. Определение группы крови по системе АВ0 и резус принадлежности.6. Определение и оценка показателям нормы уровня артериального давления косвенным(неинвазивным) методом по Короткову.7. Пальпация и функциональная оценка показателей артериального пульса.8. Происхождение и функциональная оценка тонов сердца.9. Проведение и оценка функциональной нагрузочной пробы по Шалкову.10. Функциональная оценка основных дыхательных объемов и емкостей (спирометрия,спирография).
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11. Проведение и оценка результатов дыхательных проб Штанге-Генче.12. Методы измерения и оценка температуры «ядра» и «оболочки» тела.13. Оценка соответствия норме результатов общего анализа мочи.14. Определение и оценка индекса массы тела.15. Оценка функционального состояния ствола мозга человека по зрачковой реакции исодружественной реакции зрачков на свет.16. Определение остроты зрения.17. Методы исследования слухового анализатора. Сравнение воздушной и костнойпроводимости звуков (опыты Ринне и Вебера).18. Функциональная оценка деятельности вестибулярного анализатора.

6.5. Примеры заданий по практическим навыкам
ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИБилет №2

Проведение и оценка результатов дыхательных проб Штанге-Генче.Задание: Время задержки дыхания после максимального вдоха (проба Штанге) почти в 2 разабольше, чем после максимального выдоха (проба Генча). Объясните разницу результатовэтих проб. Как изменится разница времени этих проб у человека с увеличенным остаточнымобъемом легких (например, при эмфиземе).

Заведующий кафедрой нормальной физиологии,доцент Е.В. Дорохов

ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИБилет №1
Оценка соответствия норме результатов общего анализа крови.Задание: Оцените соответствие норме общего анализа крови. При наличии отклонениякакого-либо показателя дайте объяснение данных изменений с точки зрения возможныхфизиологических процессов.№ Обозначения (сокращения), ед.измерения Результаты
1. Гемоглобин (Hb), г/л 1402. Эритроциты (RBC) /л 3,9 * 10 12
3. Цветовой показатель (МСНС), ед. 1,14. Ретикулоциты (RTC) /л 0,45. Тромбоциты (PLT) /л 220 * 1096. СОЭ (ESR), мм/час 187. Лейкоциты (WBC), /л 6,5 * 1098. Нейтрофилы, % 649. Эозинофилы (EOS), % 210. Базофилы (BAS), % 011. Лимфоциты (LYM), % 27
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12. Моноциты (MON), % 7
Заведующий кафедрой нормальной физиологии,доцент Е.В. Дорохов

6.6. ПРИМЕРЫ ЭКЗАМЕНАЦИОННЫХ БИЛЕТОВ ДИСЦИПЛИНЫНОРМАЛЬНАЯ ФИЗИОЛОГИЯ
Билет №11. Физиология, ее предмет, роль и задачи во врачебной деятельности. Связьфизиологии с другими науками. Понятие об организме, его составных элементах.Уровни морфо-функциональной организации организма (клетка, ткань, орган,физиологическая система, функциональная система).

2. Потенциал действия типичных кардиомиоцитов, его фазы и механизмы.Изменение возбудимости кардиомиоцита во время потенциала действия.Механизмы сокращения и расслабления кардиомиоцита и его особенности.Особенности сокращения сердца. Экстрасистола.3. Антиноцицептивная система. Опиоидная противоболевая система. Спинальный,стволовой, гипоталамический и корковый уровни антиноцицептивной системы,их взаимодействие. Физиологические основы обезболивания.
М.п. подпись зав.кафедрой Е.В. Дорохов

Билет №21. Диалектико-материалистические основы физиологии. Методологическиепринципы системности, целостности, нервизма, единства организма и среды,детерминизма.2. Физиологическая система иммунного ответа, её общая характеристика иосновные функции. Врожденный иммунитет, его клеточные и гуморальные(система комплемента и др.) механизмы.
3. Ощущение и восприятие, определение понятий. Физиологические основыощущения и восприятия: роль вызванных потенциалов, нейронов-детекторов,движения в образовании восприятия.

М.п. подпись зав.кафедрой Е.В. Дорохов
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РАЗДЕЛ 7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫФизиология7.1. Список учебной литературы.1. Котова А.В. Физиология и основы анатомии / А.В. Котова, Т.В. Лосевой. – М.:Медицина, 2011. – 1056 с.2. Тюкавин А.И. Физиология и основы анатомии / А.И. Тюкавин, В.А. Черешнев, В.Н.Яковлев. – М.: ИНФРА-М, 2016. – 574 с.3. Нормальная физиология: учебные модули для самостоятельной работы студентов:Учебное пособие – 5-ое изд., перераб. и доп. / под ред. В.Н. Яковлева. – Воронеж:ИПФ «XXI век», 2012. – 600 с.4. Физиология человека. Compendium / под ред. Б.И. Ткаченко: учебное пособие – М.:ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 496 с.5. Эндокринология : национальное руководство / под редакцией И. И. Дедова, Г. А.Мельниченко. – 2–е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 1112 с. –ISBN 978–5–9704–3682–0. – URL:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436820.html. – Текст: электронный.6. Дедов, И. И. Эндокринология : учебник / И. И. Дедов, Г. А. Мельниченко, В. В.Фадеев. – 3–е изд., перераб. и доп. – Москва : Литтерра, 2015. – 416 с. – ISBN978–5–4235–0159–4. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423501594.html. –Текст: электронный.7. Нормальная физиология : учебник / К. В. Судаков, В. В. Андрианов, Ю. Е. Вагин [идр.] ; под редакцией К. В. Судакова. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2015. – 880 с. – ISBN978–5–9704–3528–1. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435281.html. –Текст: электронный.8. Нормальная физиология : учебник / под редакцией Л. З. Теля, Н. А. Агаджаняна. –Москва : Литтерра, 2015. – 768 с. – ISBN 978–5–4235–0167–9. – URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423501679.html. – Текст: электронный.9. Нормальная физиология. Типовые тестовые задания / под редакцией В. П. Дегтярева –Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2014. – 672 с. – ISBN 978–5–9704–2932–7. – URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429327.html. – Текст: электронный.10. Орлов, Р. С. Нормальная физиология : учебник / Р. С. Орлов, А. Д. Ноздрачев. – 2–еизд., испр. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2010. – 832 с. – ISBN978–5–9704–1662–4. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970416624.html. –Текст: электронный.11. Смирнов, А. Н. Эндокринная регуляция. Биохимические и физиологические аспекты :учебное пособие / А. Н. Смирнов ; под редакцией В. А. Ткачука. – Москва :ГЭОТАР–Медиа, 2009. – 368 с. – ISBN 978–5–9704–1012–7. – URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970410127.html. – Текст: электронный.12. Судаков, К. В. Физиология человека: Атлас динамических схем : учебное пособие / К.В. Судаков, В. В. Андрианов, Ю. Е. Вагин, И. И. Киселев. – 2–е изд., испр. и доп. –Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2015. – 416 с. – ISBN 978–5–9704–3234–1. – URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432341.html. – Текст: электронный.13. Физиология : руководство к экспериментальным работам / под редакцией А. Г.Камкина, И. С. Киселевой. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2011. – 384 с. – ISBN978–5–9704–1777–5 – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417775.html. –Текст: электронный.14. Физиология человека: Атлас динамических схем / К. В. Судаков, В. В. Андрианов, Ю.Е. Вагин, И. И. Киселев ; под редакцией К. В. Судакова. – Москва : ГЭОТАР–Медиа,2009. – 416 с. – ISBN 978–5–9704–1394–4. – URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413944.html. – Текст: электронный.

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436820.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423501594.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435281.html
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Раздел 8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ«Физиология»
1. Электронно-библиотечная система (ЭБС) академии: открыт доступ к базе данныхMedlineWithFulltexthltp://searchebscohost.com/. Возможен вход со всех компьютеровакадемии
2. Две интерактивных доски и 4 мультимедийных комплекса для демонстрации учебныхвидеофильмов
3. Программы и тестовые оболочки, используемые в образовательном процессе кафедрынормальной физиологии (Перечень программ и тестовых оболочек рассмотрен иутвержден на заседании кафедры нормальной физиологии. Протокол №1 от30.08.2014): контрольно-обучающие комплексы (Программный комплекс «TestReader5», Программный комплекс SunRav TestOfficePro, Тестовая программа, разработаннаяна базе кафедры нормальной физиологии ВГМИ), модули для интерактивногообучения студентов – теоретический Interactive Physiology CD series (Интерактивнаяфизиология), и лабораторный практикум - Виртуальная физиология.
4. Разработаны занятия для СРС в сиcтеме Moodle.

№п\п Наименованиедисциплины(модуля),практик всоответствии сучебным планом

Наименованиеспециальных* помещенийи помещений длясамостоятельной работы

Оснащенность специальныхпомещений и помещений длясамостоятельной работы

1.Физиология Аудитория им. Д.А.Бирюкова (Санкорпуса)(для проведения занятийлекционного типа, длягрупповых ииндивидуальныхконсультаций,промежуточной аттестации)Воронежская область,г.Воронеж, ул.Чайковского,3а(вид учебной деятельности:лекционный курс)

Учебная аудитория(Лаборатория № 1»Физиология возбудимыхтканей и центральнойнервной системы.Физиология вегетативнойнервной системы»): (типсеминарский дляпрактических занятий,групповых и

Набор демонстрационногооборудования и учебно-наглядныхпособий, обеспечивающийтематические иллюстрации,соответствующие рабочимпрограммам дисциплин –мультимедийный комплекс(ноутбук, проектор, телевизор);усилитель для микрофона,микрофон, доска учебная, учебныепарты, стулья.

Ноутбук, проектор, наглядно-демонстрационные программы:«Виртуальная физиология»,«Интерактивная физиология»,видеофильмы, программно-аппаратурные комплексы:«Психофизиолог», «Истокиздоровья», кимограф, штатив,держатель для кимографа,стимулятор, миограф, пинцет
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индивидуальныхконсультаций,промежуточной аттестации)кафедра нормальнойфизиологии; Воронежскаяобласть, г.Воронеж, ул.Чайковского,3а (видучебной деятельности:практические занятия)

Учебная аудитория(Лаборатория №2«Физиология крови»): (типсеминарский дляпрактических занятий,групповых ииндивидуальныхконсультаций,промежуточной аттестации)кафедра нормальнойфизиологии; Воронежскаяобласть, г.Воронеж, ул.Чайковского, 3а (видучебной деятельности:практические занятия)

Гальвани, препаровальный набор:ножницы с одним острым концом,прямые 140 мм, препаровальныеиглы, булавки для фиксации,пинцет анатомический, пинцетхирургический, препаровальнаядощечка, держатель для миографа,Крючок, препаровальный набор,лоток почковидный, подставка-штатив для растворов, бутылихимические для раствора кислот на100 мл, марлевые салфетки,фильтры бумажные, стаканыхимические на 200 мл, молоточекневрологический, секундомер,тонометр, фонендоскоп,динамометр, стол дляпреподавателей, столы учебные,доска учебная, стулья,информационные стенды, вешалкадля одежды;
Ноутбук, проектор, интерактивнаядоска, наглядно-демонстрационныепрограммы: «Виртуальнаяфизиология», «Интерактивнаяфизиология», видеофильмы,гемометры Сали, приборыПанченкова, камеры Горяева,стеклянные капилляры для СОЭ,часовые стекла, пробиркилабораторные, микроскопы,предметные стекла, покровныестекла, стеклянные палочки,капельницы, флаконыпенициллиновые, цоликлоны,стандартные сыворотки, HCI 0,1н,Н2О дистиллированная, 5% растворуксусной кислоты,физиологический раствор,нашатырный спирт, кровь,метиленовая синь, лотокчетырехугольный, лотокпочкообразный пипетки глазные,скарификаторы, стол дляпреподавателей, столы учебные,доска учебная, стулья,информационные стенды, вешалкадля одежды;

Ноутбук, проектор, наглядно-
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Учебная аудитория(Лаборатория №3«Физиологиякровообращения»): (типсеминарский дляпрактических занятий,групповых ииндивидуальныхконсультаций,промежуточной аттестации)кафедра нормальнойфизиологии; Воронежскаяобласть, г.Воронеж, ул.Чайковского,3а (видучебной деятельности:практические занятия)

Учебная аудитория(Лаборатория № 4«Физиология дыхания иКОС»): (тип семинарскийдля практических занятий,групповых ииндивидуальныхконсультаций,промежуточной аттестации)кафедра нормальнойфизиологии; Воронежскаяобласть, г.Воронеж, ул.Чайковского,3а (видучебной деятельности:практические занятия)

Учебная аудитория(Лаборатория № 5«Физиология пищеваренияи обмена веществ»): (типсеминарский дляпрактических занятий,групповых и

демонстрационные программы:«Виртуальная физиология»,«Интерактивная физиология»,видеофильмы, стимуляторлабораторный, кимограф,реоанализатор, электродывилочковые, дощечкипрепаровальные, штативыуниверсальные, ножницы малые,ножницы большие, иглыпрепаровальные, тонометры ифонендоскопы (комплект),электрокардиограф портативный,микроскоп, стол дляпреподавателей, столы учебные,доска учебная, стулья,информационные стенды, вешалкадля одежды;

Ноутбук, проектор, интерактивнаядоска, наглядно-демонстрационныепрограммы: «Виртуальнаяфизиология», «Интерактивнаяфизиология», видеофильмы,спирометр воздушный, кимограф,капсула Марея с писчиком (всборе), пневмографическаяманжета, держатель для капсулыМарея, штатив для растворов ичернил, секундомер,ритмоспирометр, спирограф«Метатест-2» спирограф «Spirosift-3000», пневмотахограф синтегратором, велоэргометр, столдля преподавателей, столыучебные, доска учебная, стулья,информационные стенды, вешалкадля одежды;

Фонендоскоп, резиновые манжетыдля мастикациографов,универсальные штативы сдержателем, кимограф, капсулаМарэя с писчиком, зажимы,штативы для пробирок, мерныепробирки, термостат, термометрртутный для термостата, пипетки,весы напольные, ромтомер, весы,электротермометр, спирограф
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индивидуальныхконсультаций,промежуточной аттестации)кафедра нормальнойфизиологии; Воронежскаяобласть, г.Воронеж, ул.Чайковского,3а (видучебной деятельности:практические занятия)
Учебная аудитория(Лаборатория № 6«Физиология сенсорныхсистем и ВНД»): (типсеминарский дляпрактических занятий,групповых ииндивидуальныхконсультаций,промежуточной аттестации)кафедра нормальнойфизиологии; Воронежскаяобласть, г.Воронеж, ул.Чайковского,3а (видучебной деятельности:практические занятия)

Помещения библиотекиВГМУ:2 читальных зала (ВГМУ,Воронежская область, г.Воронеж, ул. Студенческая,д. 10);1 зал электронныхресурсов находится вэлектронной библиотеке(кабинет №5) в отделенаучной библиографии имедицинской информации вобъединенной научноймедицинской библиотеке: 26компьютеров с выходом винтернет (ВГМУ,Воронежская область, г.Воронеж, ул. Студенческая,д. 10).Обучающиеся имеютвозможность доступа к сетиИнтернет в компьютерном

«Метатест-2», стол дляпреподавателей, столы учебные,доска учебная, стулья,информационные стенды, вешалкадля одежды;

Ноутбук, проектор, наглядно-демонстрационные программы:«Виртуальная физиология»,«Интерактивная физиология»,видеофильмы, таблица Рабкина,периметр Фостера, циркуль Вебера,таблица Сивцева, стеклянныекапилляры, камертон,фильтровальная бумага, стаканы,пипетки, ольфактометр, оливы кольфактометру, линейкамиллиметровая, аудиометр, наборытестов для психофизиологическоготестирования, стол дляпреподавателей, столы учебные,доска учебная, стулья,информационные стенды, вешалкадля одежды,
Для самостоятельной работыстудентов: зал электронныхресурсов (кабинет №5)
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классе библиотекиОбеспечен доступобучающимся кэлектронным библиотечнымсистемам (ЭБС) через сайтбиблиотеки: httplib://vrngmu.ru/Электронно-библиотечнаясистема:1. "Консультант студента"(studmedlib.ru)2. "Medline With Fulltext"(search.ebscohost.com)3. "BookUp" (www.books-up.ru)4. "Лань" (e.lanbook.com)

Лицензии Microsoft: License – 41837679 от 31.03.2007: Office Professional Plus 2007 – 45,Windows Vista Business – 45 License – 41844443 от 31.03.2007: Windows Server - Device CAL2003 – 75, Windows Server – Standard 2003 Release 2 – 2 License – 42662273 от 31.08.2007:Office Standard 2007 – 97,Windows Vista Business – 97 License – 44028019 от 30.06.2008:Office Professional Plus 2007 – 45, License – 45936953 от 30.09.2009: Windows Server - DeviceCAL 2008 – 200, Windows Server – Standard 2008 Release 2 – 1 License – 46746216 от20.04.2010: Visio Professional 2007 – 10, Windows Server – Enterprise 2008 Release 2 – 3 License– 62079937 от 30.06.2013: Windows 8 Professional – 15 License – 66158902 от 30.12.2015:Office Standard 2016 – 100, Windows 10 Pro – 100 Microsoft Windows Terminal WinNT RussianOLP NL.18 шт.от 03.08.2008
Операционные системы Windows (XP, Vista, 7, 8, 8.1, 10) разных вариантов приобретались ввиде OEM (наклейки на корпус) при закупках компьютеров через тендеры.Kaspersky Endpoint Security
Единая информационная система управления учебным процессом TandemUniversity.Лицензионное свидетельство №314ДП-15(223/Ед/74). С 03.02.2015 без ограничений посроку.
Moodle - система управления курсами (электронное обучение. Представляет собой свободное(распространяющееся по лицензии GNU GPL). Срок действия без ограничения. Существуетболее 10 лет. Mind (система проведения вебинаров).

Использование лабораторий, лабораторного и инструментального оборудования, учебныхкомнат для работы студентов, комнаты (№ 1-6 санкорпуса), оборудованные мультимедийнойаппаратурой, иллюстративными материалами (видеофильмами, тематическими таблицами,прочими материалы на CD и DVD-носителях).
Учебные комнаты и специализированные классы для исследовательской работы студентов соборудованием, приборами, установками (электрокардиографы, пневмотахометры,спирографы и пр. в соответствии с номенклатурой типового учебного оборудования кафедрынормальной физиологии).
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Лабораторное оборудование: микроскопическая техника (микроскопы МБС, МБР и др.) и пр.Техническое оборудование: ПК, мультимедийный комплекс (ноутбук, ТВ-экран).
Наборы таблиц, схем, мультимедийных наглядных материалов по различным разделамдисциплины. Микро- и макропрепараты. Ситуационные задачи, тестовые задания поизучаемым темам, а также компьютерные презентации по всем темам лекционного курса,учебные видеофильмы.
В учебном процессе используется 229 учебных таблиц.
Программа «Виртуальная физиология» для демонстрации физиологических процессов вопыте.
Сотрудниками кафедры созданы и используются в учебном процессе презентацииPowerPoint по всем темам курса как лекционных, так и практических занятий

Список видеофильмов:
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1. Введение в физиологию.2. И.П. Павлов3. И. Сеченов.4. Клетка. Транспорт веществ.5. Биопотенциалы. Законы раздражения возбудимых тканей.6. Нейрон и глия.7. Рефлекторный принцип деятельности нервной системы.8. Спинной мозг.9. Головной мозг.10. ЭЭГ.11. Вегетативная нервная система.12. Эндокринная система.13. Скелетные и гладкие мышцы.14. Движение.15. Физико-химические свойства крови.16. Эритроцитарная и лейкоцитарная системы крови.17. Иммунитет.18. Свертывание крови. Группы крови.19. Физиологические свойства сердца.20. Влияние веществ на изолированное сердце лягушки.21. Регуляция сердечной деятельности.22. Коронарный кровоток.23. Нагнетательная функция сердца.24. Электрокардиограмма.25. Регуляция гемодинамики.26. Дыхание27. Газообмен в легких.28. Спирография.29. Операции на ЖКТ30. Физиология выделения. Почки31. Терморегуляция.32. Анализаторы: тактильный, болевой, вкусовой, обонятельный, интероцептивный,температурный и двигательный.33. Зрительный анализатор.34. Слуховой и вестибулярный анализаторы.35. Условный рефлекс.36. Психические функции человека.37. Поведение.38. Когда девочка взрослеет39. Физиология адаптации40. Физиология труда

Интернет-ресурсы:1. Консультант студента studmedlib.ru2. Medline with fulltext3. Ibooks.ru4. Books-up.ru5. Lan.book.com


